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下記のような症状やご心配があるお子さんについて診
療を行います。  ※予約制です
 友だちとのトラブルが多い
 集団生活が難しい
 漢字や作文、計算などがひどく苦手である
 こだわりが強くて日常生活に支障がでることがある
 自分の感情をコントロ－ルできない
 登校しぶりがある
 チック症状がなかなか治らない
発育や心の発達にご心配なときにはご相談ください。

① 初診：お子様の様子をお聞きします。
② 発達検査（別の日時に予約となります）
必要に応じて心理の個別面接や心理検査など、他機
関へ紹介させていただくこともあります。

③ 結果の説明
診察、検査結果を踏まえて今後の治療や療育の方
針についてお話します。

＊費用は保険診療で行います 

◆ご希望の方は高橋内科小児科までご連絡ください。 

高橋内科小児科・発達外来を受診

（要予約  電話番号：０８２-８７９-３１４３）

1.市・各区役所等で手続き

窓口へ行かれる前に電話を入れ、予約をしてください。

（医師意見書+ｻｰﾋﾞｽ利用計画案を提出）

2.受給決定の通知

3.利用契約

4.ぱる びしゃもんの利用開始 
※受給者証を取得されている場合、1,2 を省きます 

区役所窓口 

安佐北区：０８２-８１９-０６０８ 

安佐南区：０８２-８３１-４９４６ 

お問い合わせ先 

    ＴＥＬ：082-831-3140 

    ＦＡＸ：082-831-3141 

ＭＡＰ

ご案内

～ともに生き 

  ともに輝く～

高橋内科小児科

発達外来のご案内

ぱるを利用する為には…

ぱび-Ｃ-0-ぱるびしゃもんのご案内-200401 

 ぱる びしゃもん

医療法人あすか  

    児童デイサービス

★



ぱる びしゃもん の特長 

☆医師による診断と評価に基づき、本人、ご家族
の意向をうかがい本人の強みを生かした支援プ
ログラムを作成し、療育を行います。 

☆課題や到達目標（短期目標 長期目標）を明確
化し、専門家による定期的な評価を行ないなが
ら療育を進めていきます。 

☆ご家庭、学校への支援、関係機関との連携を積
極的に行います。 

☆集団（小学生） 
・社会、家庭、学校で必要なルールを集団の中
で身に付けていきます。 
・友達とのやりとりを楽しみながら集団に認め
られることで自己肯定感を育てていきます。 

☆個別（小学生・中学生） 
・集団では難しい課題を、ゆっくりと丁寧に取
り組んでいきます。 
・自分を知るための学習、自分の強みを見つけ
る、ストレスとの付き合い方などを学びます。 

対象・定員 

対象：小学生（2～6年生）中学生 

定員：1日 10名 

費用

自立支援給付の基準による利用者負担額

教材・おやつ代として１1０円/1回 

スタッフ

小児科医 公認心理師 臨床心理士  
教員免許保持者 保育士 美術教員 ほか 

ぱる びしゃもん の願い 

1.大好きなことを見つけよう！ 

2.毎日を楽しく過ごすことのできる、且つ将来

生きていくのに必要な生活スキルを身に付

けよう 

3.嬉しい！楽しい！嫌だ！くやしい！悲し

い！などの豊かな感情を身につけよう 

4.友達と遊びながら、自己肯定感、社会性を身

につけていこう。 

5.しんどいことは、自分に合うやり方を一緒に

探してみよう！ 

教室の時間

【保護者の方へ】 

☆子どもさんの発達の状態，課題をもとに、

どのように関わっていけばよいか一緒に考

えていきます。 

☆子ども達と学校を含めた社会との架け橋に

なるよう、取り組みます。 

※１回の療育は 

90分が目安です。 

営業時間（祝日の場合は休み） 

● 月・火・水・金曜日  

１１：００～２０：００ 

● 木曜日 

  ９：３０～１８：３０ 

土曜日    

 ９：００～１８：００ 


