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第
57
回
あ
す
か
交
流
会
は
、
『
美
味
し

く
食
事
を
楽
し
む
為
の
、
あ
す
か
で
の

取
り
組
み
』
を
テ
ー
マ
に
開
催
い
た
し

ま
し
た
。
爽
や
か
な
風
が
吹
く
心
地
の

よ
い
午
後
、
20
名
の
ご
家
族
の
方
々
が

参
加
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

今
回
の
テ
ー
マ
で
あ
る
『
食
』
を
美
味

し
く
楽
し
く
食
べ
る
為
に
、
介
護
者
に

も
役
に
立
つ
口
腔
体
操
や
唾
液
腺
マ
ッ

サ
ー
ジ
の
方
法
を
ご
家
族
の
方
に
も
体

験
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で

の
手
作
り
お
や
つ
と
ソ
フ
ト
食
（
ソ
フ

ト
食
と
は
、
ミ
キ
サ
ー
食
の
前
の
段
階

の
食
形
態
で
、
や
わ
ら
か
い
け
れ
ど
、

そ
の
食
べ
物
の
形
が
あ
る
、
見
た
目
も

き
ち
ん
と
お
い
し
そ
う
で
あ
る
高
齢
者

に
や
さ
し
い
食
事
で
す
。
）
の
試
食
を
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

・
日
時
：
平
成
23

年
５
月
21

日(

土)

13

時
～
15

時

・
場
所
：
あ
す
か
ホ
ー
ル

　

交
流
の
時
間
で
は
、
今
回
初
め
て

の
試
み
で
、
『
娘
』
『
嫁
』
『
夫
・
息

子
』
で
の
グ
ル
ー
プ
分
け
を
し
、
事

業
所
の
ス
タ
ッ
フ
も
加
わ
り
ま
し
た
。

同
じ
立
場
と
い
う
こ
と
で
介
護
上
の

問
題
や
悩
み
な
ど
が
共
通
す
る
こ
と

も
多
く
、
よ
り
活
発
な
情
報
交
換
を

す
る
こ
と
が
で
き
た
と
思
い
ま
す
。

私
た
ち
も
皆
様
か
ら
い
た
だ
い
た
ご

要
望
や
悩
み
な
ど
に
お
応
え
で
き
る

よ
う
全
力
で
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
多
く
の
ご
家
族
に
参
加

し
て
い
た
だ
け
る
交
流
会
を
企
画
し

て
い
き
ま
す
。
次
回
も
ぜ
ひ
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

交流会の
風景

アンケートの

　　一部をご紹介をします

試食していただいたソフト食　

第
57
回　

あ
す
か
交
流
会
の
ご
報
告



摂
食
・
嚥
下 

口
腔
ケ
ア
委
員
会　

第
６
回
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～
あ
す
か
音
楽
療
法
の
現
場
か
ら
～　

み
み
を
す
ま
す

日
本
音
楽
療
法
学
会
認
定
音
楽
療
法
士

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

杉
丸
七
重

第
六
回

豆
腐
屋
さ
ん
の
ラ
ッ
パ
の
音
、
金

魚
売
り
の
声
、
さ
お
竹
売
り
の
声

…
。
聴
こ
え
て
き
た
の
は
早
朝
の
町

角
で
し
ょ
う
か
、
そ
れ
と
も
昼
下
が

り
の
路
地
か
ら
で
し
ょ
う
か
？

こ
ん
な
懐
か
し
い
「
音
の
想
い

出
」
を
、
ご
利
用
者
の
方
々
か
ら
、
よ

く
聞
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
が
、
そ

ん
な
時
の
皆
様
は
、
と
て
も
柔
和
な

お
顔
を
し
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

谷
川
俊
太
郎
さ
ん
の
詩
に
、
「
み

み
を
す
ま
す
」　

と
い
う
の
が
あ
り

ま
す
。

「
み
み
を
す
ま
す
」

じ
ぶ
ん
の
う
ぶ
ご
え
に　

み
み
を
す
ま
す

そ
の
よ
る
の　

み
ず
お
と
と

と
び
ら
の
き
し
み

さ
さ
や
き
と　

わ
ら
い
に　

み
み
を
す
ま
す

こ
だ
ま
す
る　

お
か
あ
さ
ん
の
こ
も
り
う
た

お
と
う
さ
ん
の　

し
ん
ぞ
う
の
お
と
に

み
み
を
す
ま
す

　
　
　
　
　
　

　

み
み
を
す
ま
す

　

じ
ゅ
う
ま
ん
ね
ん
ま
え
の　

　

こ
じ
か
の
な
き
ご
え
に

　

ひ
ゃ
く
ま
ん
ね
ん
ま
え
の　

し
だ
の
そ
よ
ぎ
に

　

ど
れ
も
繊
細
で
力
強
い
音
で
す

ね
。
谷
川
さ
ん
の
イ
マ
ジ
ネ
ー
シ
ョ

ン
は
過
去
の
音
か
ら
垂
直
に
立
ち
上

が
り
、
ま
だ
聴
こ
え
な
い
未
来
の
音

へ
も
想
い
を
つ
な
い
で
い
ま
す
。

私
達
は
身
の
周
り
で
次
か
ら
次
へ

と
繰
り
出
さ
れ
る
商
業
広
告
の
叫
び

け
ん
そ
う

や
、
無
味
乾
燥
な
電
子
音
の
喧
騒
の

彼
方
か
ら
聞
こ
え
て
く
る
「
じ
ゅ
う

ま
ん
ね
ん
ま
え
の
こ
じ
か
の
こ
え
」

に
気
付
く
事
が
出
来
る
で
し
ょ
う

か
。日
々
の
生
活
の
中
で
ち
ょ
っ
と
立

ち
止
ま
っ
て
、
も
う
一
度
、
遠
い
記

憶
（
も
し
か
し
た
ら
遺
伝
子
レ
ベ
ル

の
遠
い
記
憶
か
も
）
の
音
に
耳
を
傾

け
て
み
ま
せ
ん
か
？

「
お
口
の
リ
ハ
ビ
リ
体
操
」　

そ
の
３　
　

お
口
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
編
①

　

できるだけ大きくまっすぐ口を開けます

②
「
ム
ー
」
と
し
っ
か
り
と
口
を
閉
じ
ま
す
。

　
　

「
ア
ー
」
と
開
け
る
こ
と
そ
し
て
「
ム
ー
」

　
　

と
閉
じ
る
こ
と
で
、
唇
の
筋
肉
ト
レ
ー
ニ

　
　

ン
グ
に
よ
り
バ
ラ
ン
ス
よ
く
口
を
閉
じ
ら

　
　

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　
　

脳
血
管
障
害
な
ど
で
口
が
左
右
非
対
称
の

　
　

場
合
は
鏡
を
見
な
が
ら
ま
っ
す
ぐ
に
口
を

　
　

開
け
、
閉
じ
る
と
き
も
唇
が
な
る
べ
く

　
　

ま
っ
す
ぐ
に
な
り
「
ム
」
と
発
声
し
た
後
に

　
　

ゆ
っ
く
り
奥
歯
を
軽
く
噛
み
合
わ
せ
て
く

　
　

だ
さ
い
。
両
側
の
臼
歯
と
臼
歯
が
あ
た
る

　
　

よ
う
に
噛
み
合
わ
せ
ま
す
。

　

　
　
　

　
　
　

【
口
の
体
操
】

 

①
で
き
る
だ
け
大
き
な
口
を
開
け
大
き
く
発

 
 
 

声
し
ま
し
ょ
う
。

 
 

「
ア
ー
」
と
大
き
く
口
を
開
け
て
５
秒
間
以

 
 
 

上
持
続
す
る
こ
と
で
顎
の
開
閉
の
確
認
お

 
 
 

よ
び
練
習
と
な
り
ま
す
。
10
秒
間
持
続
し

 
 
 

て
み
ま
し
ょ
う
。
顎
関
節
脱
臼
の
既
往
の

 
 
 

あ
る
人
（
顎
が
は
ず
れ
や
す
い
人
）
は
あ
ま

 
 
 

り
大
き
く
口
を
開
け
す
ぎ
な
い
よ
う
に
気

 
 
 

を
つ
け
て
く
だ
さ
い
。）

　
　
　

《
効
果
》

　

顎
の
開
閉
は
食
べ
物
を
口
に
と
り
こ
む
と
き
に
大
切
な
動
き
で
す
。

ま
た
口
の
周
り
の
筋
肉
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
よ
り
口
唇
閉
鎖
の
強
化
に
つ
な
が
り
ま
す
。　

唇
が
し
っ
か
り
閉
じ
る
と
嚥
下
が
容
易
に
な
り
ま
す
。

発
声
の
練
習
を
す
る
こ
と
で
嚥
下
障
害
の
改
善
に
つ
な
が
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

「アー」

「ムー」

　

い
ち
お
く
ね
ん
ま
え
の　

ほ
し
の
さ
さ
や
き
に

　

い
っ
ち
ょ
う
ね
ん
ま
え
の　

　

う
ち
ゅ
う
の
と
ど
ろ
き
に

　

き
ょ
う
へ
と　

な
が
れ
こ
む

あ
し
た
の　

ま
だ
き
こ
え
な
い

お
が
わ
の
せ
せ
ら
ぎ
に　

み
み
を
す
ま
す
」

　

（
抜
粋
）

ゆっくりきちんと口を閉じます
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★ 利用者さまの夢をかなえるお手伝いをいたします！ ★

 

＊ 

ま
や
る
ち
ょ
ー
く 

＊

＊ 

し
ゅ
り
あ
ち
ょ
ー
く
・
野
ば
ら 

＊

お
花
が
大
好
き
で
、昔
か
ら

お
花
の
絵
を
描
く
の
を
楽
し
ん

で
い
ら
し
た
戸
田
様
は
、ま
や

る
ち
ょ
ー
く
で
も
絵
を
熱
心
に

描
い
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

「
ま
や
る
ち
ょ
ー
く
に
来
て
、

初
め
て
絵
の
先
生
に
教
え
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。先
生
に
相
談

し
な
が
ら
絵
を
描
く
と
出
来
栄

え
は
全
然
違
い
ま
す
！
」と
語

る
戸
田
様
は
、絵
を
描
か
れ
て

い
る
と
き
は
い
つ
も
真
剣
で
す
。

描
き
た
い
絵
を
じ
っ
く
り
選

び
、
丁
寧
に
下
書
き
を
し
た

後
、ひ
と
筆
ひ
と
筆
考
え
な
が

ら
色
を
つ
け
て
い
か
れ
ま
す
。

そ
し
て「
大
切
な
人
た
ち
に
絵

『
大
切
な
人
に
絵
手
紙
を
送
り
た
い
』　

～
戸
田
様
の
夢
～

手
紙
を
送
り
た
い
」と
、画
用
紙
だ
け
で
な
く
ハ
ガ
キ
に
も
描
か
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
今
年
の
お
正
月
は
娘
さ
ん
が
「
賀
正
」
と
書
き
、
戸
田
様
が
椿
の
絵
を

描
い
た
お
二
人
合
作
の
年
賀
状
を
作

り
し
ま
し
た
。　

50
人
も
の
方
に
お
送

り
し
た
そ
う
で
す
。
み
ん
な
か
ら
、

「
よ
か
っ
た
よ
！
」と
言
っ
て
も
ら
え
て

す
ご
く
嬉
し
か
っ
た
そ
う
で
す
。戸
田

様
の
絵
手
紙
を
受
け
取
っ
た
方
々
の

喜
ぶ
お
顔
が
目
に
浮
か
び
ま
す
。

　

サ
ン
ヨ
ー
の
営
業
を
さ
れ
て
い
た
景

山
様
は
ア
イ
デ
ア
マ
ン
で
す
。し
ゅ
り

あ
に
「
カ
ラ
オ
ケ
を
置
い
た
ら
？
」

「
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
マ
シ
ー
ン
で
、好
き
な

曲
を
聴
き
た
い
。」な
ど
い
ろ
い
ろ
な

提
案
を
い
た
だ
き
、
実
行
し
て
き
ま

し
た
。自
宅
で
は
、メ
モ
す
る
事
を
全

部
パ
ソ
コ
ン
に
打
ち
込
ん
で
い
る
そ
う
で

す
。
あ
る
日
、「
し
ゅ
り
あ
に
み
ん
な

が
使
え
る
パ
ソ
コ
ン
を
置
い
た
ら
？
わ

し
、教
え
て
あ
げ
る
よ
。」と
言
わ
れ
、

『
パ
ソ
コ
ン
し
た
い
！
』　
　

 
 

　

～
景
山
様
の
夢
～

早
速
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
を
置
き
ま
し
た
。エ
ク
セ
ル
が
得
意
な
景
山
様
に
シ
ア
タ
ー
の
ポ

ス
タ
ー
作
り
や
、年
賀
状
作
り
を
し
て
い
た
だ
き
、今
は
暑
中
お
見
舞
い
の
は
が
き
を

作
っ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。自
宅
で

は
『
う
ど
ん
の
作
り
方
』『
良
い
旅

館
！
中
国
地
方
ラ
ン
キ
ン
グ
』
を

作
っ
て
こ
ら
れ
、話
題
を
提
供
！　

朗
ら
か
な
景
山
様
は
聞
い
た
ら
す
ぐ

に
教
え
て
く
れ
て
、パ
ソ
コ
ン
は
全
く

初
め
て
の
利
用
者
様
に
も
、ロ
ー
マ

字
一
覧
な
ど
を
作
っ
て
ア
ド
バ
イ
ス
。

「
パ
ソ
コ
ン
は
、自
分
で
や
っ
て
み
ん

に
ゃ
い
け
ん
よ
。（
職
員
の
）藤
川
さ

ん
な
ん
か
、だ
い
ぶ
や
り
方
教
え
た

で
、出
来
る
よ
う
に
な
っ
た
。」

し
ゅ
り
あ
の
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
、あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

▲ 景山様と職員藤川

　▲ 景山様の作成された上映表
　　　毎月作成していただいており、
　　　 利用者様からも「見やすいね」
　　　 と好評です。　
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『
お
二
人
で
ゆ
っ
く
り

　
　
　
　

 

過
ご
し
て
い
た
だ
き
た
い
』　
　

～
西
名
様
の
夢
～

　

西
名
様
の
奥
様
は
、
毎
週
日
曜
日
の

お
昼
に
い
ら
し
て
食
事
の
介
助
を
し
て
く

だ
さ
い
ま
す
。

６
月
20
日
は
西
名
様
の
誕
生
日
で
す
。

そ
こ
で
私
た
ち
は
、
お
二
人
で
の
誕
生

パ
ー
テ
ィ
を
提
案
し
た
と
こ
ろ
奥
様
は
と

て
も
喜
ん
で
く
だ
さ
い
ま
し
た
。西
名
様

が
昔
好
き
だ
っ
た
食
べ
物
、趣
味
の
話
な

ど
を
伺
い
、準
備
を
し
ま
し
た
。会
場
は

２
階
リ
フ
ッ
レ
ッ
シ
ュ
ル
ー
ム
で
す
。く
つ

ろ
い
で
い
た
だ
け
る
よ
う
西
名
様
の
写
真

や
お
二
人
の
新
婚
旅
行
で
買
い
求
め
ら
れ
た
琉
球
グ
ラ
ス
、愛
用
の
カ
メ
ラ
、趣
味

で
作
ら
れ
た
機
関
車
の
プ
ラ
モ
デ
ル
を
並
べ
ま
し
た
。Ｂ
Ｇ
Ｍ
は
、お
好
き
な
ク
ラ

シ
ッ
ク
で
す
。
と
り
わ
け
、
好
き
な
の
は
ラ
ヴ
ェ
ル
作
曲
の
『
ボ
レ
ロ
』
で
す
。『
ボ

レ
ロ
』を
聞
き
な
が
ら
、奥
様
手
作
り
の
桑
の
実
酒
で
乾
杯
、お
い
し
い
お
弁
当
で

の
誕
生
パ
ー
テ
ィ
が
始
ま
り
ま
し
た
。

昔
の
ア
ル
バ
ム
を
め
く
り
な
が
ら
、ご
両
親
の
こ
と
を
思
い
出
さ
れ
て
涙
ぐ
ま
れ
た

り
、幼
少
期
の
写
真
で
は
笑
わ
れ
た
り
、い
つ
も
と

違
う
表
情
に
私
た
ち
も
感
動
し
ま
し
た
。

今
回
の
夢
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
は
、奥
様
か
ら
思
い
出
の

お
品
や
お
話
を
聞
か
せ
て
い
た
だ
き
、豊
か
で
お
幸

せ
な
お
二
人
の
世
界
を
知
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

お
二
人
と
素
敵
な
時
間
を
共
有
さ
せ
て
い
た
だ
き
、

西
名
様
が
よ
り
身
近
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。こ
れ
か

ら
も
楽
し
い
時
間
を
一
緒
に
過
ご
し
て
い
き
ま
し
ょ

う
ね
。本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

▲ 思い出の品とお弁当

▲ 奥様へありがとうの思いがよく伝わります。

　

『
シ
ュ
ー
ク
リ
ー
ム
を
焼
い
て

誕
生
会
な
ど
の
お
や
つ
作
り
の
た
び
に
大
活

躍
し
て
く
だ
さ
る
中
山
喜
代
子
様
は
、
お
菓

子
作
り
が
得
意
で
す
。
今
回
中
山
様
の

『
シ
ュ
ー
ク
リ
ー
ム
を
焼
い
て
み
ん
な
に
食
べ
て

も
ら
い
た
い
』と
い
う
夢
を
叶
え
る
こ
と
し
ま

し
た
。

シ
ュ
ー
ク
リ
ー
ム
の
レ
シ
ピ
は《
中
山
家
秘
伝
》

の
も
の
で
す
。子
ど
も
た
ち
が
小
さ
か
っ
た
こ

ろ
、い
つ
も
焼
い
て
い
た
そ
う
で
す
。お
友
達

に
も『
中
山
家
の
シ
ュ
ー
ク
リ
ー
ム
』は
大
好

評
だ
っ
た
と
お
話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。当▲ シュークリームの完成です！

み
ん
な
に
食
べ
て
も
ら
い
た
い
』　
　

～
中
山
様
の
夢
～

時
は
ま
だ
珍
し
い
と
思
わ
れ
る
洋
菓
子
を
自
宅
で
作
ら
れ
て
い
た
な
ん
て
び
っ
く
り
で

す
。そ
し
て
当
日
、「
シ
ュ
ー
ク
リ
ー
ム
作
り
な
ん
て
久
し
ぶ
り
～
」と
言
わ
れ
な
が
ら
、

慣
れ
た
手
つ
き
で
職
員
と
利
用
者
様
を
助
手
に
し
て
楽
し
そ
う
に
作
っ
て
く
だ
さ
い
ま

し
た
。オ
ー
ブ
ン
か
ら
バ
タ
ー
と
小
麦
粉
と
卵
が
混
ざ
っ
た
い
い
匂
い
が
し
て
く
る
と
、

他
の
利
用
者
様
の
顔
も
ほ
こ
ろ
ん
で
き
ま
し
た
。焼
き
あ
が
っ
た
極
上
の
シ
ュ
ー
ク
リ
ー

ム
は
、
紅
茶
と
一
緒
に
い
た
だ
き

ま
し
た
。
素
敵
な
テ
ィ
ー
タ
イ
ム

に
な
り
ま
し
た
。
中
の
ク
リ
ー
ム

も
ト
ロ
ッ
と
し
た
舌
触
り
で
と
て
も

お
い
し
か
っ
た
で
す
。い
わ
や
特
製

『
中
山
堂
シ
ュ
ー
ク
リ
ー
ム
』
、

度
々
作
っ
て
皆
さ
ま
に
幸
せ
を
運

ん
で
く
だ
さ
い
ね
。
中
山
様
、
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

 

★ 利用者さまの夢をかなえるお手伝いをいたします！ ★

＊ 

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
い
わ
や 

＊

＊ 

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
み
ど
り
い 

＊
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イチゴの収穫です。
「一丁前にできとるね～」
▲

▲

▲

▲

▲

▲
▲

▲

▲

▲

vegetable　

flower　

vegetable  flower  vegetable  flower  vegetable  flowerv   vegetable　

flower　

vegetable  flower  vegetable  flower  vegetable  flowerv 　

vegetable　

flower　

vegetable  flower  vegetable  flower 
 vegetable  flower  vegetable　

flower　

vegetable  flower  vegetable  
flower  vegetable  flower 　

「
心
が
動
け
ば
体
も
動
く
」
を
テ
ー
マ
に

 

　

ま
さ
に
収
穫
！
収
穫
！
収
穫
！
の
ひ
と
月
で
し
た
！　

今
回
は
、
写
真
多
め
で
い
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
！

こちらの方は元大工の棟梁で、作業
する後ろ姿がとてもかっこ良かったで
す！きれいに切り戻してくださいました。

　

園
芸
療
法
士　
　

西
野　

清
子

この時期は植え替えも忙しいで
す。園芸に詳しい利用者さまに
ブーゲンビレアの植え替えをして
いただきました。

いつもおいしい給食を作ってくださ
る厨房スタッフの方に感謝の気持
ちを込めて、採れたてのタマネギ
をプレゼントしました！これからも美
味しい給食を楽しみにしていま
す！

皆さん合図を待たずに次々と抜
き始められました(笑)
タマネギの収穫は、全身運動で
汗だくになりました。とうとう下着
１枚に･･･(笑)

デイサービスセンター野の
花の庭のタイサンボクの花
が咲きました。フロア中に
いい香りが漂い、こんなに
芳香のあるお花が咲くとは
新発見でした！

植物大好き！のデイ
サービスセンター野の花
の利用者様です。男性
がお花を生けられる姿は
凛々しいですね！

あすか療養センター
屋上庭園の植え付け
１年目のツルバラで
す。来年はどこまで
育つか楽しみです。

「採れたての匂い
がプンプンするの
～」この後皆さま
でいただきました。
甘いのあり、酸っ
ぱいのありでロシア
ンルーレットのよう
でした(笑)

すてっぷ屋上庭園のタマネギの
前でパチリ！いつもアドバイスあ
りがとうございます。おかげで立
派なタマネギがたくさん採れまし
た！
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おもしろきかな我が人生
しゅりあちょーく
まつもと よしえ

松本　芳江さま

大正15年 7月 20日（85歳）

  
「毎日を感謝して　　　

笑顔で過ごす事を　　

　　心掛けています」

　・お住まい…安佐南区毘沙門台

　
　
　

少
女
時
代
・
・
・

　

私
は
、
沼
隈
郡
山
南
町
と
い
う
静
か
な
田
舎

で
６
人
兄
弟
の
５
番
目
に
生
ま
れ
た
の
。
名
前

は
父
が
つ
け
て
く
れ
て
ね
。
親
し
く
し
て
い
た

酒
蔵
屋
さ
ん
と
こ
ろ
の
娘
さ
ん
が
芳
江
さ
ん
と

い
う
名
前
で
ね
。
そ
の
娘
さ
ん
が
と
て
も
可
愛

く
て
、
そ
の
娘
さ
ん
の
よ
う
に
な
っ
て
欲
し
く

て
『
芳
江
』
と
名
付
け
た
と
聞
き
ま
し
た
。
子

供
の
頃
は
、
妹
や
近
所
の
子
と
お
じ
ゃ
み
や
手

毬 

か
く
れ
ん
ぼ
を
し
て
遊
ん
で
い
ま
し
た
。

夏
に
は
溜
池
で
良
く
浮
く
桐
の
棒
を
浮
か
べ

て
、
そ
れ
に
掴
っ
て
泳
い
だ
の
よ
。
学
校
の
勉

強
は
好
き
だ
っ
た
し
割
と
よ
く
出
来
て
い
た
け

ど
、
音
楽
は
下
手
で 

ね
ぶ
か
節
だ
わ
ね
（
ね

ぶ
か
＝
音
程
ど
お
り
に
歌
え
て
い
な
い
様
）
今

は
楽
し
い
の
が
一
番
だ
と
思
っ
て
い
る
か
ら
、

音
楽
も
好
き
よ
。
１
年
～
６
年
ま
で
先
生
の
名

前
は
良
く
憶
え
て
い
る
の
。
特
に
５
年
生
の
時

の
滝
先
生
は
、
私
が
結
婚
し
て
か
ら
ず
っ
と
文

通
し
て
い
て
本
も
頂
い
て
、
今
で
も
頂
い
た
も

の
は
大
切
に
し
て
い
る
の
。
当
時
、
女
学
校
を

受
験
す
る
人
は
、
放
課
後
に
先
生
が
勉
強
を
教

え
て
下
さ
っ
た
の
。
先
生
の
お
陰
で
受
験
は
合

格
。
松
永
の
女
学
校
に
通
う
の
に
自
転
車
を

買
っ
て
貰
っ
た
の
が
嬉
し
く
て
ね･

･
･

。
雨
や

雪
が
降
っ
て
も
、
合
羽
を
着
て
一
里
半
の
道
の

り
を
通
っ
て
い
た
わ
ね
。
最
初
は
こ
ぐ
の
も
下

手
だ
っ
た
け
ど
、
不
思
議
と
怪
我
は
し
な
か
っ

た
わ
よ
。
と
ろ
い
け
ど
用
心
深
か
っ
た
か
ら
か

し
ら
。
私
が
通
っ
て
い
た
頃
は
テ
ニ
ス
が
盛
ん

で
ね
。
友
人
２
人
が
選
手
と
し
て
出
場
し
て
、

全
国
大
会
で
優
勝
し
た
時
は
皆
で
喜
ん
だ
の

よ
！

　
　
　

戦　

争
・
・
・

　

太
平
洋
戦
争
が
日
増
し
に
激
し
く
な
っ
た

頃
、
18
歳
の
私
は 

呉
の
海
軍
工
廠
に
徴
集
さ

・好きな食べ物…好き嫌いはありません　

　　　　　　　　何でも感謝して頂いて

　　　　　　　　います

・趣味…読書・おしゃべり

昭和36年 お正月の家族写真（右端がご本人様）

「
感
謝
感
謝
の
い
い
人
生
よ 

と
言
え
る
の
が
幸

せ
で
す
」
と
お
っ
し
ゃ
る
松
本
様
。
松
本
様
の

温
か
な
お
人
柄
や
今
回
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を

通
し
、
私
も
そ
う
あ
り
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

 
 
 
 
 
 

　

 

し
ゅ
り
ち
ょ
ー
く　

中
谷
百
合
子

れ
た
の
。
挺
身
隊
と
し
て
、
水
雷
部
の
人
事
に

入
り
事
務
の
仕
事
を
し
て
い
ま
し
た
。
呉
へ
の

空
襲
は
激
し
く
て
、
昼
は
海
軍
工
廠
を
攻
撃

し
、
夜
は
私
達
の
住
ん
で
い
た
寄
宿
舎
を
攻
め

て
き
た
の
。
沢
山
の
方
が
亡
く
な
ら
れ
た
け

ど
、
辛
い
と
か
怖
い
と
は
思
わ
な
か
っ
た
わ
。

皆
「
お
国
の
為
」
と
覚
悟
し
て
い
た
か
ら
で

し
ょ
う
ね
。
戦
争
で
特
攻
隊
だ
っ
た
兄
は
戦
死

し
ま
し
た
。
今
思
う
と
、
時
代
に
の
み
込
ま
れ

た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　
　
　

結　

婚
・
・
・

　

戦
争
が
終
わ
っ
て
、
い
と
こ
の
口
添
え
で
お

見
合
い
を
し
た
の
。
主
人
は
大
連
か
ら
の
引
揚

者
で
、
家
が
無
い
か
ら
と
親
類
中
か
ら
反
対
さ

れ
た
ん
だ
け
ど
、
私
は
「
家
が
無
く
て
も
ち
ゃ

ん
と
す
る
。」
と
言
っ
て
結
婚
し
た
の
。
父
も
主

人
と
話
し
て
「
こ
の
人
な
ら
い
い
だ
ろ
う
。
芳

江
が
い
い
と
言
う
な
ら
そ
う
し
た
方
が
良
い
。」

と
賛
成
し
て
く
れ
た
の
。
嬉
し
か
っ
た
わ
。
主

人
は
言
葉
使
い
も
ス
マ
ー
ト
で
美
男
子
だ
っ
た

の
よ
（
笑
）
戦
後
だ
か
ら
食
糧
難
だ
っ
た
け
ど
、

里
が
農
家
だ
っ
た
か
ら
、
休
み
に
な
っ
た
ら
汽

車
で
帰
っ
て
米
・
味
噌
・
醤
油･

･
･

と
色
々
と

貰
っ
た
わ
ね
。
だ
か
ら
４
人
の
子
供
も
育
て
ら

れ
た
ん
だ
と
、
親
に
は
感
謝
し
て
い
る
の
。
４

人
の
子
供
は
す
く
す
く
育
っ
て
く
れ
た
か
ら
、

育
児
が
大
変
と
は
思
わ
な
か
っ
た
わ
。
主
人
は

国
鉄
、
定
年
後
は
旅
行
会
社
、
三
男
も
日
本
旅

行
に
勤
め
て
い
た
か
ら
、
よ
く
旅
行
に
行
っ
た

わ
ね
。
国
内
を
は
じ
め
、
色
々
な
所
に
行
け
た

の
は
楽
し
か
っ
た
わ
。
モ
ン
ゴ
ル
に
行
っ
た
時

に
「
狼
が
出
る
の
で
柵
か
ら
出
な
い
よ
う
に
。」

と
言
わ
れ
た
時
は
驚
き
ま
し
た
ね
。
今
ま
で
で

一
番
悲
し
か
っ
た
事
は
頼
り
に
し
て
い
た
主
人

が
亡
く
な
っ
た
時･

･
･

「
あ
り
が
と
う
、
あ
り
が

と
う
。」
と
言
っ
て
亡
く
な
っ
た
の
よ
。
身
体

を
半
分
と
ら
れ
た
よ
う
で
し
た･

･
･

。

　
　
　

そ
し
て
今
・
・
・

　

ケ
ア
マ
ネ
さ
ん
が
薦
め
て
く
れ
て
、
し
ゅ
り

あ
に
来
る
事
に
な
っ
た
の
。
目
標
は
感
謝
し

て
笑
顔
で
過
ご
す
事
。
習
字
や
絵
画
も
下
手
な

が
ら
楽
し
ん
で
い
る
の
。
元
々
手
先
が
不
器
用

な
方
な
ん
だ
け
ど
、
縫
物
の
先
生
が
「
何
で
も

丁
寧
に
し
な
さ
い
。
そ
う
す
る
と
上
手
く
出
来

ま
す
よ
。」
と
ア
ド
バ
イ
ス
し
て
下
さ
っ
て
、
そ

れ
か
ら
キ
チ
ッ
と
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
の
。

良
い
言
葉
だ
か
ら
今
で
も
心
掛
け
て
い
ま
す
。

父
の
「
感
謝
す
る
心
を
忘
れ
る
な
。
何
で
も
あ

り
が
と
う
と
い
う
気
持
ち
で
過
ご
せ
。」
と
い

う
言
葉
も
忘
れ
な
い
わ
。
こ
れ
か
ら
も
そ
う
い

う
気
持
ち
で
過
ご
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。



2011年（平成23年）　8月号　　ニューズレター　あすか

7

若
竹
句
会
六
月
作
品
抄　

信
廣
高
陽　

選　

（
平
成
二
十
三
年
）　
　

 

 

～
高
齢
者
の
た
め
の
サ
ー
ビ
ス
～

 
 
 
 
 

あ
す
か
居
宅
介
護
支
援
事
業
所

 
 
 
 
 

　

介
護
支
援
専
門
員　

今
村　

祐
子

　

　

お
問
い
合
わ
せ
先

　
　
　

あ
す
か
居
宅
介
護
支
援
事
業
所

　

TEL　

０
８
２-

８
３
０-

５
１
７
７

進
級
す　

出
会
い
楽
し
み　

時
を
待
つ　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

西　
　

富
枝

 

〔
寸
評
〕
入
学
時
や
卒
業
時
と
異
な
り
、
及
第
に
伴
う
哀
歓
は
あ
ま
り
な
い
。
進
級

　

の
喜
び
と
は
、
新
し
い
人
と
の
出
会
い
で
あ
る
。
明
る
い
未
来
が
期
待
で
き
そ
う
。

梅
雨
に
負
け　

太
陽
に
も
負
け
て　

デ
イ
た
の
し　
　
　
　
　
　

小
西　

春
良

　

〔
寸
評
〕
梅
雨
時
の
陰
雨
は
、
俳
句
で
は
梅
雨
寒
（
つ
ゆ
ざ
む
）、
梅
雨
冷
（
つ
ゆ
び

　

え
）
と
い
い
ま
す
。
ま
た
春
良
さ
ん
の
作
品
に
「
極
暑
に
負
け
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
に　

　

逃
避
行
」
と
い
う
の
が
あ
り
ま
し
た
ね
。
デ
イ
ケ
ア
や
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
は
高
齢
者

　

や
障
害
者
の
と
っ
て
は
い
い
と
こ
ろ
で
す
ね
。

ふ
き蕗
の
葉
で　

ま
ま
ご
と
し
た
よ　

昔
ご
と　
　
　
　
　
　
　
　
　

常
広　

信
枝

　

〔
寸
評
〕「
昔
ご
と
」
は
昔
あ
っ
た
こ
と
。
季
語
は
「
蕗
の
葉
」

す
だ
れ

ほ
そ
み

簾
越
す　

細
身
の
風
の　

日
暮
れ
か
な　
　
　
　
　
　

 

　
　
　
　

中
谷　

明
子

　

〔
寸
評
〕
簾
越
し
の
風
は
い
か
に
も
涼
し
そ
う
。
日
暮
れ
時
の
一
景
。
原
句
「
簾
越
し　

　

日
暮
さ
わ
や
か
初
夏
の
風
」
は
、｢

簾｣
｢

初
夏｣

は
夏
、「
さ
わ
や
か
」
は
秋
の
季
語
で
、　

　

完
全
な
「
季
語
重
ね
」
で
す
。
一
句
に｣

一
季
語
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

窓
越
し
に
見
る　

シ
ョ
ー
ト
い
わ
や
の　

若
葉
か
な　
　
　
　
　

道
菅　

宅
眞

　

〔
寸
評
〕
原
句
「
い
わ
や
で
の
窓
越
し
に
見
る
若
葉
の
美
し
さ
」
を
添
削
し
て
み
ま
し
た
。

雨
上
が
り　

紫
陽
花
の
色　

格
別
ね　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

西
村　

弘
子

　

〔
寸
評
〕
花
が
開
い
て
か
ら
順
に
色
彩
が
変
化
す
る
と
こ
ろ
か
ら
、
七
変
化
と
か
八
仙　

　

花
な
ど
の
名
が
あ
る
。
花
期
は
比
較
的
花
物
の
少
な
い
梅
雨
の
最
中
に
な
る
た
め
、

　

大
柄
の
花
姿
が
一
段
と
目
立
ち
ま
す
。

風
入
れ
て　

窓
越
し
に
見
る　

緑
か
な　
　
　
　
　
　

 
 

　
　
　

綿
谷
カ
ツ
エ

　

〔
寸
評
〕
緑
は
、
初
夏
の
目
覚
め
る
よ
う
な
若
葉
の
新
緑
を
い
う
。
新
緑
は
、
文
字
の

　

眺
め
か
ら
、
ま
た
語
感
の
上
か
ら
も
、
さ
わ
や
か
な
景
を
連
想
さ
せ
る
言
葉
で
す
。

紫
陽
花
の　

葉
っ
ぱ
に
と
ま
る　

初
蛍　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

常
田
ト
モ
エ

　

〔
寸
評
〕「
紫
陽
花
」
と
「
初
蛍
」
は
、
ど
ち
ら
も
夏
の
季
語
で
「
季
重
な
り
」
で
は
な

　

い
か
と
思
わ
れ
が
ち
で
す
が
、
こ
の
場
合
、
重
点
が
「
蛍
」
に
あ
る
こ
と
が
は
っ
き
り

　

し
て
い
る
の
で
問
題
と
は
し
ま
せ
ん
。

〔
選
者　

吟
〕

せ
わ

田
植
機
の　

ひ
と
り
忙
し
き　

農
繁
期　
　
　
　
　
　
　
　
　

信
廣　

高
陽

☆

「
あ
ん
し
ん
電
話
設
置
事
業
」

　

先
月
号
に
引
き
続
き
、
広
島
市
で
の
高
齢

者
の
た
め
の
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
１
つ
、「
あ
ん

し
ん
電
話
設
置
事
業
」
を
ご
紹
介
い
た
し
ま

す
。

　

こ
れ
は
急
病
な
ど
の
緊
急
時
に
胸
に
掛
け

た
ペ
ン
ダ
ン
ト
型
の
発
信
機
の
ボ
タ
ン
を
押

す
と
、
事
前
に
登
録
さ
れ
た
協
力
員
や
消
防

局
に
自
動
的
に
緊
急
事
態
を
通
報
で
き
る
も

の
で
す
。

　
　
　

《
対
象
者
》

１
．
ひ
と
り
暮
ら
し
で
次
の
い
ず
れ
か
に
該

　
　

当
す
る
方
か
、
病
弱
な
高
齢
者
及
び
重

　
　

度
身
体
障
害
者
の
み
の
世
帯

　

①
お
お
む
ね
65
歳
以
上
で
病
弱
な
ど
の
た

　
　

め
日
常
生
活
で
特
に
注
意
を
要
す
る
方

　

②
18
歳
以
上
の
身
体
障
害
者
で
、
障
害
程

　
　

度
が
１
級
ま
た
は
２
級
の
方

２
．
協
力
員(

あ
な
た
の
近
隣
の
知
人
や
親
近

　
　

者
な
ど
で
、
15
分
程
度
で
あ
な
た
の
家

　
　

ま
で
か
け
つ
け
る
こ
と
の
で
き
る
方)

を

　
　

原
則
２
名
確
保
で
き
る
方

 
 

↓
協
力
員
が
見
つ
か
ら
な
い
時
は
、
お
近

　
　

く
の
民
生
委
員
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

３
．
機
器
を
正
し
く
操
作
で
き
る
方

●
申
し
込
み
方
法

担
当
の
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
に
ご
相
談
下
さ
い
。

　

必
要
な
資
料
や
区
へ
の
問
い
合
わ
せ
等
の
対
応
を

さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

『
あ
す
か
高
齢
者
相
談
室
』で
は
介
護
に
関
わ
る
相

談
を
い
つ
で
も
お
受
け
い
た
し
て
お
り
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

《
費
用
負
担
》

※
他
に
移
転
工
事
料
、
通
報
先
変
更
工
事
料
及
び
撤

　

去
工
事
料
、
機
器
の
修
繕
費
等
の
費
用
が
該
当
時

　

に
負
担
と
な
り
ま
す
。

 
・
市
民
税
課
税
世
帯
の

　

高
齢
者

・
所
得
税
課
税
世
帯
の

　

重
度
身
体
障
害
者

・
機
器
設
置
工
事
料　
　

　

(

１
３
０
０
０
円
程
度)

・
機
器
使
用
料
、
保
守
料

(

月
額
２
０
０
０
円
程
度)

・
市
民
税
非
課
税
世
帯

　

の
高
齢
者

・
所
得
税
非
課
税
世
帯

　

の
重
度
身
体
障
害
者

【
費
用
の
１
割
】

・
機
器
設
置
工
事
料　
　

　

(

１
３
０
０
円
程
度)

・
機
器
使
用
料
、
保
守
料

　

(

月
額
２
０
０
円
程
度)

無
料

区
分

利
用
者
負
担

生
活
保
護
受
給
世
帯
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医
療
法
人
あ
す
か
の
医
療
・
介
護
関
連
施
設

　
　
　
　
　
　

高
橋
内
科
小
児
科
医
院

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー　

ま
や
る
ち
ょ
ー
く

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン　

す
て
っ
ぷ

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ　

み
ど
り
い

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
事
業
所　

つ
ど
い
の
家

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー　

し
ゅ
り
あ
ち
ょ
ー
く

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー　

野
ば
ら

　
あ
す
か
居
宅
介
護
支
援
事
業
所

　
　
　

0
8
2-

8
3
0-

5
1
7
7　
　

あ
す
か
病
児
保
育
室

毘
沙
門
台
東
１
丁
目
24-

16

あ
す
か
療
養
セ
ン
タ
ー　

緑
井
３
丁
目
40-

30

緑
井
３
丁
目
20-

１-

103

緑
井
２
丁
目
12-

25

　
毘
沙
門
ク
リ
ニ
ッ
ク

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ　

い
わ
や

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー　

野
の
花

【編集後記】
　

『
あ
す
か
交
流
会
』
を
57
回
開
催
す
る
こ
と

が
出
来
ま
し
た
。

　

い
ろ
い
ろ
な
、
試
み
を
し
て
き
た
中
、
今
回

は
ソ
フ
ト
食
の
試
食
、交
流
会
の
グ
ル
ー
プ
分

け
の
工
夫
を
行
い
ま
し
た
。

詳
し
く
は
、本
誌
の
１
ペ
ー
ジ
目
に
掲
載
し
て

お
り
ま
す
。

ど
う
ぞ
、
ご
覧
下
さ
い
。

当法人は

職員は、患者様と利用者様の人生全体を支えるためにその思いを

共感し（Sympathy）必要サービスを継続的に提供します。

職員は、患者様と利用者様の健康と安全（Safety）に対して細心の

注意を払います。
 

 

ISO9001の認証施設です
～医療法人あすかの理念～

職員は、医療、看護、介護の専門家（Specialist）としての誇り

を持ち、実力を高めていくよう努力を続けます。 

外来事務

　井上　久美子

Q　あすかに入社して何年ですか？

A　4月で9年目です。

Q　入社の動機は何ですか？

A　専門学校在学中、当院に医療事務の実習に来たのがきっかけです。

　  その時、指導していただいた方のどんな仕事に対しても真面目でひたむきな姿勢に感銘を受け、ぜひ就職

　  して一緒に働きたいと思いました。今でも尊敬しています。

Q　趣味は何ですか？

A　パン屋さんめぐりです。気に入ったパンに出会うと10個は購入し、その日のうちになくなってしまうほど

    です。もともと、食べることが好きなんです。

    最近のおすすめは、八木小学校近くのPESCA（ペスカ）です。フレンチトーストが絶品です。

Q　休日はどのように過ごしていますか？

A　子どもと一緒に散歩したり、公園であそんだりしています。もう少しで2歳なのですが、何にでも興味があ

　  り、公園までたどり着くのも一苦労です(笑)　川内は用水路と車が多く、目が離せませんが、公園ではしゃ

　  いでいる子どもの姿を見ると、疲れも吹っ飛んでしまいます。

Q　得意料理は何ですか？

A　餃子です。中の具材はキャベツ、ニラ、豚ひき肉。エビやエリンギなどの変わり種餃子も作ります。餃子は

    焼き加減がとても重要です。外はこんがりパリッ、中は熱くてジューシーな具、主人の大好物です。

★スタッフの声★

　 1歳 10ヶ月の女の子のお母さんです。職場では、数多くある業務をいつも迅速にテキパキとこなし、頼りに

　 なる先輩です。患者さまへもやさしく対応され、事務の接遇リーダーです。それにパン屋さんに限らず、近

　場のお店情報通です。おいしいお店をたくさん知っているので、よく教えてもらいます。これからもいつも

　いつも笑顔で患者さまを癒してください。　　　　　　　　　　　　　　　インタビューアー　守田　英美

 


