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９
月
15
日　

人
生
の
節
目
で

あ
る
古
希
、
米
寿
、
卒
寿
、
そ

し
て
百
歳
を
迎
え
ら
れ
た
方
と

利
用
者
様
に
日
頃
の
感
謝
の
気

持
ち
を
込
め
て
、
敬
老
会
を
開

き
ま
し
た
。

　

百
歳
を
迎
え
ら
れ
た
小
玉
ヒ

サ
コ
様
に
は
、
内
閣
総
理
大
臣
、

広
島
市
長
か
ら
、
お
祝
い
状
と

記
念
品
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

　▲  小玉様と娘様、 お孫様 　▲   どじょうすくい ▲　女装した男性スタッフと記念撮影

届
け
て
く
だ
さ
っ
た
市
役
所
の
方
を
前
に
、
い
つ
に
な
く
緊
張

し
た
お
顔
で
、
娘
様
と
一
緒
に
記
念
品
な
ど
を
受
け
取
ら
れ
、

は
っ
き
り
と
し
た
お
声
で
「
あ
り
が
と
う
」
と
お
礼
を
述
べ
ら

れ
ま
し
た
。

　

そ
の
後
は
、
職
員
が
こ
の
日
の
た
め
に
練
習
を
重
ね
て
き
た

【
ど
じ
ょ
う
す
く
い
】
を
披
露
し
ま
し
た
。
男
性
は
女
装
、
女

性
は
男
装
し
て
、
カ
ツ
ラ
を
か
ぶ
り
、
厚
化
粧
し
、
安
来
節
の

唄
と
と
も
に
ザ
ル
で
顔
を
隠
し
な
が
ら
、
フ
ロ
ア
の
中
心
に
出

て
行
き
ま
し
た
。
踊
り
手
が
ザ
ル
か
ら
顔
を
出
し
た
瞬
間
に
フ

ロ
ア
中
に
大
き
な
笑
い
声
が
響
き
渡
り
ま
し
た
。
こ
の
瞬
間

に
、
一
年
分
も
笑
わ
れ
た
の
で
は
な
い
か
と
思
う
く
ら
い
で
し

た
。
笑
い
声
は
終
始
お
さ
ま
ら
ず
、
涙
を
流
し
な
が
ら
笑
っ
て

お
ら
れ
る
方
も
お
ら
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
後
は
、
利
用
者
様
と
の
記
念
撮
影
。
女
性
職
員
よ
り
も

は
る
か
に
か
わ
い
ら
し
く
女
装
し
た
男
性
職
員
２
人
は
、
女
性

利
用
者
様
か
ら
は
引
っ
張
り
だ
こ
で
し
た
。「
こ
ん
な
に
笑
っ

た
の
は
久
し
ぶ
り
じ
ゃ
ね
」「
今
日
は
楽
し
か
っ
た
よ
」
と
嬉

し
い
声
を
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
昼
食
は
、
厨
房
職
員
が

心
を
込
め
て
作
っ
た
、
赤
飯
に
茶
飯
、
い
ろ
し
ろ
な
種
類
の
お

料
理
で
い
っ
ぱ
い
の
お
弁
当
に
皆
様
と
て
も
喜
ば
れ
ま
し
た
。

皆
様
の
喜
ば
れ
て
い
る
姿
を
見
る
こ
と
が
で
き
、
私
た
ち
も
と

て
も
楽
し
い
一
日
で
し
た
。
い
つ
ま
で
も
お
元
気
で
、
と
も
に

過
ご
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
（
森
元
）
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夏
祭
り
・
盆
踊
り
8/12

 

第
九
回

　

お
気
に
入
り
の
音
楽
を
聴
い
て

い
る
時
は
ど
ん
な
気
分
に
な
り
ま

す
か
？

気
持
ち
良
く
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
ま

す
ね
。
で
は
嫌
い
な
（
不
愉
快
な
）

音
や
音
楽
で
は
ど
う
で
し
ょ
う
？

…
…

音
楽
と
い
う
の
は
理
屈
抜
き
で
、

人
の
感
情
を
大
き
く
左
右
さ
せ
る

不
思
議
な
力
を
持
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
不
思
議
な
力
は
何
な
の
で

し
ょ
う
？

気
の
せ
い
で
し
ょ
う
か
？

思
い
込
み
で
し
ょ
う
か
？

　

富
山
大
学
等
、
複
数
の
大
学
や

研
究
機
関
で
は
学
生
等
の
協
力
の

も
と
、
あ
る
実
験
が
お
こ
な
わ
れ

て
い
ま
す
。

学
生
に
「
一
定
時
間
、
難
し
い
計

算
問
題
を
解
く
」
等
の
課
題
を
与

え
、
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
さ
せ
ま

す
。
（
カ
ワ
イ
ソ
ー
…
）

そ
の
後
で
休
息
を
と
っ
て
も
ら
う

の
で
す
が　

①
あ
る
グ
ル
ー
プ
に

は
穏
や
か
な
音
楽
（
富
山
大
で
は

エ
ン
ヤ
と
Ｓ
・
オ
ズ
ボ
ー
ン
の
歌

を
使
用
）
を
聴
き
な
が
ら
休
ま
せ

ま
す
。　

②
も
う
ひ
と
つ
の
グ

ル
ー
プ
は
音
楽
な
し
で
休
ま
せ

ま
す
。
さ
て
、
結
果
は
ど
う
な
っ

た
で
し
ょ
う
？

…
そ
う
、
お
察
し
の
と
お
り
、　

①
の
音
楽
あ
り
、
の
ほ
う
が
リ

ラ
ッ
ク
ス
の
度
合
い
が
深
か
っ

た
の
で
す
。（
被
験
者
の
唾
液
中

の
コ
ル
チ
ゾ
ー
ル
濃
度
と
い
う

も
の
を
測
定
し
た
結
果
で
す
）

　

こ
の
例
の
よ
う
に
、「
ダ
メ
ー

ジ
か
ら
の
回
復
に
、
音
楽
は
有

効
」
と
い
う
事
が
科
学
的
根
拠

（
エ
ヴ
ィ
デ
ン
ス
）
に
基
づ
い
て

実
証
さ
れ
つ
つ
あ
り
ま
す
。

　

普
段
「
な
に
げ
な
く
気
楽
に

聴
い
て
い
る
音
楽
」
の
中
核
に

あ
る
も
の
は
、
実
は
「
深
い
ダ

メ
ー
ジ
か
ら
の
回
復
作
業
の
お

手
伝
い
」
だ
っ
た
の
で
す
。

摂
食
・
嚥
下 

口
腔
ケ
ア
委
員
会　

第
８
回

「
お
口
の
リ
ハ
ビ
リ
体
操
」　

そ
の
５　
　

舌
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
編
①

　

口を開けたまま舌をできる

だけ前に突き出します

　
　
　

【
舌
の
体
操
】

 

舌
は
食
べ
る
時
も
話
す
時
も
重
要
な
役
割
を
し
て
い
ま
す
。
食
べ
物
を
噛
む
た
め
に
歯
の
上
に
の
せ
る

の
も
舌
の
役
目
で
す
。
そ
う
や
っ
て
、
噛
ん
で
い
る
時
、
舌
は
口
の
中
で
回
っ
て
い
ま
す
。
噛
み
終
わ
っ

た
食
べ
物
は
、
舌
で
口
の
中
で
ま
と
め
て
そ
の
後
、
ま
と
め
た
食
べ
物
の
塊
を
少
し
ず
つ
咽
頭
に
送
り

込
み
ま
す
。

☆　

も
ぐ
も
ぐ
噛
ん
で
、
い
つ
ま
で
も
食
べ
物
が
口
の
中
に
あ
る
方
に
は
、【
舌
の
体
操
】
①
②
を
毎
日

　
　

し
て
舌
を
動
か
す
訓
練
を
し
ま
す
。

☆　

ペ
チ
ャ
ペ
チ
ャ
と
食
べ
る
方
に
は
、
舌
を
左
右
に
動
か
す
訓
練
を
し
ま
す
。

☆　

舌
は
話
す
時
も
食
べ
る
時
と
似
た
動
き
を
し
ま
す
。
話
を
す
る
こ
と
が
訓
練
に
な
り
ま
す
の
で
、
日

　
　

常
の
会
話
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

口を開けたまま舌の先を

口唇の左右につけます

～
あ
す
か
音
楽
療
法
の
現
場
か
ら
～　

あ
す
か
の
音
楽
創
作
活
動

音
楽
療
法
士　
　

杉
丸
七
重

①　

ま
ず
口
を
大
き
く
開
け
、
そ
の
ま
ま
舌
を
前
に

　
　

突
き
出
し
ま
す
。
力
を
入
れ
て
、
唇
に
付
か
な

　
　

い
よ
う
に
前
に
出
し
ま
す
。
そ
の
ま
ま
５
秒

　
　

保
持
し
ま
す
。

②　

口
を
開
け
、
舌
の
先
を
右
の
口
角
（
上
唇
と
下

　
　

唇
の
間
の
部
分
）
に
付
け
５
秒
、
左
の
口
角

　
　

に
付
け
５
秒
保
持
し
ま
す
。

・
口
を
開
け
て
舌
を
下
唇
に
沿
っ
て
下
に
出
す
（
５
秒
保
持
）

・
口
を
開
け
て
舌
を
上
に
出
し
、
鼻
の
頭
に
付
け
る
（
５
秒
保
持
）･･

･

実
際
に
鼻
の
頭
に
舌
が

　

届
く
人
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。
届
く
つ
も
り
、
届
い
た
つ
も
り
で
い
い
の
で
す
。

そ
の
他
の
舌
の
体
操
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今
年
の
い
わ
や
の
夏
祭
り
は
、

利
用
者
様
が
存
分
に
楽
し
ん
で
い

た
だ
け
る
よ
う
ス
タ
ッ
フ
は
気
合

い
を
入
れ
て
準
備
を
し
ま
し
た
。

こ
の
日
ば
か
り
は
、
あ
す
か
療
養

セ
ン
タ
ー
は
す
っ
か
り
お
祭
り
気

分
で
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。
金

魚
す
く
い
、
射
的
、
ひ
っ
ぱ
り
ク

ジ
の
店
が
並
び
ま
す
。
綿
菓
子

も
大
人
気
で
し
た
。
口
に
入
れ

る
と

「あ
ま
～
い
」
「な
つ
か
し
い
！
」
味
が
口
の
中
で
と
ろ
け
て
い
き

ま
し
た
。
そ
し
て
お
祭
り
を
盛
り
上
げ
る
の
は
、
や
は
り
皆
様
の
元
気

の
い
い
歌
声
。
カ
ラ
オ
ケ
の
音
楽
に
合
わ
せ

「北
国
の
春
」
や

「矢
切

り
の
渡
し
」
な
ど
熱
唱
が
続
き
ま
す
。
夏
祭
り
特
別
メ
ニ
ュ
ー
は
、
ビ
ー

ル
に
合
う
お
い
し
い
お
つ
ま
み
が
い
っ
ぱ
い
。
ノ
ン
ア
ル
コ
ー
ル
ビ
ー
ル
と
サ

イ
ダ
ー
で
乾
杯
し
、
枝
豆
、
フ
ラ
イ
ド
ポ
テ
ト
、
ソ
ー
セ
ー
ジ
、
焼
き

鳥
、
厨
房
職
員
の
出
張
サ
ー
ビ
ス
の
た
こ
焼
き
な
ど
、
屋
台
気
分
を
満

喫
で
す
！　

焼
き
た
て
ア
ツ
ア
ツ
の
た
こ
焼
き
に
ソ
ー
ス
を
た
っ
ぷ
り
塗
っ

て
、
青
の
り
を
ふ
り
か
け
て
・
・
・
あ
ち
ら
こ
ち
ら
か
ら
の

「お
か
わ

り
！
」
の
声
で
、
た
こ
焼
き
屋
さ
ん
は
大
忙
し
で
し
た
。

午
後
は
、
『八
木
ひ
ょ
っ
と
こ
踊
り
同
好
会
』
様
の
公
演
で
は
じ
ま
り

　

ま
や
る
ち
ょ
ー
く

ま
し
た
。
熱
演
に
み
ん
な
大
爆

笑
。
ひ
ょ
っ
と
こ
や
お
多
福
の
お

面
を
か
ぶ
り
、
勢
い
よ
く
、
リ
ズ

ム
に
乗
っ
た
踊
り
に
利
用
者
様
の

目
は
く
ぎ
付
け
、
自
然
と
手
拍

子
も
起
こ
り
ま
す
。
そ
の
後
も
オ

カ
リ
ナ
や
バ
ン
ジ
ョ
ー
の
演
奏
、

踊
り
や
ク
イ
ズ
な
ど
次
々
と
出
し

物
が
続
き
ま
す
。
最
後
は
「星
影

の
ワ
ル
ツ
」
を
皆
さ
ん
で
大
合
唱

し
、
盛
大
に
夏
祭
り
を
締
め
く

く
り
ま
し
た
。           

（迫
）

8/26

あ
る
日
の
昼
休
み
…

「
も

う
ず
い
ぶ
ん
屋
台
に
行
っ
て
な

い
ね
～
、
焼
き
鳥
が
食
べ
た
い

な
」
と
い
う
利
用
者
様
の
一

言
か
ら
、
「焼
き
鳥
は
や
っ
ぱ

り
串
に
付
い
て
い
る
も
の
が
い

い
ね
」
「
屋
台
の
焼
き
鳥
が
い

い
ね
、
香
ば
し
く
焼
け
る
肉

と
た
れ
の
匂
い
が
た
ま
ら
ん
ね

～
」
「
焼
き
鳥
と
言
っ
た
ら

ビ
ー
ル
で
し
ょ
う
！
」
と
利
用

者
様
の
間
で
話
が
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　

そ
れ
な
ら
、
そ
の
夢
を
こ
こ
で
み
ん
な
で
叶
え
ま
し
ょ
う
！
と
、
早

速
８
月
の
イ
ベ
ン
ト
の
夏
祭
り
で
、
屋
台
の
焼
き
鳥
を
イ
メ
ー
ジ
し
た

計
画
を
立
て
ま
し
た
。
手
作
り
の
屋
台
に
は
、
串
に
刺
さ
っ
た
焼
き
鳥

を
始
め
、
た
こ
焼
き
、
お
に
ぎ
り
、
フ
ラ
イ
ド
ポ
テ
ト
、
た
い
焼
き
、

フ
ラ
ン
ク
フ
ル
ト
、
焼
き
そ
ば　

が
ず
ら
り
と
並
び
、
飲
み
物
に
は
、

ジ
ュ
ー
ス
と
ノ
ン
ア
ル
コ
ー
ル
ビ
ー
ル
を
用
意
し
ま
し
た
。
祭
り
開
始
の

ス
イ
カ
割
り
で
は
、
利
用
者
様
と
ス
イ
カ
の
本
気
の
格
闘
に
、
大
き
な

歓
声
が
響
き
ま
し
た
。
ま
た
、
職
員
を
交
え
て
の
昼
食
や
お
や
つ
の
か

き
氷
、
く
じ
引
き
大
会
と
盛
り
だ
く
さ
ん
の
イ
ベ
ン
ト
に
な
り
ま
し

た
。
「焼
き
鳥
お
い
し
い
よ
！
」
「よ
く
準
備
し
た
ね
～
」
「職
員
さ
ん

と
一
緒
に
食
事
が
で
き
て
本
当
に
楽
し
い
♪
」
右
手
に
焼
き
鳥
、
左

手
に
ビ
ー
ル
！
香
ば
し
い
匂
い
と
、
活
気
あ
る
笑
い
声
に
包
ま
れ
、
思

い
っ
き
り
お
祭
り
気
分
を
満
喫
さ
れ
ま

し
た
。                        

（丸
澤
）

　テーマ：『その人らしい生活を実現する介護』　

　　　　　　　　　　　　　　　　～　可能性を最大限に引き出しましょう　～

今回の交流会では、介護現場での取り組みや日常の介護に役立つポイントをご紹介します。

また、前回のアンケートで好評だった、ご家族、スタッフとの交流の時間も設けました。介護の

関する情報交換の場となればと思っております。ご多用かと思いますが、ぜひご出席ください。

　日時：平成23年11月26日（土） 13：00～15：00　（受付12：30　開会13：00）

夏　　　祭　　　り

もう少し左！

8/30

▲  八木ひょっとこ踊り同好会の皆様

　

い
わ
や

もう少し左！
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★ 利用者さまの夢をかなえるお手伝いをいたします！ ★

　

『
夢
の
俳
句
集
』　

　

後
藤
様
は
今
年
の
５
月
か
ら
、
し
ゅ
り
あ
俳
句
会

に
参
加
さ
れ
て
い
ま
す
。
以
前
か
ら
興
味
が
あ
り
、

俳
句
を
ご
自
宅
で
詠
ま
れ
て
い
ま
し
た
。
俳
句
会
で

は
言
葉
一
つ
ひ
と
つ
を
大
切
に
さ
れ
て
お
り
、
き
れ
い

な
言
葉
を
教
え
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

「
頭
の
体
操
に
な
っ
て
、
心
も
豊
か
に
な
り
ま
す
。

＊ 

し
ゅ
り
あ
ち
ょ
ー
く 

＊

　

音
楽
の
好
き
な
仁
田
様
。

前
回
の
夢
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
で
は
娘
様
の
演
奏
会
に
行
き
、
仁
田
様
の
生
き
生

き
と
し
た
姿
を
見
る
事
が
で
き
ま
し
た
。

ス
タ
ッ
フ

一
同
も
っ
と
生
の
音
楽
に
触
れ
喜
ん
で
い
た
だ
け
た

ら
と
感
じ
て
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
時
、
「
９
月
４
日
に

安
佐
南
区
民
文
化
セ
ン
タ
ー
で
女
声
合
唱
団

『
コ
ー

ロ
・
フ
ェ
リ
ー
チ
ェ
（
楽
し
い
歌
声
）
』
の
演
奏
会
が

あ
る
の
で
、

つ
ど
い
の
利
用
者
様
、

行
か
れ
ま
せ
ん

か
」
と
、
音
楽
の
國
森
先
生
か
ら
お
誘
い
を
受
け
ま
し

た
。
仁
田
様
は

「
行
き
た
い
わ
」
と
お
っ
し
ゃ
ら
れ
、

い
た
だ
い
て
」
「
ま

た
連
れ
て
っ
て
ち
ょ

う
だ
い
ね
」
と
皆

様
大
変
喜
ん
で
下

さ
い
ま
し
た
。
こ
れ

か
ら
も
好
き
な
も

の
が
身
近
に
感
じ

ら
れ
る
よ
う
お
手

伝
い
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

　
　

   　
　
　

（井
上
）

　

『
芸
術
の
秋
の
演
奏
会
に
行
き
ま
し
た
！
』　

＊ 

つ
ど
い
の
家 

＊

俳
句
を
詠
む
と
き
は
昔
の
思
い
出
や
情
景
を
頭
に
描
い
て
い
ま
す
」
と
言
わ
れ
る
後

藤
様
。
テ
レ
ビ
を
観
て
季
節
の
出
来
事
も
題
材
に
さ
れ
、
時
間
が
あ
る
と
俳
句
の
こ

と
を
考
え
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
そ
う
で
す
。
熱
心
に
俳
句
に
取
り
組
ん
で
い
ら
っ
し
ゃ
る
後

藤
様
に
、
「何
か
形
に
残
る
も
の
を
！
」
と
奥
様
と
相
談
し
、
俳
句
集
を
綴
り
本
と

し
て
作
成
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
職
員
が
美
し
い
和
紙
の
装
幀
に
よ
る
中
身
の

真
っ
白
な
綴
り
本
を
用
意
し
、
後
藤
様
が
お
気
に
入
り
の
句
を
詠
ま
れ
る
ご
と
に
、

真
っ
白
だ
っ
た
頁
を
１
頁
ず
つ
清
書
し
て
い
き
ま
す
。
こ
の
働
き
を
き
っ
か
け
に
、
俳

句
会
の
方
全
員
に 

お
一
人
一
冊
ず
つ
の
綴
り
本
を
用
意
し
ま
し
た
。

し
ゅ
り
あ
で
は
、
俳
句
を
詠
ま
れ
た
ら
す
ぐ
職
員
に
教
え
て
い
た
だ
き
、
ご
自
宅

で
は
奥
様
と
一
緒
に
取
り
組
ま
れ
て
い
る
後
藤

様
。
後
藤
様
と
俳
句
会
の
皆
様
の
綴
り
本
全
て

が
、
お
気
に
入
り
の
句
で
埋
ま
る
事
を
私
た
ち

は
心
待
ち
に
し
て
い
ま
す
！　
　
　
　
　

 

（水
田
）

表
情
も
ぱ
っ
と
明
る
く
な
り
ま
し
た
。
希
望
さ
れ
た
利
用
者
様
４
名
と
出
か
け
ま
し
た
。

合
唱

・
ソ
プ
ラ
ノ
独
唱

・
バ
イ
オ
リ
ン
演
奏
な
ど
、
馴
染
み
の
曲
は
一
緒
に
小
声
で
歌
っ

た
り
、
身
体
を
揺
ら
し
た
り
手
拍
子
な
ど
で
楽
し
み
、
あ
っ
と
い
う
間
の
時
間
で
し
た
。

ま
た
日
中
、
目
を
瞑
ら
れ
て
い
る
こ
と
が
多
い
利
用
者
様
も
演
奏
の
間
ず
っ
と
目
を
開

け
、
曲
を
聴
い
て
お
ら
れ
ま
し
た
。
演
奏
会
が
終
わ
る
と
、
合
唱
団
の
方
の
計
ら
い
で
記

念
写
真
を
舞
台
上
で
一
緒
に
撮
ら
せ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
「ま
ぁ
こ
ん
な
こ
と
ま
で
し
て
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vegetable

　flower

　vegetable  flower  vegetable  flower 
 vegetable  flower  

　

vegetable

　flower

　vegetable  flower  vegetable  flower 
 vegetable  flower  

　

「心
が
動
け
ば
体
も
動
く
」
を
テ
ー
マ
に

 

　

園
芸
療
法
士　
　

西
野　

清
子

　

残
暑
も
厳
し
か
っ
た
で
す
が
、
実
り
の
秋
も
し
っ
か
り
や
っ
て
き
ま
し
た
。
今
月
も
収
穫

に
次
の
作
物
に
大
忙
し
で
、
猫
の
手
も
借
り
た
い
く
ら
い
で
す
！
利
用
者
様
の
五
感
も
ガ

ン
ガ
ン
刺
激
し
ま
す
よ
～

▲

ひまわりのたくさんの
種にびっくりです。
思わず笑顔に♪

　し ゅ り あち ょー く

【
ご
本
人
の
コ
メ
ン
ト
】

　

し
ゅ
り
あ
に
来
る
よ
う
に
な
っ
て
皆
さ
ん
が
絵

を
描
か
れ
て
い
る
の
を
見
て
、
私
も
描
い
て
み
よ

う
と
思
い
始
め
ま
し
た
。
い
つ
も
思
っ
た
ま
ま
に

の
び
の
び
と
描
い
て
い
ま
す
。
楽
し
い
で
す
よ
。

【
川
口
先
生
の
コ
メ
ン
ト
】

　

お
花
の
作
品
を
多
く
描
か
れ
ま
す
。納
得
い
く

ま
で
重
ね
ら
れ
る
色
は
、暖
か
な
光
が
絵
の
中
に

灯
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

　　市山　春恵様

し ゅ り あ ち ょ ー く

【
ご
本
人
の
コ
メ
ン
ト
】

　

し
ゅ
り
あ
に
来
る
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
絵
は
始

め
ま
し
た
。
上
手
に
描
け
る
か
心
配
だ
っ
た
け
ど
、

今
は
楽
し
ん
で
描
い
て
い
ま
す
。
絵
を
描
く
よ
う

に
な
っ
て
何
を
す
る
の
も
楽
し
い
の
で
幸
せ
で
す
。

　【
川
口
先
生
の
コ
メ
ン
ト
】

　

い
つ
も
明
る
い
笑
顔
で
絵
を
描
か
れ
ま
す
。一
生
懸
命
作
品
に
取
り
組
ま

れ
、
ど
の
作
品
も
元
気
で
勢
い
の
あ
る
も
の
に
仕
上
が
っ
て
い
ま
す
。

 
吉岡　千恵子様

　
　
　

 

▲ ひまわりの種を炒って食べました。
　　脳の働きに有効な栄養がたっぷり
　　だそうです。 「意外と香ばしくて美
　　味しいね～」 と驚かれていましたよ。

▲ 今年も暑かったですが、 皆さん水やり
 　 を自主的に手伝ってくださいました。

 　

あすかを花でいっぱい
にしようと種まきをしま
した。
日に日に出てくる芽を
見て大歓声でした。

▲ ハブソウがこんなに育ちました。 　
　　収穫してお茶で飲めるかな？

それぞれの畑にダイコ
ン、 ハツカダイコン、 レ
タス、ムギワラギクなど
の種をまきました。
ダイコンはみるみるうち
に成長し･･･
年内はお漬物に！

▲

▲
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おもしろきかな我が人生
作　　家

あさだ　　じろう

浅田　次郎　氏

今年の夏、 私が所属している小さなボランティアグループで、 作家 浅田次郎氏の講演会を開

催しました。 日本ペンクラブの会長という重責を担い、 次々と大作を発表している浅田氏です

が、一日数時間は誰にもじゃまをされずに読書に没頭する生活を続けていらっしゃるそうです。

読書は娯楽であり、読書の習慣を持っているかどうかは、その人の人生の幸福感を左右すると

おっしゃっていました。 今月号と来月号の 『おもしろきかな我が人生』  では、 そんな浅田氏の

お話を紹介したいと思います。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　副院長　高橋　真弓

プ
ロ
の
作
家
は
・
・
・

同
じ
こ
と
を
書
い
て
は
い
け
な
い
、
同
じ

表
現
、
同
じ
ス
ト
ー
リ
を
書
く
よ
う
に
な
る

と
、
だ
い
た
い
作
家
生
命
は
終
わ
り
と
い
う

こ
と
に
な
る
。
こ
れ
は
、
作
家
だ
け
で
な
く

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
と
名
が
つ
く
職
業
に
は
共
通

し
て
い
ま
す
、
想
像
力
が
な
く
な
っ
た
こ
と

を
意
味
し
ま
す
。

　
　私

は
昭
和
26
年
の
東
京
生
ま
れ
で
す
・
・
・

最
近
は
、
生
粋
の
東
京
人
は
少
な
く
な
っ

て
き
た
。
東
京
は
出
入
り
が
激
し
い
し
、
東
京

人
同
士
の
結
婚
も
ほ
と
ん
ど
な
い
。
昭
和
26

年
生
ま
れ
は
、
高
度
成
長
時
代
の
恩
恵
を
最

大
限
受
け
た
世
代
で
す
。　

昭
和
30
年
代
初

め
は
す
で
に
戦
争
の
爪
痕
あ
と
も
あ
ま
り
な

い
状
態
で
し
た
。
自
分
の
成
長
と
同
じ
よ
う

に
経
済
が
成
長
し
て
き
た
。　

私
の
前
後
２

，
３
年
離
れ
て
い
る
だ
け
で
随
分
違
う
。　

こ
の
年
代
は
、
大
学
の
進
学
率
50
％
、
大
学
に

行
か
な
く
て
も
何
も
言
わ
れ
な
い
。
幸
せ
に

育
っ
た
時
代
で
す
、
ま
あ
、
自
分
が
幸
せ
に

育
っ
た
の
も
親
や
兄
弟
の
お
か
げ
だ
と
思
っ

て
い
ま
す
。
父
親
は
、
大
正
13
年
生
ま
れ
、

も
っ
と
も
不
幸
な
世
代
だ
と
思
い
ま
す
。
第

一
次
、
第
二
次
世
界
大
戦
を
戦
っ
た
世
代
、
私

の
父
親
は
昭
和
19
年
の
徴
兵
さ
れ
た
。
こ
れ

も
最
悪
、
高
度
成
長
期
に
育
っ
た
子
供
と
か

み
合
わ
な
い
の
は
当
た
り
前
。　

そ
も
そ
も

価
値
観
が
違
う
、
私
も
父
親
と
う
ま
く
い
か

な
か
っ
た
。
お
互
い
に
軽
蔑
し
あ
っ
て
い
ま

し
た
。
家
を
飛
び
出
し
た
り
、
帰
っ
た
り
・
・
・

そ
ん
な
中
で
も
私
は
本
を
読
む
こ
と
が
と
て

も
好
き
だ
っ
た
。　

年
代
史
を
読
む
こ
と
で

年
代
の
ギ
ャ
ッ
プ
に
気
づ
く
こ
と
が
出
来
た
。

大
正
13
年
の
父
と
昭
和
26
年
に
生
ま
れ
た
こ

ど
も
と
の
物
語
、
息
子
が
大
正
13
年
に
タ
イ

ム
ス
リ
ッ
プ
し
た
ス
ト
ー
リ
ー
「
地
下
鉄
（
メ

ト
ロ
）
に
乗
っ
て
」
を
書
き
ま
し
た
。　

講
談

社
文
庫
に
あ
り
ま
す
。

私
は
す
ご
く
本
が
好
き
だ
っ
た
・
・
・

私
の
世
代
は
、
本
を
読
め
と
言
わ
れ
な

か
っ
た
、
本
を
読
ん
で
い
る
と
、
お
じ
い
さ
ん

お
ば
あ
さ
ん
に
本
を
取
り
上
げ
ら
れ
た
。
肺

病
に
な
っ
て
し
ま
う
、
外
で
遊
ん
で
こ
い
、
と

言
わ
れ
た
時
代
だ
っ
た
。

私
の
家
は
、
バ
ブ
リ
ー
な
家
庭
だ
っ
た
・
・
・

　

す
ぐ
に
没
落
し
て
し
ま
っ
た
が
、
家
電
製

品
な
ど
は
な
ん
で
も
あ
っ
た
が
本
だ
け
が
な

か
っ
た
。
家
に
沢
山
本
が
あ
る
家
の
こ
ど
も

は
、
本
を
読
ま
な
い
。
家
の
中
に
、
本
が
沢
山

あ
る
い
う
の
は
、
本
が
風
景
に
な
っ
て
い
る
、

「
本
を
読
め
」
と
い
わ
れ
る
の
は
、「
冷
蔵
庫
を

使
え
、
使
え
」
と
言
わ
れ
て
い
る
の
と
同
じ
、

祖
父
、
祖
母
、
両
親
も
ま
っ
た
く
本
を
読
ま
な

い
人
だ
っ
た
。

私
の
母
親
は
、
私
が
原
稿
を
書
い
て
い
る

と
、「
も
う
寝
な
さ
い
」
と
ば
っ
か
り
言
っ
て

い
た
。
父
親
は
当
時
、
自
分
は
婦
人
服
の
商
売

を
し
て
い
た
の
で
、「
お
前
は
、
商
才
は
あ
る

が
文
才
は
な
い
」
と
よ
く
言
っ
て
い
た
。

文
学
賞
と
い
う
も
の
ほ
ど
公
平
な
賞
は
な

い
。
ウ
ラ
口
で
賞
を
も
ら
え
る
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
。

こ
ど
も
に
本
を
与
え
る
こ
と
は
難
し
い
・
・

　

本
が
好
き
か
ど
う
か
は
こ
ど
も
の
将
来
に

大
き
く
か
か
わ
る
。
人
は
、
90
％
は
本
か
ら
知

識
を
得
る
。
本
を
通
じ
て
し
か
得
る
こ
と
が

出
来
な
い
こ
と
が
沢
山
あ
る
。
こ
ど
も
の
時

の
読
書
の
習
慣
の
有
無
が
、
将
来
を
決
定
的

と
な
る
。　

「
本
を
読
め
」
、
と
い
う
と
読
書
を

勉
強
に
し
て
し
ま
う
こ
と
に
な
る
。
読
書
を

勉
強
に
し
て
は
な
ら
な
い
。
小
中
学
校
で
読

 

「読むこと、書くこと、生きること」

書
を
推
進
す
る
運
動
が
あ
る
が
、
勉
強
の
続

き
と
な
っ
て
は
な
ら
な
い
。
読
書
の
正
し
い

考
え
方
は
娯
楽
で
あ
る
。　

読
書
は
、
勉
強
で

は
な
く
ゲ
ー
ム
と
同
じ
感
覚
。
読
書
を
勉
強

に
せ
ず
、
娯
楽
に
す
る
こ
と
が
大
切
。「
読
書

を
す
る
こ
と
で
知
識
教
養
が
つ
き
、
出
世
す

る
」
と
い
う
こ
と
で
は
な
く
、「
読
書
の
習
慣

が
あ
る
こ
と
が
人
間
の
幸
福
感
に
つ
な
が
る
」

と
思
う
。
私
は
、
や
み
く
も
に
本
を
読
み
ま
し

た
。
当
時
は
、
本
に
希
少
価
値
が
あ
っ
た
。
図

書
館
は
敷
居
が
高
か
っ
た
し
、
小
学
校
に
は

図
書
館
が
な
か
っ
た
、
教
室
の
後
ろ
に
本
が

あ
る
程
度
。
自
分
の
時
代
は
、
貸
し
本
屋
が

あ
っ
た
。　

一
日
５
円
、
二
日
に
な
る
と
10
円

だ
っ
た
。
早
く
読
ま
な
い
と
高
く
な
る
の
で

速
読
が
自
然
に
身
に
つ
い
た
。
本
が
希
少
価

値
だ
っ
た
の
が
い
い
。
学
生
時
代
も
恵
ま
れ

て
い
た
。
下
宿
に
は
テ
レ
ビ
な
ど
な
か
っ
た
。

風
呂
は
な
い
、
ト
イ
レ
が
共
有
、
夜
も
ヒ
マ

で
、
他
に
や
る
こ
と
が
な
い
の
で
、
本
で
も
読

む
し
か
な
か
っ
た
。
ア
ル
バ
イ
ト
し
て
本
を

買
う
と
い
う
私
の
生
活
の
中
で
、
本
を
読
む

こ
と
が
習
慣
に
な
っ
た
。
今
は
や
る
こ
と
が

多
く
て
、
か
え
っ
て
不
幸
で
あ
る
。
ど
う
で
も

い
い
こ
と
を
メ
ー
ル
に
打
っ
て
い
る
。

12
月
号
に
続
き
ま
す･･･
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ちょっとブレイク

＊ 理　科 ＊

植物クイズ　　　～　いくつ答えられますか？　～

若
竹
句
会
九
月
作
品
抄　

信
廣
高
陽　

選　

（
平
成
二
十
三
年
）　
　

ぼ
ん
ど
う
ろ
う

コ
ン
ビ
ニ
の　

店
先
飾
る　

盆
灯
籠　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

西　
　

富
枝

 
〔
寸
評
〕
色
紙
と
竹
で
造
っ
た
盆
灯
籠
（
派
手
な
色
で
安
芸
の
国
特
有
の
も
の
を
ぼ
ん
ぼ
り
と
い
う
）

　

が
、
時
代
を
反
映
し
て
コ
ン
ビ
ニ
の
店
先
に
飾
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
ね
。
一
方
で
は
、
ぼ
ん

　

ぼ
り
の
自
粛
運
動
が
展
開
さ
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。

む
か
え
び

お
う
ね
ん

迎
火
や　

往
年
の
思
ひ　

多
々
あ
り
て　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

吉
岡
千
恵
子

　

〔
寸
評
〕｢

迎
火｣

は
、
盂
蘭
盆
（
う
ら
ぼ
ん
）
の
初
日
の
夕
方
に
祖
先
の
精
霊
（
し
ょ
う
り
ょ
う
）
を

　

迎
え
る
た
め
に
焚
く
火
。
精
霊
が
家
に
帰
っ
て
く
る
の
に
と
ま
ど
う
こ
と
が
な
い
よ
う
に
と
、
家
中

　

の
者
が
出
て
、
あ
か
あ
か
と
迎
火
を
焚
く
の
は
ゆ
か
し
い
で
す
ね
。

名
ば
か
り
の　

立
秋
今
日
の　

猛
暑
か
な　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

後
藤　

義
高

　

〔
寸
評
〕
い
つ
ま
で
も
熱
中
症
が
話
題
に
上
る
今
日
こ
の
頃
で
す
。｢

立
秋
＝
秋
の
季
語｣

と
「
猛
暑
＝

　

夏
の
季
語
」
の
季
重
な
り
が
気
に
な
り
ま
す
が
、
季
節
の
変
わ
り
目
に
は
、
季
語
が
重
な
る
こ
と
が

　

多
い
の
で
、「
季
重
ね
」
と
し
て
許
さ
れ
ま
す
。

川
岸
の　

桔
梗
の
花
が　

目
に
と
ま
る　
　
　
　
　
　

 
　
　
　
　
　
　

 

　

常
広　

信
枝

　

〔
寸
評
〕
桔
梗
は
、
早
い
も
の
は
初
秋
の
頃
か
ら
咲
き
始
め
、
き
り
り
と
し
て
す
が
し
く
、
ま
た
や

　

さ
し
い
花
容
と
美
し
い
紫
の
花
弁
は
印
象
深
い
。

　

（
参
考
）
き
り
き
り
し
ゃ
ん
と
し
て
さ
く
桔
梗
か
な　
　

一
茶

　
　
　
　

  

き
っ
ぷ
の
い
い
小
股
の
切
れ
上
が
っ
た
江
戸
美
人
の
姿
を
思
わ
せ
ま
す
。

の
ぞ

朝
顔
が　

早
く
起
き
ろ
と　

覗
き
見
る　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

原
田
ツ
ヤ
ノ

　

〔
寸
評
〕
擬
人
法
を
使
っ
た
お
も
し
ろ
い
発
想
で
す
。
朝
顔
の
茎
が
垣
根
や
窓
に
か
ら
み
、
青
々
と

　

し
た
葉
を
涼
し
げ
に
重
ね
て
い
ま
す
。
窓
か
ら
覗
か
れ
た
ん
で
す
か
ね
。

ひ
ぐ
ら
し
の　

鳴
く
声
淋
し　

節
変
わ
り　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

中
谷　

明
子

　

〔
寸
評
〕
蜩
（
ひ
ぐ
ら
し
）
は
、
七･

八
月
頃
、
明
け
方
や
夕
刻
に
鳴
く
蝉
で
、
カ
ナ
カ
ナ
と
美
し
い

　

声
で
鳴
く
の
で
「
か
な
か
な
」
と
も
い
う
。
涼
し
い
山
地
で
は
日
中
で
も
聞
か
れ
る
。
声
の
涼
し
さ
、

　

寂
寥
感
（
せ
き
り
ょ
う
か
ん
）
が
何
と
な
く
秋
を
感
じ
さ
せ
る
が
、
夏
の
う
ち
に
感
じ
る
秋
め
い
た

　

涼
味
の
一
つ
と
し
て
詠
む
こ
と
も
出
来
よ
う
。
ひ
ぐ
ら
し
の
歳
時
記
の
季
節
は
「
初
秋
」

〔
選
者　

吟
〕

に
お

寝
こ
ろ
べ
ば　

戦
の
匂
ひ　

草
い
き
れ　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

信
廣　

高
陽

答えは、 ８ページの編集後記の下段にあります！

《秋の七草》 をご存知ですか？

《春の七草》は無病息災を願って七草がゆを食べますが、《秋の七草》は鑑賞して楽しむ植物だそうです。

《秋の七草》 の中にも、 その根や葉などを薬用や食用とするものもあるみたいですね。

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦

（　　　　　）（　　　　　）（　　　　　）（　　　　　）（　　　　　）（　　　　　）（　　　　　）
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医
療
法
人
あ
す
か
の
医
療
・
介
護
関
連
施
設

　
　
　
　
　
　

高
橋
内
科
小
児
科
医
院

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー　

ま
や
る
ち
ょ
ー
く

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン　

す
て
っ
ぷ

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ　

み
ど
り
い

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
事
業
所　

つ
ど
い
の
家

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー　

し
ゅ
り
あ
ち
ょ
ー
く

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー　

野
ば
ら

　
あ
す
か
居
宅
介
護
支
援
事
業
所

　
　
　

0
8
2-

8
3
0-

5
1
7
7　
　

あ
す
か
病
児
保
育
室

毘
沙
門
台
東
１
丁
目
24-

16

あ
す
か
療
養
セ
ン
タ
ー　

緑
井
３
丁
目
40-

30

緑
井
３
丁
目
20-

１-

103

緑
井
２
丁
目
12-

25

　
毘
沙
門
ク
リ
ニ
ッ
ク

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ　

い
わ
や

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー　

野
の
花

【編集後記】
　

今
月
号
の
《
お
も

し
ろ
き
か
な
我
が
人

生
》
で
、
浅
田
次
郎
氏

の
講
演
会
の
内
容
を

紹
介
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
秋
の
夜

長
を
楽
し
む
に
は
、

読
書
も
ぴ
っ
た
り
で

す
ね
。

当法人は

職員は、患者様と利用者様の人生全体を支えるためにその思いを

共感し（Sympathy）必要サービスを継続的に提供します。

職員は、患者様と利用者様の健康と安全（Safety）に対して細心の

注意を払います。
 

 

ISO9001の認証施設です
～医療法人あすかの理念～

職員は、医療、看護、介護の専門家（Specialist）としての誇り

を持ち、実力を高めていくよう努力を続けます。 

毘沙門クリニック

　　介護職員

Ｑ.　(医)あすかに入社して何年ですか？　入社の動機は何ですか？

Ａ．1年半です。　高橋内科小児科医院は、子どもの頃からかかりつけなんですよ。家族中がかかりつけで、

　 小さい頃から良く知っています。やっぱり知っているというのはいいですよね。近所でも評判がいいし、

　 スタッフも親切だから、安心して就職できました。

Ｑ．　なぜ介護士になろうと思ったのですか？

Ａ．私はひいばあちゃんが大好きなんですよ。子どもの頃、ひいばあちゃんが病気で入院することになって、
　 お世話ができればいいのに、と思ったのが介護士を目指したきっかけです。中学生の時だったので、高校

　 は迷わず介護福祉科に進学しました。介護士になって、ひいばあちゃんのお世話ができた時には、この仕

　 事を選んで本当に良かったと思いました。

Ｑ．　仕事をする時に心がけていることは何ですか？

Ａ．笑顔です。利用者様もスタッフも笑顔で過ごしていただきたいから、スタッフには楽しく仕事をして欲し

　 いです。スタッフは、お互いの良いところを見つけ合って欲しいです。そしてお互いの良いところを伸ば

　 して、統一した介護ができるようになるのが目標です。

Ｑ．　奥様のことを聞いてもいいですか？

Ａ．彼女はもうすぐ21歳です。以前勤めていた職場で知り合いました。先に声をかけてきたのは彼女のほうで

　 すよ。超かわいいと思っています。

★スタッフの声★

　利用者様から「年寄りの気持ちを分かってくれるし、誰にでも優しいので、みんな頼りにしています」と言

　われる宮本さん。大好きだったひいおばあちゃんの介護が宮本さんを育ててくれたんですね。まだ26歳の若

　さなのに経験豊富！とても頼りにしています。超かわいい奥様と末長くお幸せに！　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　インタビュアー　　迫　哲子

宮本　泰弘さん
今回は8月 9日に婚姻届を提出したばかり･･･
　　　　　　　　　　　　新婚ホヤホヤの宮本さんに迫ってみます！！

①
は
ぎ 

②
き
き
ょ

う 

③
く
ず 

④
な
で

し
こ 

⑤
す
す
き 

⑥

お
み
な
え
し 

⑦
ふ

じ
ば
か
ま 

で
し
た
。

皆
様
何
問
答
え
ら
れ

ま
し
た
か
？ 

こ
の

花
々
が
咲
く
と
、
秋

の
訪
れ
を
感
じ
ま

す
。

【７ページの答え】


