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今
年
の
入
社
式
と
歓
迎
会
は
４
月

３
日(

木)

ア
ン
デ
ル
セ
ン
で
行
い
ま
し

た
。
毎
年
こ
の
時
期
は
桜
が
満
開
で

す
。
雨
模
様
の
肌
寒
い
日
で
し
た
が
、

一
歩
お
店
に
入
る
と
暖
か
い
春
が
飛
び

込
ん
で
き
ま
し
た
。
ア
ン
デ
ル

セ
ン
で
入
社
式
を
始
め
て
も
う

10
年
以
上
に
な
り
ま
す
。
春

の
訪
れ
を
五
感
で
感
じ
さ
せ
て

く
れ
る
素
敵
な
お
店
で
す
。

４
月
１
日
入
社
の
今
年
の
フ

レ
ッ
シ
ュ
マ
ン
は　

18
名
で
し
た
。

日
時　

平
成
26
年
４
月
３
日

場
所　

広
島
ア
ン
デ
ル
セ
ン

（
次
の
ペ
ー
ジ
へ
続
く
…
）

～
と
も
に
生
き
、
と
も
に
輝
く
～

ま
だ
新
人
研
修
の
途

中
で
緊
張
の
面
持
ち
の

新
入
職
員
で
し
た
が
、

歓
迎
会
で
は
先
輩
た
ち

の
暖
か
い
歓
迎
を
受
け

て
笑
顔
い
っ
ぱ
い
で
し

た
。入

社
式
で
は
新
人
歓

迎
の
セ
レ
モ
ニ
ー
に
加

え
て
、
昨
年
の
忘
年
会

以
降
入
社
の
職
員
紹

介
、
永
年
勤
続
者
表

彰
式
、
安
全
運
転
者

の
表
彰
式
も
合
わ
せ
て

行
っ
て
い
ま
す
。
医
療

法
人
あ
す
か
の
職
員
が

気
持
ち
を
一
つ
に
し
て

新
し
い
ス
タ
ー
ト
を
切

る
大
切
な
機
会
と
な
っ

て
い
ま
す
。

理
事
長
の
あ
い
さ
つ

理
事
長
か
ら
は
、
新
入
職
員
に

対
し
て
、
あ
す
か
の
社
是
で
あ
る

『と
も
に
生
き
、
と
も
に
輝
く
』
仲

間
と
な
っ
た
こ
と
の
お
祝
い
の
言
葉

と
、
今
年
11
月
開
設
予
定
の

【
あ

す
か
ケ
ア
プ
ラ
ザ
】
へ
向
け
て
の
お

話
が
あ
り
ま
し
た
。

新
入
職
員
代
表
の
ス
ピ
ー
チ
は
北

本
有
輝
さ
ん
で
し
た
。
仕
事
へ
の
熱

意
、
責
任
、
そ
し
て
夢
を
熱
く
語

り
、
社
会
人
と
し
て
の
力
強
い
決

意
表
明
が
あ
り
ま
し
た
。
北
本
さ

ん
は
、
あ
す
か
の
事
業
所
で
ア
ル
バ

イ
ト
を
し
な
が
ら
福
祉
専
門
学
校

に
通
い
、
今
年
４
月
に
正
職
員
と

し
て
入
社
さ
れ
た
介
護
福
祉
士
で

す
。
優
し
く
て
思
い
や
り
が
あ
り
、

フレッシュマンを迎えて新しいあすかのスタートです
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（
…
前
の
ペ
ー
ジ
か
ら
の
続
き
）

 

 

４
月
１
日

（
火
）
～
５
日

（
土
）
の
５
日
間
で
２

０
１
４
年
度
の
新
人
研
修
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
座

学
だ
け
で
な
く
、
実
践
や
体
験
を
交
え
て
の
研
修

は
、
新
入
職
員
に
と
っ
て
実
り
多
い
貴
重
な
経
験
に

な
っ
た
こ
と
と
思
い
ま
す
。
こ
の
研
修
を
活
か
し
て
、

立
派
な

『
あ
す
か
人
』
と
し
て
く
成
長
し
て
く
れ
る

こ
と
で
し
ょ
う
。
ご
く
一
部
で
す
が
、
研
修
風
景
を

ご
紹
介
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　

                      　
　
　
　
　
　

利
用
者
の
方
々
、
職
員
か
ら
の
厚
い
信
頼

を
受
け
て
い
ま
す
。

新
入
職
員
代
表　

北
本
さ
ん

歓
迎
会
で
は
先
輩
た
ち
か
ら
の
歓
迎
の

ゲ
ー
ム
、
美
味
し
い
お
料
理
を
楽
し
み
ま

し
た
。

閉
会
の
挨
拶
で
は
、
私
の
小
児
科
入

局
１
年
目
の
体
験
を
お
話
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
先
輩
の
先
生
か
ら
何
か
質

問
さ
れ

「
教
え
て
も
ら
っ
て
い
な
い
の
で
知

り
ま
せ
ん
」
と
答
え
た
ら
、
「
あ
な
た
は
も

う
学
生
で
は
な
い
。
社
会
人
と
し
て
働
い

て
い
る
の
だ
か
ら
教
え
て
も
ら
っ
て
い
な
い

か
ら
出
来
な
い
と
い
う
の
は
甘
え
て
い
る
。

分
か
ら
な
か
っ
た
ら
自
分
で
勉
強
し
ろ
」

と
面
と
向
か
っ
て
言
わ
れ
ま
し
た
。
そ
の

時
に
は
、
な
ん
と
不
親
切
な
先
輩
な
ん
だ

ろ
う
と
思
い
ま
し
た
が
、
こ
れ
が
私
の
仕

事
の
原
点
と
な
り
ま
し
た
。
社
会
人
と

な
っ
た
か
ら
に
は
、
教
え
て
も
ら
わ
な
い

と
出
来
な
い
と
い
う
理
由
は
通
用
し
ま
せ

ん
。出

来
な
い
理
由
を
自
分
に
言
い
訳
し
て

諦
め
て
し
ま
う
の
と
、
ど
う
し
た
ら
出
来

る
か
を
考
え
て
や
り
と
げ
る
か
は
い
つ
の
間

に
か
そ
の
人
の
行
動
パ
タ
ー
ン
と
な
り
習

慣
と
な
っ
て
き
ま
す
。
そ
し
て
そ
の
人
の

人
生
を
決
め
て
し
ま
い
ま
す
。
み
な
さ
ん

は
ど
ち
ら
を
選
択
す
る
で
し
ょ
う
か
？
あ

す
か
で
は
、
教
育
研
修
を
事
業
計
画
の

最
重
要
課
題
と
し
て
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
で
も
、
ど
ん
な
に
い
い
プ
ロ
グ
ラ
ム
や

研
修
に
出
会
っ
て
も
自
ら
の
時
間
、
エ
ネ

ル
ギ
ー
を
費
や
し
主
体
的
に
能
動
的
に
学

習
し
な
け
れ
ば
身
に
つ
き
ま
せ
ん
。
み
な

さ
ん
と
、
仕
事
に
自
信
と
誇
り
と
喜
び
を

持
っ
て
『と
も
に
生
き
、
と
も
に
輝
く
』
を

実
践
し
て
い
き
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

（事
業
部
長　

高
橋　

真
弓
）

【
研
修
内
容
】

・

医
療
法
人
あ
す
か
に
つ
い
て

・

社
会
人

・

組
織
人
と
し
て
必
要
な
こ
と

・

接
遇
マ
ナ
ー
、

ク
レ
ド
、

個
人
情
報
保
護

・

介
護
保
険
に
つ
い
て

・

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
基
本

・

感
染
対
策

・

介
護
に
必
要
な
医
療
の
知
識
と
感
染
対
策

・
食
事
と
口
腔
ケ
ア

（
食
事
介
助
）

・

安
全
管
理

（
事
故
防
止
対
策
に
つ
い
て
）

・

認
知
症
の
方
の
理
解

・

人
権
と
権
利
擁
護

・

障
害
高
齢
者
の
疑
似
体
験
、

オ
ム
ツ
体
験
と

　

グ
ル
ー
プ
で
の
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

・
介
護
の
基
本

（
座
位
、

人
の
身
体
の
し
く
み

　

と
動
き
な
ど
、

基
本
介
助
技
術
訓
練
な
ど
）

日
時　

４
月
１
日
～
５
日

場
所　

安
佐
南
区
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ーあすかの職員としてどうあるかを学びます

研
修
最
終
日
に

【
６
ヶ
月
後

の
自
分
へ
】
と
【新
人
研
修
を
終

え
て
】
と
い
う
タ
イ
ト
ル
で
、
レ

ポ
ー
ト
を
か
い
て
も
ら
い
ま
し

た
。
新
入
職
員
の
想
い
も
一
緒

に
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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᷻
６
Ḛ
月
後
の
自
分
へ
᷼

●

「仕
事
が
楽
し
い
」
「利
用
者
様
と
関
わ

る
事
が
出
来
て
嬉
し
い
。
良
か
っ
た
」
と
思

う
様
に
な
っ
て
い
て
欲
し
い
と
切
実
に
思
っ
て
い

ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　

（
介
護
職　

Ｈ
さ
ん
）

●
分
か
ら
な
い
こ
と
が
あ
っ
た
ら
、
ま
ず
は
自

分
で
調
べ
る
習
慣
を
身
に
つ
け
る
よ
う
に
し
た

い
。
自
分
の
価
値
観
を
変
え
れ
る
よ
う
に
変

わ
っ
て
い
き
た
い
。　
　
　

（
介
護
職　

Ｈ
さ
ん
）

●
失
敗
す
る
確
率
が
少
し
で
も
０
％
に
近
づ

く
よ
う
に
努
力
す
る
こ
と
を
忘
れ
ず
に
仕
事
に

取
り
組
ん
で
い
き
た
い
。
ご
利
用
者
様
が
不
安

な
思
い
を
し
な
い
よ
う
に
、
相
手
の
思
い
を
理

解
し
、
相
手
の
た
め
に
す
ぐ
に
行
動
に
移
す
こ

と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
た
い
。

（
介
護
職　

Ｓ
さ
ん
）

●
そ
の
人
が
そ
の
人
ら
し
く
生
活
を
送
れ
る
よ

う
、
普
段
か
ら
し
っ
か
り
観
察
し
、
小
さ
な
異

常
に
も
早
く
気
付
け
る
よ
う
実
力
を
つ
け
て
い

き
た
い
。
自
己
満
足
や
自
分
勝
手
な
看
護
を

す
る
ナ
ー
ス
に
は
絶
対
な
り
た
く
な
い
。

（看
護
職　

Ｏ
さ
ん
）

●
６
ヶ
月
後
の
自
分
が
ど
ん
な
姿
に
な
っ
て
い

る
の
か
楽
し
み
で
す
。
も
っ
と
色
々
な
こ
と
を

吸
収
し
て
人
の
た
め
に
何
か
で
き
る
優
し
い
人

に
な
れ
る
よ
う
に
日
々
が
ん
ば
っ
て
い
き
た
い
。

不
安
ば
か
り
だ
け
ど
、
自
信
を
持
っ
て
色
々
な

こ
と
に
挑
戦
し
た
い
。　　

（介
護
職　

Ｔ
さ
ん
）

᷻
新
人
研
修
を
終
え
て
᷼

●
利
用
者
様
の
気
持
ち
を
考
え
る
と
い
う
だ
け

で
は
な
く
、
私
の
考
え
を
相
手
に
的
確
に
伝

え
る
こ
と
の
難
し
さ
を
実
感
し
ま
し
た
。

　

（
介
護
職　

Ｈ
さ
ん
）

●
５
日
間
み
っ
ち
り
研
修
す
る
機
会
は
も
う
な

い
の
で
、
と
て
も
良
い
経
験
、
時
間
を
過
ご
せ

た
と
思
い
ま
し
た
。
こ
の
研
修
で
学
ん
だ
こ
と
を

初
め
の
一
歩
と
し
て
、
今
後
、
組
織
の
一
員

と
し
て
頑
張
っ
て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。

　

（
介
護
職　

Ｈ
さ
ん
）

●
介
護
と
い
う
仕
事
は
相
手
の
で
き
な
い
こ
と

を
全
て
や
る
と
い
う
こ
と
で
は
な
く
、
相
手
が

で
き
な
い
こ
と
を
で
き
る
よ
う
に
環
境
を
と
と

の
え
る
こ
と
で
あ
り
、
こ
ち
ら
が
全
て
を
や
る

の
で
は
な
く
、
あ
く
ま
で
も
相
手
が
主
体
的

に
な
っ
て
動
く
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
、
そ
の
サ

ポ
ー
ト
を
す
る
こ
と
が
大
切
で
あ
る
と
い
う
こ
と

を
知
っ
た
。　

   　
　
　
　

（
介
護
職　

Ｓ
さ
ん
）

●
立
た
せ
る
の
で
は
な
く
、
立
っ
て
い
た
だ
け
る

よ
う
援
助
を
す
る
こ
と
で
、
そ
の
人
の
最
大
限

の
力
を
発
揮
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
、
自
立
支
援

が
可
能
と
な
る
。
人
生
の
主
役
は
患
者
様
自

身
な
の
だ
か
ら
、
こ
ち
ら
が
動
か
す
の
で
は

く
、
動
い
て
も
ら
え
る
援
助
を
す
る
こ
と
、
１

人
ひ
と
り
に
合
っ
た
環
境
を
整
え
る
こ
と
が
と
て

も
大
切
だ
と
分
か
っ
た
。
（看
護
職　

Ｏ
さ
ん
）

●
人
と
関
わ
る
時
に
は
言
葉
遣
い
、
そ
し
て
表

情
に
も
意
識
す
る
と
良
い
と
知
る
こ
と
が
で
き

た
。
自
分
ら
し
さ
を
大
切
に
し
て
こ
れ
か
ら
素

敵
な
社
会
人
に
な
れ
る
よ
う
に
が
ん
ば
り
た
い
。

（
介
護
職　

Ｔ
さ
ん
）

実際に負荷を付けて
高齢者・障がい者の体験

昼食時間に食事介助の体験

腰を十分に落として
立ち上がり介助の練習

みんな真剣にメモを取っています

 

介助の時はグッと腰を落とします
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梅越しのべっぴんさん☆

えぇ具合に焼けたかね!?

３
月
11
日

（
火
）
に

少
し
早
め
の
ホ
ワ
イ
ト

デ
ー
と
い
う
こ
と
で
、
み

ど
り
い
で
は
皆
さ
ん
と
一

緒
に
パ
ン
ケ
ー
キ
パ
ー

テ
ィ
ー
を
開
催
し
ま
し

た
!!

ホ
ッ
ト
プ
レ
ー
ト
で

パ
ン
ケ
ー
キ
を
焼
き
始

め
る
と
、
「
ま
だ
か
、
ま

だ
か
」
「
も
う
い
い
ん

じ
ゃ
な
い
か
」
と
み
な
さ

ん
そ
わ
そ
わ
と
さ
れ

 

て
、
目
を
輝
か
せ
な
が
ら
焼
け
る
の
を
待
っ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。

片
面
が
焼
け
た
ら
フ
ラ
イ
返
し
で
上
手
に
返
さ
れ
、
パ
ン
ケ
ー
キ

の
甘
い
香
り
が
漂
っ
て
き
ま
し
た
。

パ
ン
ケ
ー
キ
が
焼
け
た
ら
次
は
好
き
な
ト
ッ
ピ
ン
グ
を
選
ん
で
盛

り
付
け
を
行
い
ま
し
た
。
生
ク
リ
ー
ム
や
チ
ョ
コ
な
ど
を
盛
り
付

け
て
、
お
い
し
そ
う
な
パ
ン
ケ
ー
キ
の
出
来
上
が
り
♪

「
お
い

し
ー
」
「
甘
い
よ
！
」
と
完
食　
!!

甘
い
香
り
と
皆
さ
ん
の
笑
顔
に

あ
ふ
れ
た
楽
し
い
パ
ン
ケ
ー
キ
パ
ー
テ
ィ
ー
と
な
り
ま
し
た
。

（仲
嶋　

美
保
）

 

つ
ど
い
の
家

立派なんが咲いとるねぇ! ! やっぱりアツアツは美味しいゎ♪

ショートみどりい

 

自分で作ったパンケーキはサイコー! !

 

 

 

 

つ
ど
い
の
家
で
は
少
し
早
い
春
を
感
じ
よ
う
と
い

う
こ
と
で
、
２
月
26
日

（
水
）
梅
見
物
に
せ
せ

ら
ぎ
公
園
に
出
掛
け
ま
し
た
。
せ
せ
ら
ぎ
公
園

に
は
白
や
ピ
ン
ク
の
梅
の
花
が
七
分
咲
き
で
、

あ
た
り
に
は
梅
の
香
り
が
い
っ
ぱ
い
で
し
た
。
目
と

鼻
で
楽
し
ん
だ
あ
と
は
、
味
覚
を
楽
し
ま
せ
る

番
で
す
。
公
園
の
近
く
に
あ
る
鉄
板
焼
き
屋
さ

ん
に
行
き
ま
し
た
。

ラ
ン
チ
は
お
好
み
焼
き
で
す
。
お
店
の
大
き

な
鉄
板
で
焼
く
お
好
み
焼
き
は
ビ
ッ
グ
サ
イ
ズ
！

「
美
味
し
い
ね
ぇ
」
と
ア
ツ
ア
ツ
の
お
好
み
焼
き
を

ほ
お
ば
り
ま
し
た
。

　

梅
見
物
ド
ラ
イ
ブ
は
五
感
を
存
分
に
楽
し
ま
せ

る
素
敵
な
小
旅
行
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら

も
春
を
い
っ
ぱ
い
楽
し
み
ま
し
ょ
う
！（向

井　

明
子
）
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木村マスエ様

佐々木和枝様

白土春枝様

伊藤ヨシコ様  

 

 

 

 

ま
や
る
ち
ょ
ー
く
で
は
、
３
月
30
日
（日
）

に
神
田
山
荘
へ
お
花
見
に
行
き
ま
し
た
。
天

気
予
報
で
は
雨
で
し
た
が
、
皆
様
の
願
い
が

通
じ
た
の
か
!?
朝
ま
で
降
っ
て
い
た
雨
が
上
が

り
ま
し
た
！
神
田
山
荘
ま
で
の
道
に
あ
る
桜

も
満
開
で

「き
れ
い
じ
ゃ
ね
～
！
」
と
利
用

者
の
皆
様
も
車
中
か
ら
桜
を
眺
め
て
お
ら
れ

ま
し
た
。
神
田
山
荘
に
着
い
て
か
ら
は
、
ノ

ン
ア
ル
コ
ー
ル
ビ
ー
ル
で
乾
杯
し
、
春
の
宴
が

始
ま
り
ま
し
た
♪

握
り
寿
司
や
う
ど
ん
、
茶
碗
蒸
し
な
ど
盛

り
だ
く
さ
ん
の
豪
華
な
お
食
事
を
頂
き
な
が

ら
、
ま
や
る
ち
ょ
ー
く
民
謡
講
師
の
正
木

先
生
に
よ
る
ス
テ
ー
ジ
を
楽
し
み
ま
し
た
。

『
炭
鉱
節
』
『
音
頭
の
舟
歌
』
『
花
笠
音
頭
』

 

桜の下ではい、チーズ☆

ま
や
る
ち
ょ
ー
く

…
皆
様
、
正
木
先
生
の
透
き
通
っ
た
張
り
の

あ
る
歌
声
や
踊
り
に
聴
き
惚
れ
、
見
惚
れ
て

い
ま
し
た
。
職
員
も
飛
び
入
り
参
加
し
な
が
ら

!?
の
楽
し
い
ス
テ
ー
ジ
と
な
り
、
桜
満
開
！
笑

顔
い
っ
ぱ
い
の
お
花
見
と
な
り
ま
し
た
。

利
用
者
様
か
ら

「花
見
は
毎
年
楽
し
み
に

し
と
る
ん
よ
」
「本
当
に
楽
し
か
っ
た
。
あ
り

が
と
う
ね
」
な
ど
う
れ
し
い
感
想
を
た
く
さ

ん
い
た
だ
き
ま
し
た
。
私
た
ち
職
員
も
、
利

用
者
の
皆
様
と
一
緒
に
楽
し
め
る
事
を
本
当

に
嬉
し
く
思
っ
て
い
ま
す
。
次
回
は

「春
の

宴
」
～
バ
ラ
コ
ー
ス
～
で
す
！
参
加
さ
れ
る

方
は
楽
し
み
に
し
て
い
て
下
さ
い
☆

（阿
川　

愛
美
）

職員も一緒に
『炭鉱節』♪

村長と一緒に!!

 この方が
村長さん♪

正木先生も踊ります♪

しゅりあちょーくの利用者様の作品です。 タイルモザイク、 絵画と丁寧に仕上がっています。

一つひとつ丁寧に色づけや配色がなされていて、 見ていて心が温まる作品ばかりですね。
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い
わ
や
の
ひ
な
祭
り
の
お
祝
い
イ
ベ
ン

ト
は
３
月
10
日

（
月
）
雛
祭
り
コ
ン
テ
ス

ト
☆
こ
の
日
は
女
性
の
利
用
者
の
方
み
な

さ
ま
に
お
雛
様
に
な
っ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
お
化
粧
を
し
て
い
る
最
中
は
、
「
恥

ず
か
し
い
の
ぅ
」
「
照
れ
る
の
ぅ
」
と
言
い

な
が
ら
も
、
だ
ん
だ
ん
き
れ
い
に
な
る
に

つ
れ
、
「
あ
ん
た
綺
麗
じ
ゃ
ね
ぇ
」
「
あ
ん

た
も
綺
麗
よ
！
」
と
い
う
言
葉
に
変
わ
っ

て
い
き
ま
し
た
。

職
員
か
ら
の
お
祝
い
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

お
渡
し
し
た
あ
と
で
、
み
ん
な
で
ひ
な
あ

ら
れ
と
甘
酒
を
頂
き
ま
し
た
。
い
わ
や

の
桃
の
節
句
、
女
性
が
み
ん
な
素
敵
に

輝
い
た
１
日
で
し
た
。

（村
本　

雄
飛
）

 

シ
ḗ
ー
ト

　
　
い
わ
や

 

 

 料理の達人で賞を受賞! !

べっぴんで賞を受賞☆

べっぴんで賞を受賞＊＊

 

 

 

みなさん聞き入っています！

２
月
の
し
ゅ
り
あ
ち
ょ
ー
く
の
イ
ベ
ン
ト

ほ
か
ほ
か
て
い
ま
き
し

は
落
語
演
芸
会
。
温
々
亭
眞
喜
子
さ
ん

じ
ゅ
ら
く
て
い

と
寿
楽
亭
こ
ぶ
し
さ
ん
の
登
場
で
し
た
。

音
楽
と
共
に
着
物
姿
に
扇
子
一
本
持
っ

て
高
座
に
座
ら
れ
た
と
こ
ろ
か
ら
、
利
用

者
様
が
ワ
ク
ワ
ク
さ
れ
て
い
る
空
気
が
伝

わ
っ
て
き
ま
し
た
。
温
々
亭
眞
喜
子
の
題

目
は
、
頭
の
良
い
男
が
商
人
を
だ
ま
す

『壺
算
』
で
す
。
一
文
一
銭
、
一
荷
二
荷

と
私
た
ち
に
は
耳
慣
れ
な
い
単
位
の
お
金

の
や
り
取
り
で
、
や
や
こ
し
く

「
え
？
ど

う
し
て
？
」
と
頭
が
パ
ニ
ッ
ク
に
な
り
ま
し

た
が
、
利
用
者
様
の
中
に
は

「
面
白
か
っ

た
よ
」
と
謎
が
解
け
た
方
も
お
ら
れ
ま
し

た
。二

つ
目
の
寿
楽
亭
こ
ぶ
し
の

『
時
そ
ば
』

は
な
し

で
は
、
お
噺
も
さ
る
こ
と
な
が
ら
、
扇
子

で
そ
ば
を
食
べ
る
演
技
が
本
当
に
お
い
し
そ

 

し
Ḋ
り
あ
ち
ḋ
ー
く

う
で
、
皆
さ
ん
も

「
そ
ば
が
食
べ
と
う
な
っ

た
よ
」
と
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

プ
ロ
顔
負
け
の
落
語
に
皆
さ
ん
大
満
足

で
し
た
。
皆
さ
ん
の
笑
顔
と

「
ま
た
い
つ
で

も
呼
ん
で
下
さ
い
ね
」
と
嬉
し
い
言
葉
を
残

し
て
帰
ら
れ
た
お
二
人
の
優
し
さ
で
、

し
ゅ
り
あ
ち
ょ
ー
く
演
芸
会
は
幕
を
閉
じ

ま
し
た
。　　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
服
部　

淳
子
）

温々亭眞喜子さん

寿楽亭こぶしさん
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第
五
回

まやるちょーく
よしざき

吉崎　キクヨ様

【活動写真】

　

私
が
小
学
校
６
年
生
の
頃
、
家
の
近

く
に
映
画
館
が
あ
っ
て
、
そ
こ
に
友
だ
ち

の
お
母
さ
ん
が
下
足
番

（
お
客
さ
ん
の

履
物
を
預
か
っ
た
り
管
理
す
る
仕
事
）
を

し
て
い
た
か
ら
、
よ
く
そ
の
友
達
と
観
に

行
っ
て
い
た
よ
。
「
入
り
ん
さ
い
」
と
タ
ダ

で
入
れ
て
く
れ
て
い
た
か
ら
、
こ
っ
そ
り

見
て
い
た
よ
。(

笑)

　

で
も
、

学
校
の
人
に
見
つ
か
る
時
も

あ
っ
て
、
先
生
に
告
げ
口
さ
れ
て
怒
ら
れ

た
事
も
あ
っ
た
よ
。(

笑)

そ
の
頃
は
、
映

画
館
に
入
っ
て
は
い
け
な
か
っ
た
か
ら
ね
。

　

私
は
時
代
劇
が
好
き
で
ね
、

『
忠
臣

蔵
』
と
か
を
観
た
よ
。
今
で
も
時
代
劇
は

好
き
だ
よ
～
。
『
水
戸
黄
門
』
お
も
し
ろ

い
ね
～
。(

笑)

皆
さ
ま
は
、
「活
動
写
真
」
を
ご
存
じ
で
す

か
？
ま
や
る
ち
ょ
ー
く
ご
利
用
の
吉
崎
様
は
、

小
さ
い
頃
、
お
友
だ
ち
と
一
緒
に
活
動
写
真

を
観
に
行
く
事
が
楽
し
み
だ
っ
た
と
お
話
し
て

く
だ
さ
い
ま
し
た
。
今
回
は
吉
崎
様
の
活
動
写

真
に
つ
い
て
の
思
い
出
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

※
活
動
写
真
と
は
・
・
・
明
治
、
大
正
期
に

お
け
る
映
画
の
呼
称
。
無
声
映
画
で
あ
り
、

弁
士
と
呼
ば
れ
る
人
が
、
上
映
中
に
内
容

を
語
り
で
表
現
し
解
説
し
て
い
た
。

　

大
人
に
な
っ
て
か
ら
は
、
映
画
を
観
に
行

く
余
裕
は
な
か
っ
た
よ
。
家
庭
を
持
っ
て
、

忙
し
か
っ
た
か
ら
ね
。
私
は
小
さ
い
時
に
両

親
を
亡
く
し
て
、
兄
弟
は
離
れ
て
そ
れ
ぞ

れ
お
ば
さ
ん
の
所
に
引
き
取
ら
れ
た
ん
よ
。

私
は
山
口
の
下
松
だ
っ
た
ね
。
子
ど
も
が
い

な
い
お
ば
さ
ん
だ
っ
た
か
ら
、
厳
し
い
人
だ
っ

た
ね
。
で
も
私
も
負
け
て
な
か
っ
た
よ(

笑)

お
て
ん
ば
だ
っ
た
ね
。

吉
崎
様
は
今
年
で
99
歳
に
な
ら
れ
る
、
ま

や
る
ち
ょ
ー
く
の
大
先
輩
で
す
。
笑
顔
が

と
っ
て
も
素
敵
で
、
職
員
や
利
用
者
様
は
吉

崎
様
が
大
好
き
で
す
！
こ
れ
か
ら
も
ま
や
る

ち
ょ
ー
く
で
一
緒
に
楽
し
く
す
ご
し
ま
し
ょ

う
ね
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
!!

（阿
川　

愛
美
）

　

先
日
の
交
流
会
に
は 
18

名
の
方
が
ご
参
加

く
だ
さ
い
ま
し
た
。

今
回
の
テ
ー
マ
の

『
高
齢
者
の
在
宅
生
活

を
支
え
る
』
～
介
護
保
険
の
動
向
～
に
つ
い

て
、
支
援
事
業
所
所
長
の
三
原
が
お
話
さ
せ

て
頂
き
ま
し
た
。
内
容
は
大
き
く
分
け
て
３
つ

で
し
た
。
１
つ
目
は
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
に

つ
い
て
、
２
つ
目
は
平
成　

26

年
度
の
介
護
報

酬
改
定
と
今
後
の
動
向
に
つ
い
て
、
３
つ
目
は

当
法
人
小
規
模
多
機
能
型
サ
ー
ビ
ス
「つ
ど
い

の
家
」
で
生
活
を
さ
れ
る
こ
と
で
元
気
を
取
り

戻
さ
れ
た
方
の
事
例
の
紹
介
を
さ
せ
て
頂
き

ま
し
た
。

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
と
は
、
た
と
え
障

害
や
認
知
症
の
た
め
に
介
護
が
必
要
に
な
っ
て

も
、
医
療
が
必
要
な
状
態
に
な
っ
て
も
、
住
み

慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
自
分
ら
し
い
生
活
を

実
現
す
る
た
め
の
シ
ス
テ
ム
で
す
。
そ
の
た
め
に

は
医
療
と
介
護
の
連
携
が
必
要
不
可
欠
に
な
っ

て
い
く
と
共
に
、
地
域
社
会
全
体
で
介
護
が

必
要
に
な
っ
た
方
を
支
え
て
い
く
こ
と
が
必
要
と

な
っ
て
き
ま
す
。
私
た
ち
の
暮
ら
す
安
佐
地

区
で
も
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
や
医
師
、

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
、
看
護
師
、
リ
ハ
ビ
リ
職
、
介

護
職
等
、
多
職
種
で
協
力
し
合
っ
て
こ
の
シ
ス

テ
ム
の
構
築
の
た
め
の
取
り
組
み
が
進
め
ら
れ

 
 
第６１回

て
い
ま
す
。

２
つ
目
は
４
月
か
ら
の
消
費
税
８
％
へ
の
引

き
上
げ
に
伴
い
、
サ
ー
ビ
ス
利
用
料
へ
の
上
乗

せ
と
区
分
支
給
限
度
基
準
額
の
引
き
上
げ
が

な
さ
れ
た
こ
と
と
、
今
後
の
介
護
保
険
の
動

向
と
し
て
、
費
用
負
担
の
公
平
化
を
図
る
た

め
に
、
一
定
以
上
所
得
者
の
利
用
者
負
担
の

見
直
し
、
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
や
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
な
ど
の
入
所
施
設
の
利
用
時
の
食
費

及
び
、
滞
在
費
の
本
人
負
担
額
の
減
額
制
度

に
資
産
等
が
勘
案
さ
れ
る
予
定
と
い
う
内
容

の
話
で
し
た
。

３
つ
目
は
足
の
骨
折
の
た
め
に
歩
く
こ
と
が

で
き
な
く
な
り
、
意
欲
が
な
く
な
っ
て
い
た
方

が
、
退
院
と
同
時
に
つ
ど
い
の
家
を
利
用
し
始

め
た
事
例
に
つ
い
て
で
す
。
生
活
の
リ
ズ
ム
を

整
え
、
日
常
生
活
の
動
き
や
、
皆
で
楽
し
み

な
が
ら
行
う
ゲ
ー
ム
の
中
で
リ
ハ
ビ
リ
を
行
っ
た

結
果
、
元
気
に
な
ら
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
参
加
さ
れ
た
方
と
職
員
が
４
つ
の

グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
、
地
域
の
支
え
合
い
の

現
状
や
介
護
の
経
験
談
な
ど
和
気
あ
い
あ
い

と
し
た
時
間
を
過
ご
さ
れ
ま
し
た
。
皆
さ
ん
、

閉
会
後
も
名
残
惜
し
む
か
の
よ
う
に
、
グ

ル
ー
プ
の
方
と
お
話
し
を
続
け
て
お
ら
れ
ま

し
た
。

こ
れ
か
ら
も
多
く
の
ご
家
族
が
参
加
し
て
頂

け
る
交
流
会
を
企
画
し
て
い
き
ま
す
。
皆
さ

ん
お
忙
し
い
中
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
次
回
も
ぜ
ひ
ご
参
加
下
さ
い
。

（
支
援
事
業
所　

介
護
支
援
専
門
員

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

松
本
勝
幾
）

日時 ： ３月２９日 （土）

場所：ポシブルみどりい
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　 医

療
法
人
あ
す
か
の
医
療
・
介
護
関
連
施
設

【編集者のつぶやき】 あ
す
か
療
養
セ
ン
タ
ー　

緑
井
３
丁
目
40-

30

毘
沙
門
ク
リ
ニ
ッ
ク

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ　

い
わ
や

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー　

野
の
花

あ
す
か
居
宅
介
護
支
援
事
業
所

　
　
　

0
8
2-

8
3
0-

5
1
7
7　
　

リ
ハ
ビ
リ
デ
イ
・
ポ
シ
ブ
ル
み
ど
り
い

あ
す
か
病
児
保
育
室

児
童
デ
イ
サ
ー
ビ
ス　

ぱ
る

緑
井
３
丁
目
20-

１

高
橋
内
科
小
児
科
医
院

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

ま
や
る
ち
ょ
ー
く

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン　

す
て
っ
ぷ

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ　

み
ど
り
い

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
事
業
所　

つ
ど
い
の
家

緑
井
２
丁
目
12-

25

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

し
ゅ
り
あ
ち
ょ
ー
く

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

野
ば
ら

毘
沙
門
台
東
１
丁
目
24-

16

行
っ
て
き
ま
し
た
!!
お
花
見
♪
だ
が
し
か
し
…

桜
も
散
り
始
め
、天
候
も
あ
ま
り
よ
ろ
し
く
な

く
、雨
も
降
り
、風
も
吹
き
、と
っ
て
も
寒
か
っ

た
で
す
。
で
も
で
も
、
せ
っ
か
く
だ
し
、
年
に

１
度
ぐ
ら
い
は
と
思
い
参
加
。準
備
万
端
の
と

こ
ろ
へ
飛
び
込
ん
だ
の
で
、
と
っ
て
も
楽
し

か
っ
た
で
す
☆
計
画
・
準
備
・
片
付
け
を
し
て

く
れ
た
み
ん
な
、あ
り
が
と
ー
!!
ま
た
行
こ
♪

　～ 医療法人あすかの経営理念 ～

　　　　　　　　　『 感謝　尊厳　謙虚　誇り 』
　医療法人あすかは、地域の患者様、利用者様との出会いに感謝し、信頼される法人として常に最善

の医療、看護、介護を提供することを使命としています。私たちの仕事は、人の尊厳を守り、人の人

生によりよい影響を与え、支えていくことです。私たちは、心を込めて仕事をします。私たちは謙虚

であり、仕事に誇りを持ち、社会に貢献していくことを喜びとしています。

 

そ
の
８

～

「
あ
の
マ
ン
サ
ク
を
も
う
一
度
見
た
い
」
～

健康運動実践指導者

高柿　美恵

Ｈ
さ
ん
（男
性

　

77
歳　

要
支
援

１
）
は
、
脳
梗
塞

で
退
院
後
リ
ハ
ビ

リ
の
た
め
、
あ
ち

こ
ち
の
施
設
を
探

さ
れ
、

結

局
　

以
上
が
こ
の
シ
リ
ー
ズ
８
回
目
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
ク
の

現
場
報
告
で
す
。　

手
探
り
状
態
で
進
め
て
来
た
ノ
ル
デ
ィ
ッ

ク
ウ
ォ
ー
ク
の
取
り
組
み
で
す
が
、
何
し
ろ
、
介
護
施
設

に
お
け
る
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
ク
の
位
置
づ
け
、
役
割

・

機
能

・
効
果
な
ど
不
明
な
点
も
多
く
あ
り
、
ま
さ
に
手
探

り
で
す
。
そ
の
意
味
で
、
唯
一
の
ヒ
ン
ト
を
得
る
た
め
に
は

先
ず
現
場
の
リ
ア
ル
な
状
況
の
収
集
整
理
が
大
事
で
あ
る
と

考
え
、
こ
の
よ
う
な
連
載
を
書
か
せ
て
も
ら
っ
て
い
る
次
第

で
す
。

 し
ゅ
り
あ
ち
ょ
ー
く
が
一
番
自
分
に
あ
っ
て
い
る
と
、
昨
年

の
７
月
か
ら
通
所
さ
れ
始
め
ま
し
た
。

　

私
た
ち
は
Ｈ
さ
ん
の
前
屈
み
で
小
刻
み
な
す
り
足
歩
行
に

着
目
し
、
先
ず
姿
勢
改
善
と
歩
行
安
定
を
図
る
こ
と
を
目

標
に
リ
ハ
ビ
リ
サ
ポ
ー
ト
を
開
始
し
ま
し
た
。

　

ま
も
な
く
Ｈ
さ
ん
は
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
ク
を
や
り
た
い

と
希
望
し
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
チ
ー
ム
へ
参
加
さ
れ
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
そ
の
日
、
Ｈ
さ
ん
は
普
段
の
も
の
静
か
で
読
書
好

き
の
人
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
を
が
ら
り
と
変
身
さ
せ
、
相
当
履

き
込
ん
だ
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
シ
ュ
ー
ズ
で
私
た
ち
の
前
に
現
れ
ま

し
た
。
「あ
ら
ま
ー
、
登
山
が
ご
趣
味
で
す
か
」
と
質
問
す

る
と
、
「
高
い
山
を
登
る
よ
り
も
草
花
を
探
し
て
歩
く
ト

レ
ッ
キ
ン
グ
が
好
き
で
す
」と
こ
と
も
な
げ
に
応
答
し
、
か
つ

て
趣
味
で
沖
縄
か
ら
北
海
道
ま
で
の
日
本
列
島
縦
断
の
草

花
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
を
さ
れ
た
こ
と
を
話
さ
れ
た
の
で
す
。
と

も
か
く
Ｈ
さ
ん
は
チ
ー
ム
に
加
わ
り
、
２
本
の
ポ
ー
ル
を

持
っ
て
少
し
ぎ
こ
ち
な
い
歩
き
を
し
な
が
ら
近
隣
公
園
コ
ー

ス
へと
出
発
し
た
の
で
す
。

　

公
園
の
奥
の
雑
木
林
へ
近
づ
く
と
、
突
如
Ｈ
さ
ん
は
近
く

の
樹
木
を
指
し
て
「こ
こ
に
マ
テ
バ
シ
イ
、
ア
ラ
カ
シ
、
シ
ラ

カ
シ
の
三
種
類
の
木
が
あ
り
ま
す
」
な
ど
と
樹
木
解
説
を

始
め
た
の
で
す
。
す
る
と
、
「ま
る
で
大
学
の
先
生
み
た
い

や
」
と
か
「教
授
じ
ゃ
ね
」
な
ど
と
声
が
か
か
り
、
Ｈ
さ
ん

は
す
っ
か
り
チ
ー
ム
に
溶
け
込
ん

で
い
ま
し
た
。

　

以
来
、
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
チ
ー
ム

は
Ｈ
さ
ん
の
一
木
一
草
の
解
説
で

盛
り
上
が
り
、
「歩
く
楽
し
み
体

験
」
の
ウ
ォ
ー
ク
の
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

　

そ
の
晩
秋
、
毘
沙
門
天
の
参
道
コ
ー
ス
で
深
紅
に
染
ま
る

山
紅
葉
を
見
た
後
小
休
息
し
て
い
る
時
、
Ｈ
さ
ん
は
ぽ
つ
り

と

「
あ
の
花
を
も
う
一
度
み
た
い
ね
～
、
で
も
無
理
だ
ね

～
」
と
感
慨
深
く
つ
ぶ
や
い
た
の
で
す
。
Ｈ
さ
ん
が
も
う
一

度
み
た
い
と
言
う
花
は
中
国
・四
国
地
方
の
山
林
に
自
生
す

あ
て
つ
ま
ん
さ
く

る
阿
哲
満
作
と
い
う
準
絶
滅
危
惧
種
に
指
定
さ
れ
て
い
る
マ

ン
サ
ク
の
花
の
こ
と
で
す
。
冬
枯
れ
の
殺
風
景
な
崖
の
よ
う

な
場
所
で
黄
金
の
よ
う
に
輝
い
て
咲
く
阿
哲
満
作
の
花
。
そ

れ
は
、
お
そ
ら
く
Ｈ
さ
ん
の
日
本
列
島
縦
断
草
花
探
訪
の

始
ま
り
と
な
っ
た
花
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。　

「い
や
あ
～
す
ご

い
～
。
大
丈
夫
、
次
の
大
き
な
目
標
が
で
き
ま
し
た
ね
、
さ

あ
歩
き
ま
し
ょ
う
！
」
と
声
か
け
を
す
る
と
、
Ｈ
さ
ん
は
そ

ろ
り
と
腰
を
上
げ
、
ゆ
っ
く
り
と
歩
み
を
前
に
進
め
ま
し
た
。


