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造
」

に
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加
し
て

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

一橋大学 兼松講堂

9
月
16
日
（
土
）、
17
日
（
日
）
に
東
京
・
国

立
市
の
一
橋
大
学
で
開
催
さ
れ
た
『
第
13
回
全

国
の
つ
ど
い
i
n
東
京
2
0
0
7
～
「
支
え
合

う
地
域
の
創
造
」
』
に
行
っ
て
参
り
ま
し
た
。
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つ
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べ
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た
め
に
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た
め
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ど
う
す
る
」

を
ご
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告
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ま
す
。
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歯
科
衛
生
士　
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奈
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3. インフルエンザワクチン接種のご案内

口
腔
実
践
セ
ミ
ナ
ー

 

「
口
か
ら
食
べ
る
た
め
に
ー

 
 
 
 
 
 
 
 

そ
の
た
め
に
ど
う
す
る
」

寝
た
き
り
の
方
や
、
認
知
症
の
た
め
口
か

ら
食
べ
る
こ
と
が
少
な
く
な
る
と
、
廃
用
性
の

変
化
が
起
き
て
、
口
腔
の
機
能
が
ど
ん
ど
ん
低

下
し
、
極
端
な
場
合
は
「
食
べ
る
口
」
を
忘
れ

て
し
ま
い
ま
す
。
セ
ミ
ナ
ー
で
は
「
最
期
ま
で

口
か
ら
食
べ
る
」
こ
と
を
目
標
に
医
療
、
保

健
、
福
祉
を
は
じ
め
と
す
る
多
職
種
が
連
携

し
、「
食
べ
る
口
」
を
取
り
戻
す
た
め
の
ア
プ

ロ
ー
チ
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

神
奈
川
県
で
歯
科
医
院
を
開
業
さ
れ
て
い

る
歯
科
医
黒
岩
恭
子
先
生
は
施
設
を
訪
問
す

る
中
で
、「
く
る
リ
ー
ナ
ブ
ラ
シ
」
を
９
年
前

に
考
案
さ
れ
ま
し
た
。
く
る
リ
ー
ナ
ブ
ラ
シ

は
口
腔
ケ
ア
に
携
わ
る
歯
科
医
師
・
歯
科
衛

生
士
・
看
護
師
な
ど
の
間
で
は
と
て
も
有
名

で
す
。
黒
岩
先
生
が
歯
も
き
れ
い
に
し
な
が

ら
「
痰
」
を
と
る
こ
と
、
口
腔
の
リ
ハ
ビ
リ

と
同
時
に
か
な
え
ら
れ
る
歯
ブ
ラ
シ
を
作
り

た
い
と
、
試
作
品
を
山
の
よ
う
に
作
っ
て
今

の
く
る
リ
ー
ナ
ブ
ラ
シ
を
作
っ
た
と
い
う
お

話
は
と
て
も
興
味
深
か
っ
た
で
す
。
黒
岩
先

生
の
す
ご
い
と
こ
ろ
は
「
こ
れ
で
完
成
」
と

い
う
こ
と
が
な
く
、
く
る
リ
ー
ナ
ブ
ラ
シ
が

絶
え
ず
進
化
し
続
け
て
い
る
こ
と
で
す
。
今

で
も
オ
ブ
ラ
ー
ト
を
口
の
中
に
た
く
さ
ん

貼
っ
て
痰
状
の
も
の
を
つ
く
り
、
つ
ね
に
開

発
を
続
け
て
お
ら
れ
る
そ
う
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
次
頁
へ
続
く
）
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☆インフルエンザワクチン接種のご案内☆

くるリーナブラシ

お知らせ

　外来では10月15日よりインフルエンザワクチンの接種を開始しますが、デイ

サービス・ショートステイなどあすか介護事業所のご利用者の方には、別紙「ご

案内及びご希望用紙について」を同封致します。

　65歳以上の方は接種料金は1､000円です。(広島市内に住民票を有する方）

  　但し、65歳以上の方で生活保護世帯または市民税所得割非課税世帯に属して

いる方は無料で接種できます。証明できる物をご持参下さい。

　　9月22日(土）秋の気配を感じるこの日、かるや

んちょーくのご利用者様が、お月見団子作りに挑戦しま

した。まずは白玉団子の粉をみんなで丸めて下ごしらえ。

大きい団子や小さい団子、形もさまざまな団子をたくさ

んゆでて、あんこときなこをのせました。みなさん緑茶

と一緒にペロリと召し上がられ、最後にお月さまを思い

浮かべながら、「十五夜」を合唱しました。

　　秋の雰囲気と味覚を、たっぷり堪能できた一日

　　　　でした。

 

あっという間に
食べちゃいました！

一
生
懸
命
団
子
を
丸
め
ま
し
た
！

  
おいしいね～

 

口
腔
リ
ハ
ビ
リ
と
は
歯
ブ
ラ
シ
を
口
の
中
に

入
れ
て
頬
の
内
側
を
刺
激
し
た
り
伸
ば
し
た
り

唇
の
内
側
を
伸
ば
し
た
り
、
バ
イ
ブ
し
た
り
し

て
口
の
中
か
ら
筋
肉
を
刺
激
す
る
も
の
で
す
。

こ
れ
を
歯
ブ
ラ
シ
で
す
る
と
毛
先
の
部
分
の
裏

側
の
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
が
歯
に
ガ
チ
ガ
チ
と
当

た
っ
て
不
快
感
が
あ
る
の
で
す
が
、
く
る
リ
ー

ナ
ブ
ラ
シ
は
全
面
が
丸
く
毛
で
お
お
わ
れ
て
い

ま
す
（
写
真
を
ご
覧
下
さ
い
）
の
で
自
分
で
さ

れ
る
場
合
も
、
術
者
が
す
る
場
合
も
や
さ
し
く

行
う
こ
と
が
で
き
、
ま
た
さ
れ
る
方
は
と
て
も

気
持
ち
が
い
い
も
の
で
す
。
く
る
リ
ー
ナ
ブ
ラ

シ
に
つ
い
て
ご
利
用
者
様
に
、
ご
紹
介
し
た
い

と
思
い
ま
す
。
ご
希
望
の
方
に
は
、
使
っ
て
頂

け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
認
知
症
等
の
場
合
、
自
分
で
歯
ブ
ラ

シ
を
持
て
な
か
っ
た
り
、
お
口
の
リ
ハ
ビ
リ
体

操
が
で
き
な
か
っ
た
り
す
る
こ
と
が
多
く
見
ら

れ
ま
す
。
嚥
下
機
能
を
維
持
す
る
た
め
に
、
く

る
リ
ー
ナ
ブ
ラ
シ
で
し
っ
か
り
口
の
周
り
や
頬

の
筋
肉
を
刺
激
し
、

口
腔
機
能
を
向
上

さ
せ
た
い
と
思
い

ま
す
。



関東風
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おもしろきかな我が人生

わが家の愛犬…げんすい

しゅりあちょーく
おおくら すぎよ

大倉　スギヨさん

好きなこと…挟み将棋

大正 14 年 9 月 20 日生まれ(82 歳)
 

 「涙した事もあっ

たけど娘がいたか

らがんばれた人生

　だった」
大切な宝…娘二人

育
っ
た
町　

　

私
は
倉
橋
と
い
う
広
島
県
の
島
で
育
ち
ま
し

た
。
八
人
兄
弟
の
長
女
で
す
。
倉
橋
は
海
と
山

に
囲
ま
れ
、
空
気
も
よ
く
景
色
も
抜
群
に
い
い

と
こ
ろ
で
す
。
朝
、
太
陽
が
昇
り
沈
む
ま
で
、
綺

麗
な
青
空
や
夕
陽
が
心
を
癒
し
て
く
れ
る
、
そ

ん
な
場
所
で
し
た
。
楽
し
か
っ
た
こ
と
は
、
海

で
泳
ぐ
事
と
釣
り
で
す
。
釣
り
で
は
ギ
ザ
ミ
、
チ

ヌ
、
ボ
ラ
と
い
ろ
ん
な
も
の
が
釣
れ
ま
し
た
。
ボ

ラ
は
ぬ
か
を
炊
い
て
海
に
投
げ
る
と
何
十
匹
と

よ
っ
て
来
る
の
で
、
す
ぐ
針
に
く
っ
つ
い
て
き

ま
し
た
。
タ
コ
も
一
度
に
13
匹
も
取
っ
た
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
小
船
に
乗
っ
て
タ
コ
の
巣
を
見

つ
け
、
か
ん
つ
き
（
竹
の
先
に
太
い
針
金
が
つ

い
た
も
の
）
で
捕
ま
え
る
・
・
・
お
も
し
ろ
か
っ

た
日
々
が
た
く
さ
ん
浮
か
び
上
が
り
ま
す
。

　
　

家
の
手
伝
い

　

父
は
す
ご
く
厳
し
い
人
で
「
甘
や
か
し
て
育

て
た
ら
ろ
く
な
も
ん
に
な
ら
ん
」
と
言
っ
て
何

で
も
子
供
に
さ
せ
て
い
ま
し
た
。
私
は
長
女
な

の
で
特
に
厳
し
か
っ
た
で
す
。「
上
が
し
な
い
と

下
が
し
な
い
」
と
言
い
、
私
ば
か
り
手
伝
わ
さ

れ
ま
し
た
。
少
し
休
も
う
と
す
る
と
、
す
ぐ
怒

ら
れ
て
山
に
逃
げ
た
事
も
あ
り
ま
し
た
。
そ
の

あ
と
、
納
屋
に
隠
れ
て
い
る
と
母
が
ご
飯
を

持
っ
て
き
て
く
れ
ま
し
た
。
母
は
す
ご
く
や
さ

し
い
人
で
し
た
。
小
学
校
6
年
生
の
頃
、
親
の

手
伝
い
で
牛
を
使
っ
て
田
ん
ぼ
を
な
ら
し
て
い

た
時
、
牛
が
私
の
方
を
見
て
「
ぺ
た
っ
」
と
水
の

中
に
座
り
動
か
な
く
な
り
ま
し
た
。
父
が
「
む

ち
で
た
た
け
」
と
言
っ
た
の
で
叩
い
た
け
れ
ど

全
く
動
き
ま
せ
ん
。
し
か
し
父
が
来
る
と

パ
ッ
と
立
ち
上
が
り
歩
き
出
し
ま
し
た
。

「
牛
も
人
を
見
る
ん
だ
な
あ
・
・
・
」
と
感

心
し
た
け
れ
ど
、
頭
に
き
た
の
で
罰
と
し

て
牛
を
小
屋
に
入
れ
た
と
き
む
ち
で
「
バ

チ
ッ
」
と
叩
き
ま
し
た
。
今
思
い
出
し
て

も
、
声
を
出
し
て
笑
え
る
ほ
ど
お
も
し
ろ

か
っ
た
で
す
。

　
　

　
　

人
生
の
転
機

　

私
は
結
婚
し
、
二
人
の
娘
を
授
か
り
ま

し
た
。
し
か
し
、
家
族
四
人
の
暮
ら
し
は
夫

の
「
死
」
に
よ
っ
て
悲
し
み
に
包
ま
れ
ま
し

た
。「
今
か
ら
ど
う
や
っ
て
暮
そ
う
か
」「
二

人
の
幼
い
子
供
を
抱
え
て
ど
う
し
よ
う
か
」

一
人
に
な
っ
た
こ
と
が
な
い
の
で
、
不
安

で
い
っ
ぱ
い
で
し
た
。
そ
し
て
思
い
切
っ

て
妹
の
婿
さ
ん
に
相
談
し
た
ら
「
こ
っ
ち

に
来
い
」
と
言
わ
れ
、
来
た
の
が
現
在
住
ん

で
い
る
緑
井
で
す
。
私
の
弟
が
大
工
だ
っ

た
の
で
今
の
家
を
建
て
ま
し
た
。
そ
し
て

「
大
倉
商
店
」
を
開
店
さ
せ
ま
し
た
。
店
で

は
駄
菓
子
や
文
具
、
ハ
ン
コ
な
ど
い
ろ
い

ろ
売
っ
て
い
ま
し
た
。
自
分
の
家
で
働
き
、

自
分
の
家
で
子
供
を
大
き
く
育
て
ま
し
た
。

も
ち
ろ
ん
緑
井
に
来
て
か
ら
再
婚
の
話
も

い
っ
ぱ
い
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
私
は
「
こ

ど
も
二
人
は
、
私
が
一
人
で
立
派
に
育
て

ま
す
」
と
は
っ
き
り
言
い
切
っ
て
断
り
、
家

族
三
人
い
ろ
い
ろ
な
苦
労
や
喜
び
を
感
じ

合
い
な
が
ら
生
き
て
き
ま
し
た
。
今
の
家

が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
、
今
が
あ
る
と
思
っ

て
い
ま
す
。
建
て
た
ば
か
り
の
時
、
周
り
は
田

ん
ぼ
や
畑
ば
か
り
だ
っ
た
の
に
、
今
で
は
立

派
な
街
に
な
っ
た
と
時
の
流
れ
を
感
じ
ま
す
。

　
　

　
　

今
の
幸
せ

　

私
は
今
、
長
女
の
家
族
と
一
緒
に
暮
ら
す

こ
と
が
で
き
、
本
当
に
幸
せ
で
す
。
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
で
は
、
野
ば
ら
や
し
ゅ
り
あ
ち
ょ
ー
く

の
ス
タ
ッ
フ
の
方
々
が
良
く
し
て
く
れ
、
楽

し
く
過
ご
し
て
い
ま
す
。
畑
仕
事
も
昔
を
思

い
出
し
、
わ
く
わ
く
し
な
が
ら
他
の
メ
ン

バ
ー
の
方
と
、
野
菜
を
一
緒
に
育
て
て
い
ま

す
。
い
ろ
ん
な
出
会
い
や
そ
し
て
別
れ
を
繰

り
返
し
て
生
き
て
き
た
中
で
、
原
点
を
考
え

る
と
、
や
は
り
き
れ
い
だ
っ
た
あ
の
島
の
海

を
思
い
出
し
ま
す
。

　

悲
し
か
っ
た
こ
と
、
嬉
し
か
っ
た
こ
と
、
人

生
の
中
で
経
験
し
て
き
た
か
ら
こ
そ
、今
の
大

倉
さ
ん
の
笑
顔
が
あ
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

「
笑
う
か
ど
に
は
福
き
た
り
」と
あ
り
ま
す
が
、

今
後
も
多
く
の
人
に
そ
の
笑
顔
を
見
せ
て
く
だ

さ
い
ね
。

　
　
　

し
ょ
り
あ
ち
ょ
ー
く　

花
本
ひ
と
み

17
年
前
の
お
写
真
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いろんな形があるのも

楽しいよねー！

　

☆
シ
ョ
ー
ト
・
つ
ど
い
の
家
☆

　

祝
辞
を
述
べ
る
事
か
ら
始
ま
っ
た
今
回
の
敬
老
会
は
、
ご
利

用
者
の
皆
様
は
少
し
緊
張
し
た
雰
囲
気
の
中
で
、
開
始
さ
れ
ま

し
た
。

式
の
中
で
、
こ
れ
ま
で
の
月
日
の
こ
と
を
い
ろ
い
ろ
と
思
い
出

さ
れ
た
の
か
、
涙
を
流
し
て
お
ら
れ
る
ご
利
用
者
様
も
お
ら
れ

ま
し
た
。

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
、
つ
ど
い
の
家
ご
利
用
者
様
各
１
名
ず
つ
よ

り
お
礼
の
言
葉
を
い
た
だ
き
、
ス
タ
ッ
フ
も
と
て
も
貴
重
な
時

間
を
過
ご
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
利
用
者
の
皆
様
方
が
、

健
康
で
一
日
一
日
を
大
切
に
で
き
る
よ
う
過
ご
し
て
い
き
た
い

と
改
め
て
実
感
さ
れ
て
い
る
の
が
伝
わ
っ
て
き
た
ひ
と
時
で
し

た
。

 

9/13

  百賀！

こんなに祝っても

らってうれしいよ。

もっと長生きするよ。

  ありがとう。

これからも

元気で過ご

したいなぁ

 

 

　　　　　　武満徹「波の盆」
　　　（岩城宏之指揮　東京コンサーツ）

インプロヴィゼーション「ケルン・コンサート」
　　　　　（ピアニスト　キース・ジャレット）

　　G.Holst　組曲「惑星」より　木星、金星、土星
　　　　　（小澤征爾　指揮　ボストン交響楽団）

インド楽器シタールによる演奏

 
美
術
館
に
飾
っ
て
お
き
た
い
く
ら
い
の
作
品
で
す
！

そ
れ
ぞ
れ
曲
を
聴
き
な
が
ら
描
か
れ
ま
し
た
。

　

ま
や
る
・
か
る
や
ん
・
シ
ョ
ー

ト
ス
テ
イ
で
の
音
楽
療
法
の
時

間
に
、
絵
画
制
作
を
取
り
入
れ

て
い
ま
す
。「
絵
画
」
と
い
っ
て

も
「
音
楽
療
法
」
の
時
間
で
す

か
ら
、
色
々
な
音
楽
を
聴
き
な

が
ら
利
用
者
の
み
な
さ
ん
に
イ

メ
ー
ジ
を
膨
ら
ま
せ
て
い
た
だ

き
、
い
わ
ば
「
音
」
を
「
色
」
に

す
る
、
と
い
っ
た
創
作
や
り
方

で
す
。

始
め
は
「
？
・
・
・
ど
う
す
り
ゃ

い
い
の
よ
」
と
い
う
感
じ
で
戸

惑
っ
て
お
ら
れ
ま
す
が
、
そ
の

う
ち
お
一
人
お
ひ
と
り
の
内
な

る
世
界
に
没
頭
し
て
、
そ
れ
は

見
事
な
色
づ
か
い
で
、
今
ま
で

見
た
こ
と
も
な
い
よ
う
な
素
晴

ら
し
い
色
彩
の
作
品
が
出
来
上

が
り
ま
す
。
新
館
5
階
、
3
階

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
に
お
越
し
の

際
は
、
ぜ
ひ
ご
覧
に
な
っ
て
く

だ
さ
い
。

　
　
　
　
　

　

音
楽
療
法
講
師　

　
　
　

杉
丸　

七
重
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冷たくておいしー

飴食い競争の結果、
誰が誰だか！！

　

☆
し
ゅ
り
あ
ち
ょ
ー
く
・
野
ば
ら
☆

9/19

 

　

☆
つ
ど
い
の
家
☆

　

つ
ど
い
の
家
で
は
、
月
・
水
・
金
曜

日
の
週
3
回
、
午
後
か
ら
歌
の
先
生

が
来
ら
れ
ま
す
。

そ
し
て
ピ
ア
ノ
や
ハ
ー
モ
ニ
カ
の
音

に
合
わ
せ
て
童
謡
か
ら
歌
謡
曲
ま
で

さ
ま
ざ
ま
な
歌
を
歌
い
ま
す
。

ご
利
用
者
様
の
リ
ク
エ
ス
ト
が
あ
る

度
に
一
曲
、
ま
た
一
曲
と
新
し
い
歌

が
増
え
て
い
き
フ
ァ
イ
ル
の
歌
集
も

だ
い
ぶ
ん
厚
み
を
ま
し
て
き
ま
し
た
。

ま
た
、
歌
以
外
の
時
間
も
設
け
、
編
み

物
や
ト
ラ
ン
プ
な
ど
か
ら
ご
自
分
の

や
り
た
い
も
の
を
選
ん
で
参
加
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。
編
み
物
で
は
、
お
一

人
お
ひ
と
り
が
編
ま
れ
た
も
の
を
つ

な
ぎ
合
わ
せ
て
合
作
を
作
成
中
な
の

で
す
が
・
・
・
完
成
ま
で
あ
と
少
し
。

で
き
あ
が
っ
た
ら
ま
た
ご
紹
介
で
き

れ
ば
と
思
い
ま
す
。

第一タクシーから贈呈された車椅子に
　　　　　　　　　　　座られる川島様

第一タクシーの方による
秋川雅史さんの「千の風になって」

出来上がりが楽しみですね！

9/18

ご利用者様とスタッフに
　　　　よる黄門様ご一行

 

　

し
ゅ
り
あ
ち
ょ
ー
く
で
は
敬
老
の
思
い
を

込
め
て
ご
利
用
者
様
に
感
謝
す
る
と
い
う
熱
い

思
い
で
、
毎
年
感
謝
祭
を
開
い
て
い
ま
す
。

　

今
年
は
、
第
一
タ
ク
シ
ー
の
皆
様
が
来
て
く

だ
さ
り
、
楽
し
い
ひ
と
時
を
過
ご
し
ま
し
た
。

ご
利
用
者
様
に
は
一
人
ひ
と
り
タ
オ
ル
を
配
っ

て
く
だ
さ
り
、
し
ゅ
り
あ
ち
ょ
ー
く
に
は
素
敵

な
車
イ
ス
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
く
だ
さ
い
ま
し

た
。
早
速
、
ご
利
用
者
様
に
乗
っ
て
い
た
だ
く

と
「
す
ご
く
乗
り
ご
ご
ち
が
い
い
で
す
」
の
一

声
、
全
員
で
盛
大
な
拍
手
・
・
・

　

そ
し
て
「
秋
川
雅
史
？
」
さ
ん
が
、
琴
の
演

奏
で
「
千
の
風
に
な
っ
て
」
を
熱
唱
さ
れ
ま
し

た
。
琴
の
音
色
と
ご
利
用
者
様
の
声
の
ハ
ー
モ

ニ
ー
が
し
ゅ
り
あ
ち
ょ
ー
く
中
に
響
き
渡
り
ま

し
た
。
第
一
タ
ク
シ
ー
の
皆
様
、
本
当
に
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
大
切
に
使
わ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。
そ
の
後
「
し
ゅ
り
あ
ち
ょ
ー
く

劇
団
」
に
よ
る
「
水
戸
黄
門
」
の
劇
が
行
わ
れ
、

一
同
笑
い
の
う
ち
に
会
が
終
わ
り
ま
し
た
。

 
 迫力ある演技に引

き込まれていま

　した！

　　　　

 【
悪
質
な
詐
欺
に
合
わ
な
い
た
め
に
は
…
】

①

お
金
は
す
ぐ
に
振
り
込
ま
な
い
。

②

一
人
で
悩
ま
な
い
。
お
か
し
い
と
思
っ
た
ら
、
家
族
や
警

察
、
金
融
機
関
、
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
な
ど
に
相
談
す
る
。

③

個
人
情
報
を
聞
か
れ
て
も
教
え
な
い
。

④

い
っ
た
ん
電
話
を
切
り
、家
族
や
会
社
等
に
電
話
連
絡
し
、

事
実
確
認
を
す
る
。

　

毘
沙
門
台
学
区
防
犯
組
合
の
方
々
の
主
催
に
よ
り

地
域
住
民
の
方
々
と
し
ゅ
り
あ
ち
ょ
ー
く
・
野
ば
ら

の
ご
利
用
者
様
を
対
象
に
防
犯
講
習
会
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
防
犯
組
合
の
方
々
に
よ
る
振
込
め
詐
欺
の

寸
劇
で
は
、
迫
力
あ
る
名
演
技
で
、
笑
い
あ
り
、
共

感
あ
り
で
、
思
わ
ず
引
き
込
ま
れ
て
し
ま
い
ま
し

た
。
ま
た
、
警
察
署
の
方
の
お
話
に
、
メ
モ
を
取
っ

た
り
、
質
問
を
し
た
り
す
る
方
も
お
ら
れ
ま
し
た
。

と
て
も
楽
し
く
有
意
義
な
会
で
し
た
。
こ
れ
か
ら
も

地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
と
し
て
ご
利
用
者
様

が
地
元
の
方
々
と
交
流
す
る
お
手
伝
い
を
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。
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　各事業所では上映する映画についてのアンケートを実施中です。皆様のご希望により新しい映画も

どんどん上映していきます。　各事業所のシアター開催曜日は下記の通りです。

しゅりあちょーく まやるちょーく ショートステイ

★毎週日曜日★毎週月・火・金・土曜日★毎週月・金曜日

　　　　　　　　♪この映画は☆ショートステイで11/11 日（日）☆

 
 

 

 

 
今
月
の
委
員
会
の
紹
介
は

　
　
　
　
　
　
　

安
全
委
員
会
で
す

　小藩の下級武士である主人公が、妻とのつましくも幸せな生活を踏みにじ

られたとき、一人の男としての尊厳を懸け毅然と立ち上がる姿を描く。三村

新之丞は東北の小藩に仕える三十石の下級武士。毒味役という張り合いのな

い役目に不満を持ちながらも、美しく気立てのいい妻・加代とつましくも笑

いの絶えない平和な日々を送っていた。そんなある日、新之丞は貝の毒にあ

たって失明してしまう。今後の生活を案じた加代は、上級武士の島田藤弥に

相談するのだったが・・・

　

医
療
法
人
あ
す
か
の
「
安
全
管
理
指
針
」

の
基
本
理
念
は
、『
患
者
様
、
ご
利
用
者
様

が
安
心
し
て
安
全
な
医
療
・
看
護
・
介
護
を

受
け
ら
れ
る
環
境
を
整
え
、
良
質
な
医
療
・

看
護
・
介
護
を
提
供
す
る
事
を
通
じ
て
、
地

域
社
会
に
貢
献
す
る
こ
と
』
で
す
。

こ
の
目
的
を
達
成
す
る
た
め
に
、
安
全
委

員
会
は
全
職
員
の
安
全
に
対
す
る
意
識
を

高
め
る
と
共
に
、
事
故
を
未
然
に
防
ぐ
こ

と
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

と
り
わ
け
転
倒
防
止
対
策
に
力
を
入
れ

て
い
ま
す
。
各
事
業
所
で
転
倒
や
事
故
が

起
こ
っ
た
場
合
、
ま
た
、
実
際
に
事
故
に
は

い
た
ら
な
か
っ
た
「
ヒ
ヤ
リ
、
ハ
ッ
ト
」
の

場
合
で
も
報
告
し
、
そ
の
事
業
所
の
安
全

委
員
が
中
心
と
な
り
報
告
書
を
作
成
し
、

再
発
防
止
策
を
た
て
、
職
員
に
徹
底
し
ま

す
。
こ
れ
ら
の
事
故
報
告
は
毎
月
安
全
委

員
会
で
報
告
さ
れ
、
そ
の
事
例
の
検
討
（
要

因
・
対
応
・
再
発
防
止
）
を
行
い
ま
す
。
必

要
が
あ
れ
ば
問
題
提
起
を
行
い
、
あ
す
か

全
事
業
所
に
伝
達
し
再
発
防
止
に
努
め
ま

す
。

そ
の
他
、
ご
利
用
者
様
の
転
倒
に
対
す

る
危
険
度
を
把
握
し
た
り
、
安
全
な
環
境

や
用
具
を
整
備
し
た
り
し
ま
す
。
又
、
マ

ニ
ュ
ア
ル
の
確
認
及
び
改
善
・
日
常
生
活

の
援
助
技
術
の
向
上
を
図
る
こ
と
が
安
全

委
員
会
の
活
動
に
な
り
ま
す
。

安
全
第
一
だ
か
ら
と
言
っ
て
ご
利
用
者

様
の
行
動
を
単
に
制
限
す
る
の
で
は
無
く
、

各
事
業
所
と
も
ご
利
用
者
様
お
一
人
お
ひ

と
り
に
合
っ
た
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
な
が

ら
、
安
全
に
満
足
し
て
頂
け
る
よ
う
に
、
今

後
も
活
動
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。

　
　
　

安
全
委
員
長　

　
　
　
　
　
　
　

河
野　

京
子

 

 
出演者： 木村拓哉、檀れい

新館のシアタールームに

新しい看板が出来まし

た。レトロな雰囲気のす

てきな看板です！

　監督：山田洋次

　　　 　　　　　　　　　　☆まやるちょーくで11/12（月）・/13（火）☆

　　　 　　　　　　　　　　☆しゅりあちょーくで11/16（金）・19（月）☆に上映します。
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若
竹
句
会
九
月
作
品
抄　
　
　
　
　
　

信
廣
高
陽　

選　

（
平
成
十
九
年
）

　
　

　

気
が
つ
け
ば
　
夏
も
終
り
や
　
法
師
蝉
　
　
　 

 
 

　
中
谷
　
明
子

ひ
ぐ
ら
し

〔
寸
評
〕
蜩
は
七
・
八
月
ご
ろ
、
法
師
蝉
（
つ
く
つ
く
法
師
）
は
八
月
に
入
っ
て
か
ら
秋
風
の
立
ち

そ
め
る
こ
ろ
に
鳴
き
始
め
ま
す
。
記
録
破
り
の
今
年
夏
の
暑
さ
、「
気
が
つ
け
ば
」
が
よ
く
効
い
て

い
ま
す
。

盆
休
　
来
る
墓
参
り
　
近
づ
き
ぬ
　
　
　
　
　
　
　
大
北
　
政
子

〔
寸
評
〕
お
盆
休
み
に
な
る
と
、
み
ん
な
が
帰
っ
て
き
て
に
ぎ
や
か
に
な
る
。
そ
し
て
み
ん
な
で
お

墓
参
り
で
き
る
日
が
も
う
す
ぐ
そ
こ
に
近
づ
い
て
い
る
。毎
日
が
日
曜
日
の
人
に
と
っ
て
も
盆
休
み

は
待
ち
遠
し
い
も
の
。「
近
づ
き
ぬ
」
に
、
ふ
く
ら
む
希
望
が
読
み
取
れ
る
句
で
す
。

今
日
か
ら
は
　
残
暑
見
舞
よ
　
妻
の
声
　
　
　
　
　
粟
根
　
年
雄

〔
寸
評
〕
暑
中
見
舞
も
立
秋
を
過
ぎ
る
と
「
残
暑
御
見
舞
」
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
土
用
が
明

け
て
、ま
だ
暑
い
盛
り
の
中
で
は
実
感
が
な
く
、つ
い
忘
れ
勝
ち
で
す
が
、作
者
の
場
合
は
違
い
ま

す
。「
今
日
か
ら
は
残
暑
見
舞
で
す
よ
ね
」と
い
う
奥
様
の
こ
と
ば
を
即
座
に
一
句
に
し
ま
し
た
。俳

句
は
季
節
へ
の
あ
い
さ
つ
で
す
。
夫
婦
合
作
の
名
句
。

ひ
と
ひ

茶
柱
を
　
信
じ
る
一
ト
日
　
秋
つ
ば
め
　
　
　
　
　
　
伊
木
　
幹
枝

き
ざ

〔
寸
評
〕
番
茶
の
中
に
、
縦
に
立
っ
て
浮
く
茶
の
茎
を
茶
柱
と
い
い
、
吉
事
の
兆
し
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
。今
日
は
き
っ
と
い
い
こ
と
が
あ
り
そ
う
と
信
じ
た
い
気
持
ち
と
、つ
ば
め
が
た
っ
て
い
な
く

な
っ
た
秋
空
の
わ
び
し
さ
が
重
な
り
合
っ
て
、そ
こ
は
か
と
な
く
ひ
と
り
ぐ
ら
し
の
さ
び
し
さ
を
浮

か
び
上
が
ら
せ
て
い
ま
す

く
ち
ず
さ

民
謡
を
　
口
遊
み
つ
つ
　
草
む
し
り
　
　
　
　
　 

益
田
　
佐
登
子

〔
寸
評
〕お
得
意
の
民
謡
を
気
の
向
く
ま
ま
に
歌
い
な
が
ら
草
む
し
り
を
す
る
と
い
う
。こ
の
句
、草

む
し
り
と
い
う
労
作
の
臭
い
の
し
な
い
上
品
な
一
句
。「
民
謡
」も
い
い
し
、｢

口
遊
み
つ
つ｣

が
う
ま

い
。

ま
た
巡
る
　
原
爆
の
日
に
　
慕
う
母
　
　
　
　
　
　
　
山
縣
　
龍
三

〔
寸
評
〕
巡
り
巡
っ
て
今
年
は
62
回
目
の
原
爆
の
日
を
迎
え
ま
し
た
。
今
年
の
平
和
祈
念
俳
句
大
会

に
作
者
と
同
じ
境
遇
の
方
の
入
選
句
が
あ
り
ま
し
た
。

　
　

ひ
ろ
し
ま
忌　

生
き
つ
づ
け
よ
と　

母
の
声　

（
由
美
）

つ
ま

お
ど
り
こ

夫
偲
び
　
老
い
の
身
忘
れ
　
踊
子
に
　
　
　
　
　 

奥
田
　
ア
ヤ
コ

〔
寸
評
〕
生
ま
れ
て
初
め
て
？
と
問
い
返
し
て
み
ま
し
た
が
、
ど
う
や
ら
本
当
ら
し
い
。
踊
っ
て
夫

の
精
霊
を
慰
め
、送
る
こ
と
が
で
き
る
の
な
ら
と
、思
い
切
っ
て
輪
に
と
び
こ
ん
で
み
た
と
い
う
。

前
向
き
な
作
者
の
意
気
込
み
が
伝
わ
っ
て
く
る
一
句
で
す
。

い
え
じ

(

例
句)

う
か
と
出
て　

家
路
に
遠
き　

踊
か
な　

（
召
波
）

盆
休
　
う
る
さ
き
け
れ
ど
　
ま
た
楽
し
　
　
　
　
　
河
野
　
一
枝
　

〔
寸
評
〕盆
と
正
月
が
一
緒
に
来
た
よ
う
と
い
う
言
葉
が
あ
る
よ
う
に
、お
盆
休
み
に
は
都
会
へ
出

て
い
る
人
た
ち
が
帰
省
し
た
り
し
て
賑
や
か
で
楽
し
い
も
の
で
す
ね
。こ
の
句
、中
七
は
付
足
し
で

下
五
の「
ま
た
楽
し
」が
本
音
と
見
て
取
り
ま
し
た
。自
然
な
言
葉
が
お
の
ず
と
口
を
つ
い
て
出
て

き
た
も
の
を
俳
句
に
仕
上
げ
た
作
者
特
有
の
佳
句
で
す
。

夕
暮
を
　
つ
く
つ
く
法
師
　
鳴
き
つ
く
す
　
　
　
　
常
広
　
信
枝

〔
寸
評
〕
つ
く
つ
く
法
師
は
、
法
師
蝉
と
も
い
い
初
秋
の
季
語
。
八
月
に
入
っ
て
秋
風
の
立
ち
そ
め

る
こ
ろ
、
リ
ズ
ミ
カ
ル
な
、
ま
た
頓
狂
な
声
で
鳴
き
始
め
ま
す
。
秋
の
夕
暮(

秋
の
季
語)

の
あ
わ

れ
、
さ
び
し
さ
を
法
師
蝉
で
表
現
し
た
一
句
で
す
。

　
　
　

選
者　

吟

ほ
お
づ
き

鬼
灯
を　

鳴
ら
し
背
の
子　

す
り
あ
げ
る　
　
　
　

信
廣　

高
陽

〔
訂
正
と
お
詫
び
〕
十
月
号
〔
寸
評
〕
の
中
で
四
句
目
「
弔
句
」
が｢

弔
区｣

と
な
っ
て
い
ま
し
た
の

で
訂
正
し
ま
す
。
大
変
申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
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高
齢
者
の
在
宅
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（編集：浜本　正美　・　富永　さゆり）
“ニューズレターあすか” は当法人のホームページ上でも見ることができます

医療法人あすかの理念・3S　 ～当法人はISO9001 の認証施設です～

１．Specialist（専門家）：職員は、医療、看護、介護の専門家（Specialist）としての誇りを持ち、実力を

　　　　　　　　　　　　　　　高めていくよう努力を続けます。

　

　

　２．Sympathy（共感）：職員は、患者様と利用者様の人生全体を支えるためにその思いを共感し（Sympathy）

　　　　　　　　　　　　　必要なサービスを継続的に提供します。

　３．Safety（安全）：職員は、患者様と利用者様の健康と安全（Safety）に対して細心の注意を払います。
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 インストラクターの紹介

あすかのホームページを

ご紹介しています。

第 6 回目は民謡です！

★正木　邦雄先生★

 

　「音を色にする！」なんて、すごい発想

ですよね！P.4 の音楽療法の取り組み

で、音楽を聞きながらそのイメージを絵

にされたものを掲載しています。　実際

の絵画を見せて頂きましたが、とても素

晴らしかったです。

 民謡教室での目的

　私が民謡を始めたきっかけは、近所に尺八の先生がおられ、練習の音色を聴

いているうちに興味をもち、その先生が開いている民謡教室へ習いに行ったこ
とです。
ずっと違う仕事をしながら、夜趣味として民謡や詩吟を習い続けていたんです。

そして仕事を引退後、免許を取得し、民謡の先生になりました。
趣味を仕事にしたということです。
　あすかでは平成15年3月より講師を務めています。

　★正木　邦雄先生　★

　とにかく声を出す。お腹から大きな声を出すことを主にしています。
民謡をご利用者様各自の体験を通じて楽しみながら、お腹から大きな声を出すことにより、体内のストレス発
散と腹筋を動かして、体の内側から元気を取り戻すことを目的にしています。

　民謡は古き良き時代の生活文化の中で、労作唄として、時には苦しみの中に、ある時は喜びの中に日本人の
心として唄われてきました。あすかのご利用者様の方々は、ほとんどその体験者です。民謡を通じて時には、
体験談を交えながら一緒に楽しく唄っています。

初めは恥ずかしくて声を出せなかったご利用者様もだんだんと歌えるようになり、積極的に練習をされるよう
になりました。人生経験が歌に表れるんですね。とてもよい表情で歌っておられます。

 活動内容

　教室内で6月に音戸の舟唄の発表会、年末に忘年会のつどいを行っています。

発表会では一人ひとり前に出て課題曲を歌っていただきます。
日頃の練習の成果を発表する場を設けることにより、皆さんやる気が沸いてこられるようです。

☆　猛暑の夏がやっとやわらいだかと思え

ば、もうインフルエンザワクチン接種の

ご案内です！　今年の、冬は元気に過ご

せるといいですね。そのためには、手洗

い・うがい・予防接種で予防対策を！！


