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緑井の岩谷に完成した「あすか療養センター」の見学会が7月18 日、19日に行われました。市内

を一望できる高台に位置し、山々の緑に囲まれ、さわやかな風が吹く中で約150名の皆様をお迎えし

ました。

「ショートステイいわや」の和風と洋風の4 ユニットの広い共同生活室、各居室の見学、座位が安

定する椅子や、１辺が一人ひとりの占有スペースとなることで隣を気にせずに落ち着いて食事やお茶

を楽しむことの出来る六角テーブルに実際に座って頂いたりと多くを体験して頂く事も出来ました。

利用者の皆様のご希望を、お聞きしながらお一人お一人の築いてこられたなじみの暮らしを継続し、

その方らしく暮らして頂けるよう、スタッフ一同努力して参ります。　　　　　　　

 

　　　　　　　　　　　　ショートステイいわや　沖田　真弓

　

4階の畳スペース

５階のゆったりと落ち着ける
足湯場
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　医療法人あすかの情報をすばやく正

確に提供し、すっきりとした見やすい

デザインのホームページに仕上がりま

した。あすかの事業所を目的別に掲載

しています。ニューズレターも載って

いますので、ホームページに足（手と

目？）を運んでみてください。

7月19日（土）午後1時より、あすか療養センターであすか交流会を開催いたしました。総勢80名のご

家族様、ご利用者様にお越しいただきまことにありがとうございました。

さて、今回の内容は、「ユニットケアについて」と当法人で実践を始めた「センター方式について」のお

話をさせて頂きました。「あすか療養センター見学」ではグループごとに分かれて見学をしていただきまし

た。ご家族の皆様の中からは、ご自分が泊ってみたいとおっしゃる方もいらっしゃいました。姫路市にお

住まいの画家、今井恵美子様の「野の花美術館」の絵を見入っていらっしゃる方もたくさんいらっしゃい

ました。見学を終えられた方々から順次、交流の場での話に花が咲きました。次回の交流会も多くの方々

に参加いただけるよう、企画させていただきます。

多くの皆様に、あすか療養センターへの道案内が不十分でありましたことを深くお詫び申し上げます。

野の花ガーデンや果樹園も完成いたしました。ぜひお立ち寄りください。こころよりお待ちいたしてお

ります。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　今中峰三子

【変更前】

【リニューアル後】

 

 

会場（デイサービス「野の花」） 玄関ロビー

 

 ニューズレターのバックナン
バーも見ることが出来ます！



関東風
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おもしろきかな我が人生

お住まい…安佐南区緑井

しゅりあちょーく
いしはら もりつね

石原　守恒さん

宝物…ゴールドの免許証

好きな音楽…クラシック音楽

　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　大正 8 年 12 月 12 日（89 歳） 
 「沖縄・東京・広島
でたくさんの人と
出会えた事が、私
の財産です」

　
　

「
沖
縄
生
ま
れ
」

　

私
の
里
は
沖
縄
県
中
頭
郡
北
谷
（
チ
ュ
タ

ン
）
村
で
、
家
の
近
く
の
精
糖
会
社
の
サ
イ
レ

ン
が
鳴
り
響
く
中
生
ま
れ
ま
し
た
。
琉
球
国

（
今
の
沖
縄
）
の
士
族
の
男
性
は
皆
、
名
前
の
頭

に
「
守
」
と
い
う
字
を
つ
け
る
の
が
昔
か
ら
の

風
習
で
、
私
の
名
前
も
「
守
恒
」
と
な
り
、
父
、

二
人
の
兄
も
「
守
」
が
付
い
て
い
ま
す
。

　

思
い
出
す
の
は
母
の
こ
と
。
教
師
だ
っ
た
母

は
、
本
や
新
聞
、
紙
な
ど
大
切
に
す
る
よ
う
い

つ
も
言
っ
て
い
ま
し
た
。
子
供
だ
っ
た
私
は
、

気
に
も
と
め
ず
、
本
を
跨
い
だ
こ
と
が
あ
り
母

に
張
り
倒
さ
れ
た
記
憶
が
あ
り
ま
す
。
雨
で
増

水
し
た
川
に
、
お
も
し
ろ
が
っ
て
遊
び
に
行
っ

た
と
き
は
、
柱
に
く
く
り
つ
け
ら
れ
、
お
へ
そ

に
お
灸
を
す
え
ら
れ
ま
し
た
。
熱
く
て
痛
く

て
・
・
・
そ
の
時
の
母
の
鬼
の
よ
う
な
顔
、
思

え
ば
私
の
為
を
思
っ
て
し
て
く
れ
た
、
厳
し

さ
。
こ
の
年
に
な
っ
て
会
い
た
く
な
る
の
は
ど

う
し
て
だ
ろ
う
。
も
し
、
沖
縄
に
帰
れ
る
な
ら

ば
願
い
た
い
。
霊
媒
師
の
「
ユ
タ
」
に
頼
ん
で
、

母
の
魂
に
「
ご
め
ん
」
と
一
言
謝
り
た
い
と
・
・
・

そ
し
て
、
家
族
5
人
で
暮
ら
し
た
村
の
風
景
、

懐
か
し
い
海
の
景
色
、
美
し
い
砂
浜
を
見
な
が

ら
、
風
に
吹
か
れ
た
い
と
思
う
の
で
す
。

　
　
　

「
東
京
の
出
来
事
」

　

昭
和
11
年
、
沖
縄
を
離
れ
、
東
京
へ
行
き
ま

し
た
。
東
京
の
街
は
華
や
か
で
い
ろ
ん
な
趣
味

を
楽
し
み
ま
し
た
。

忘
れ
ら
れ
な
い
あ
の
日
・
・
・
5
月
25
日
、
徴

用
工
と
し
て
飛
行
機
を
作
る
仕
事
を
終
え
、
中

野
の
ア
パ
ー
ト
で
寝
て
い
た
と
き
、
突
然
、

空
襲
警
報
が
鳴
り
響
き
ま
し
た
。
短
波
ラ

ジ
オ
か
ら
「
伊
豆
東
北
に
Ｂ
２
９
来
襲
」
と

放
送
が
さ
れ
た
と
同
時
に
焼
夷
弾
が
雨
の

よ
う
に
降
っ
て
き
ま
し
た
。
私
は
必
死
に

逃
げ
ま
し
た
が
、
す
で
に
外
は
火
の
海
。
と

に
か
く
夢
中
で
走
り
ま
し
た
。
地
獄
の
よ

う
な
光
景
を
潜
り
抜
け
、
何
と
か
助
か
り

ま
し
た
。
防
空
壕
に
逃
げ
込
ん
だ
人
は
蒸

し
焼
き
に
な
り
、
た
く
さ
ん
の
人
が
死
に

ま
し
た
。
あ
の
時
の
焼
夷
弾
が
地
上
へ
落

ち
る
「
カ
ラ
ン
・
カ
ラ
ン
」
と
い
う
音
が

今
で
も
耳
に
残
り
、
心
を
揺
さ
ぶ
り
ま
す
。

あ
の
戦
争
を
体
験
し
た
人
々
は
思
う
こ
と

で
し
ょ
う
。
あ
の
苦
し
み
は
も
う
誰
も
経

験
し
て
は
な
ら
な
い
と
、
命
の
大
切
さ
を

伝
え
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
・
・
・

　
　

「
出
会
い
」

　

幸
せ
は
訪
れ
ま
し
た
。
妻
に
出
会
っ
た

こ
と
で
す
。
私
の
一
目
惚
れ
で
し
た
。
結

婚
で
き
た
と
き
は
と
て
も
嬉
し
か
っ
た
。

二
人
の
思
い
出
は
大
切
な
宝
で
す
。

　

運
輸
会
社
を
定
年
退
職
し
た
私
は
、
妻

と
い
っ
し
ょ
に
愛
車
の
カ
ロ
ー
ラ
で
九
州

一
周
や
関
東
地
方
な
ど
へ
貧
乏
旅
行
を
し

ま
し
た
。
車
内
で
寝
た
り
、
風
が
強
い
日

は
大
き
な
建
物
の
壁
に
ぴ
っ
た
り
車
を
つ

け
て
風
よ
け
を
し
た
も
の
で
す
。
今
は
亡

き
妻
。
思
い
出
は
時
に
寂
し
い
気
持
ち
に

さ
せ
ま
す
。
私
が
約
束
を
守
ら
な
か
っ
た

り
す
る
と
、
仏
壇
の
妻
の
写
真
が
、
苦
笑
い

を
し
て
い
る
よ
う
で
思
わ
ず
襟
を
正
す
毎

日
で
す
。

　

今
の
楽
し
み
は
ケ
ア
マ
ネ
さ
ん
に
紹
介

さ
れ
た
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
や
し
ゅ
り
あ

ち
ょ
ー
く
で
若
い
み
ん
な
の
エ
ネ
ル
ギ
ー

を
も
ら
う
こ
と
で
す
。
お
酒
を
飲
み
す
ぎ

な
い
こ
と
、
体
調
に
気
を
つ
け
る
こ
と
・
・
・

そ
し
て
、
こ
の
楽
し
み
を
続
け
た
い
。
好
奇

心
旺
盛
で
、
何
で
も
知
り
た
が
り
、
何
で
も

お
も
し
ろ
が
る
性
格
の
私
・
・
・
こ
れ
か
ら

も
、
楽
し
く
生
き
て
思
い
出
を
増
や
し
た

い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

　

読
書
・
音
楽
・
映
画
と
趣
味
の
多
い
石
原

さ
ん
。
特
に
ク
ラ
ッ
シ
ク
音
楽
は
自
分
で

指
揮
が
出
来
る
く
ら
い
大
好
き
だ
そ
う
で

す
。
色
ん
な
事
に
興
味
を
持
ち
、
人
生
を
前

向
き
に
生
き
て
い
く
大
切
さ
を
学
ば
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

中
谷　

百
合
子

20
代
の
頃
の
石
原
様

　

と
っ
て
も
ダ
ン
デ
ィ
ー
で
す
ね
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神　

楽

7/30

7/26

　

☆
し
ゅ
り
あ
ち
ょ
ー
く

　

☆
ま
や
る
ち
ょ
ー
く

　

7
月
26
日
（
土
）
に
、
綾
西
神
楽
団
に
お
越
し
頂

き
「
戻
り
橋
」
を
披
露
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
神

楽
の
内
容
は
『
茨
木
童
子
が
都
人
に
化
け
て
夜
な
夜

な
羅
生
門
の
戻
り
橋
辺
り
に
出
没
し
、
都
に
災
い
を

も
た
ら
し
て
い
た
。
そ
こ
で
、
四
天
王
の
渡
辺
綱
が

源
頼
光
の
命
令
を
受
け
、
茨
木
童
子
の
成
敗
に
向
か

☆
野
ば
ら

「
つ
ど
い
の
家
」
の
菜
園
収
穫

　

5
月
中
旬
か
ら
さ
つ
ま
い
も
、
お
く
ら
、

ト
マ
ト
、
な
す
び
、
す
い
か
な
ど
の
苗
を
植

え
て
い
き
ま
し
た
。
毎
朝
、
水
を
や
り
草
を

と
り
成
長
を
楽
し
み
に
し
て
き
ま
し
た
。

　

今
月
に
入
り
た
く
さ
ん
の
野
菜
を
収
穫

し
て
い
ま
す
。

ト
マ
ト
は
サ
ラ
ダ
に
、
な
す
び
は
お
味
噌

汁
の
具
や
お
漬
け
物
に
、
す
い
か
は
昼
食

後
の
フ
ル
ー
ツ
と
し
て
手
間
ひ
ま
か
け
た

無
農
薬
の
野
菜
の
味
は
格
別
で
す
。

　
　
　

真
夏
の
運
動
会　

　

～
走
れ
・
飛
べ
・
笑
え　

　
　
　
　
　

ま
や
る
の
空
の
下
～　

　

赤
白
対
抗
玉
あ
て
ゲ
ー
ム
・
綱
引
き
・
飴
食
い

競
争
・
応
援
合
戦
と
盛
り
だ
く
さ
ん
の
運
動
会
！

「
よ
ー
い
ス
タ
ー
ト
」
の
合
図
で
玉
あ
て
ゲ
ー
ム

開
始
！
皆
さ
ん
握
り
し
め
た
玉
を
的
め
が
け
て
一

生
懸
命
投
げ
て
、「
や
っ
た
ー
、
当
た
っ
た
よ
～
」

「
残
念
、
当
た
ら
ん
か
っ
た
よ
～
」
等
々
・
・
泣
い

た
り
笑
っ
た
り
と
大
盛
況
で
し
た
。
飴
食
い
競
争

で
は
、
粉
で
真
っ
白
に
な
っ
た
職
員
の
顔
を
み
ん

☆☆紅組優勝バンザーイ☆☆

☆新人職員による応援合戦☆

う
』
と
い
う
舞
で

し
た
。
ご
利
用
者

様
か
ら
は
「
ス

テ
ー
ジ
が
目
の

前
に
あ
っ
て
間

近
で
見
れ
て
よ

か
っ
た
。
迫
力
が

あ
っ
た
」
や
「
昔

は
神
楽
を
よ
く

見
に
行
っ
て
い

た
。
こ
の
年
に

な
っ
て
ま
た
見

れ
る
と
は
思
わ

な
か
っ
た
」
な
ど

た
く
さ
ん
の
お

声
が
あ
り
ま
し

た
。
演
目
後
、
華

や
か
な
衣
装
を

着
せ
て
頂
き
、
歓

声
が
湧
き
上
が

り
ま
し
た
。

な
で
見
て
大
爆

笑
！
暑
く
・
熱
く

盛
り
上
が
っ
た

運
動
会
の
後
は

ほ
っ
と
一
息
、
冷

た
い
ア
イ
ス
ク

リ
ー
ム
で
乾
杯
。

み
ん
な
で
食
べ

た

ア

イ

ス

ク

リ
ー
ム
は
格
別

で
し
た
。

『
暑
い
夏
を
笑
っ
て
ふ
っ
と
ば
そ

う
』
と
思
い
、
ご
利
用
者
様
に
も
普

段
と
は
違
う
衣
装
を
着
て
い
た
だ

き
、
仮
装
大
会
を
行
い
ま
し
た
。

ご
利
用
者
様
代
表
と
し
て
3
人
の

方
に
赤
い
ム
ー
ム
ー
や
チ
ャ
イ
ナ
ド

レ
ス
、
ピ
ン
ク
の
ド
レ
ス
を
身
に
ま

と
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
お
化
粧
を

す
る
と
す
っ
か
り
変
身
！

仮
装
し
た
ご
利
用
者
様
を
見
て
、

ま
わ
り
の
ご
利
用
者
様
も
満
面
の
笑

顔
。
飛
び
入
り
参
加
の
看
護
師
が
扮

す
る
乳
牛
と
並
ん
で
記
念
撮
影
を
行

い
ま
し
た
。「
笑
い
」
が
は
じ
け
た
イ

ベ
ン
ト
に
な
り
ま
し
た
。

☆
つ
ど
い
の
家

☆
シ
ョ
ー
ト

7/15

仮
装
大
会

す
い
か
を
収
穫

  
お
い
し
そ
う
な
プ
チ

ト
マ
ト
と
な
す
び

 

仮
装
し
た
み
ん
な
で
記
念
撮
影
！
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森井　和子様（67 歳）　まやるちょーく

　「心に残っている昔の懐かしい風景や、紙芝居、花を立体的に創ったりと・・・

次から次へとアイデアが浮かんでくるの！」と笑顔で話される森井さん。た

くさんの人に観てもらいたい！と次回作にも意欲的に取り組んでおられます。

河野一枝様（94 歳）　しゅりあちょーく

　絵画歴は8年で、子どもの頃から好きで成績も良かったよ。色の使い方・作り方が難しいけど、思い描いて

いた色が出ると嬉しいね。そこが絵画の醍醐味かな（笑）人物画は、「目が命」よ！

「個性的で深くて強い世界が広がっています。全体的に描き進められ、色と線の重なりがとても美しいです。」

木村　アヤコ様（80 歳）　しゅりあちょーく

　二年前に絵画の先生に誘われて始めたけど、今は楽しみの一つになっているよ。いつも、“手本に近づけら

れるように”“もっと上手になりたい”と思っているのよ。これからも楽しみながら頑張るよ！

「色の組み合わせが自然でとてもきれいです。選ばれる題材はいつもユニークで木村様の楽しいお話が聞こえ

てくる様です。」
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　各事業所では上映する映画についてのアンケートを実施中です。

皆様のご希望により新しい映画もどんどん上映していきます。　

しゅりあちょーく まやるちょーく ショートステイ

★毎週日曜日★毎週月・火・金・土曜日★毎週月・木・金曜日

各事業所のシアター開催曜日は下記の通りです。

  ショートステイ  
みどりいでの

♪この映画は☆しゅりあちょーくで9/4（木）・5（金）☆　☆ショートステイで9/7（日）☆

　　　　　　　☆まやるちょーくで9/8（月）・9（火）☆に上映します。

 

  7/22

 

 

安佐南区役所から

☆安佐南区厚生部

　(安佐南福祉事務所/安佐南保健センター

　　　　　が移転しました。

〒731-0194

　　　安佐南区中須1 丁目38-13

☆安佐南区地域福祉センター

☆古市児童館

それからは食事時間前には、配膳台で待って「お茶を入れようか」とご自分から声をかけて

下さるようになりました。そして笑顔も沢山でるようになりました。

フロアのご利用者様と会話を楽しまれたり、落ちつきがみられるようになりました。

個別の関わりにより職員も多くの気づきを学びました。

 ユニットケアの利点を取り入れようと個別の目標に取り組みました。

今回は、その経過報告をします。

 ご利用者様のK様は他の方の部屋を行き来され落ち着かずスタッフの声かけにもあまり

反応なく歩いておられる毎日でした。

K様の目標は「役割を持ってもらい安心して過ごせるようになること」です。

まず、K様には（食事の準備の前にコップにお茶を入れたり汁物をついで頂く）役割をもってもらうこ

とにしました。初めに説明してスタッフのやり方を見てもらい自分で出来る自信が持てるまで何度も

繰り返したところ、それから数日後、ご自分から「私の仕事じゃけーの」と配膳のお手伝いをして下

さるようになりました。

初めの頃は１つ１つ説明をしてきましたが、日が経つにつれて説明なくコップにお茶を積極的に入れ

てくださるようになりました。
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若
竹
句
会
七
月
作
品
抄　
　
　
　
　
　

信
廣
高
陽　

選　

（
平
成
二
十
年
）

　
　

　

ふ
ぜ
い

町
中
に
　
青
田
残
り
て
　
庭
風
情
　
　
　
　
　
　
　
中
谷
　
明
子

〔
寸
評
〕田
植
え
の
最
中
は
何
か
ご
た
ご
た
し
て
い
た
が
、終
わ
っ
て
み
る
と
田
水
を
い
っ
ぱ
い
に

張
っ
て
水
面
す
れ
す
れ
に
緑
の
苗
の
先
が
出
て
、も
う
青
田
風
が
吹
い
て
い
る
の
だ
。田
ん
ぼ
と

い
う
よ
り
は
庭
の
風
情
を
な
し
て
い
る
。開
発
途
上
の
田
園
地
帯
を
俳
句
に
し
た
異
色
の
一
句
。

さ
み
だ
れ

せ
わ

五
月
雨
の
　
合
間
忙
し
や
　
竿
の
数
　
　
　
　
　
　
中
谷
　
明
子

〔
寸
評
〕梅
雨
の
最
中
に
ふ
と
晴
天
が
除
く
こ
と
が
が
あ
る
。こ
の
頃
の
晴
天
は
主
婦
に
と
っ
て
あ

り
が
た
い
も
の
で
す
。
大
家
族
（
？
）
の
主
婦
ら
し
い
配
慮
も
「
竿
の
数
」
で
よ
く
表
さ
れ
て
い

ま
す
。「
洗
濯
」
の
語
が
ど
こ
に
も
使
わ
れ
て
い
な
い
、
省
略
の
き
い
た
句
で
す
。

田
の
神
も
　
人
も
総
出
の
　
花
田
植
　
　
　
　
　
　
粟
根
　
年
雄

〔
寸
評
〕
田
を
守
護
す
る
神
、
農
業
の
神
様
も
含
め
た
「
総
出
」
の
発
想
が
奥
ゆ
か
し
く
す
ば
ら
し

い
。
太
鼓･

笛
・
鉦
な
ど
で
賑
や
か
に
は
や
し
な
が
ら
の
花
田
植
に
花
を
添
え
て
い
る
。

旅
心
　
あ
じ
さ
い
電
車
　
箱
根
山
　
　
　
　
粟
根
　
年
雄

〔
寸
評
〕
満
開
の
あ
じ
さ
い
見
物
の
旅
で
あ
ろ
う
。
箱
根
八
里
の
山
中
で

し
ょ
う
か
。旅
を
し
て
気
分
転
換
し
て
み
る
の
も
い
い
で
す
ね
。

今
日
よ
り
の
　
日
傘
一
人
の
　
墓
参
り
　
　
　
　
　
伊
木
　
幹
枝

〔
寸
評
〕こ
の
句
①
暑
く
な
っ
て
き
た
、今
年
初
め
て
の
日
傘
を(

日
傘
が
夏
の
季
語)　

②
作
者
は

一
人
暮
ら
し　

③
お
墓
参
り　

こ
れ
ら
を
上
手
に
仕
立
て
た
佳
句
で
す
。

ま
ま
ご
と
の
　
や
う
な
夕
食
　
暮
れ
お
そ
し
　
　
　
伊
木
　
幹
枝

〔
寸
評
〕
“
朝
は
パ
ン
に
牛
乳
、
昼
は
う
ど
ん
屋
、
夜
は
お
に
ぎ
り
”
で
な
く
て
よ
か
っ
た
。
さ
さ

ほ
う
ふ
つ

や
か
な
が
ら
何
品
か
打
ち
揃
え
て
の
夕
食
を
髣
髴
さ
せ
ま
す
。

（
注
）「
暮
れ
お
そ
し
」
は
、
三
春
の
季
語
。

　

選
者　

吟

ね

ご

ざ

大
の
字
の
　
手
の
ひ
ら
ゆ
る
ぶ
　
寝
茣
蓙
か
な　
　

信
廣　

高
陽

父
の
日
や
　
お
酒
供
へ
て
　
お
が
み
を
り
　
　
　
　 

 

河
野
　
一
枝

〔
寸
評
〕
お
酒
好
き
だ
っ
た
亡
父
の
面
影
が
偲
ば
れ
る
一
句
。
お
神
酒
で
な
く
「
お
酒
」
と
し
た
と

こ
ろ
に
俳
諧
味
を
覚
え
ま
す
。

五
月
雨
や
　
一
人
静
か
な
　
部
屋
に
居
て
　
　
　
　
　
河
野
　
一
枝ふけ

〔
寸
評
〕
五
月
雨
は
陰
暦
五
月
頃
降
る
長
雨
。
外
出
す
る
気
に
な
ら
ず
、
一
人
静
か
に
物
思
い
に
耽

る
こ
と
も
又
趣
の
あ
る
と
い
う
も
の
。梅
雨
ど
き
な
ら
で
は
の
悟
り
の
一
句
。

晴
れ
た
日
に
　
ど
く
だ
み
つ
み
て
　
軒
に
下
げ
　
　
　
常
広
　
信
枝

〔
寸
評
〕
ど
く
だ
み
は
、
毒
を
止
め
る
、
の
意
。
十
薬
と
も
い
う
。
地
下
茎
を
延
ば
し
て
広
が
る
、
葉

は
悪
臭
が
あ
る
が
、
乾
し
た
も
の
は
消
炎
・
利
尿
剤
な
ど
と
し
て
用
い
、
葉
は
腫
物
に
貼
付
し
て
有

効
。
と
い
う
の
で
、
農
家
の
軒
先
に
吊
る
し
乾
さ
れ
て
い
る
光
景
も
な
つ
か
し
い
も
の
。

広
き
田
も
　
見
る
見
る
内
に
　
青
田
な
り
　
　
　
　
　
常
広
　
信
枝

〔
寸
評
〕
機
械
化
が
進
ん
で
、
田
植
え
機
の
普
及
も
め
ざ
ま
し
い
も
の
が
あ
り
ま
す
。
ま
さ
に
「
み

る
み
る
内
に
…
」
そ
の
と
お
り
で
す
。

田
植
済
み
　
つ
か
れ
を
い
や
す
　
温
泉
地
　
　
　 
　 
　
西
　
富
枝

し
ま
い

「
さ
な
ぶ
り

〔
寸
評
〕
田
植
え
を
終
わ
っ
て
田
の
神
を
送
る
田
植
仕
舞
の
祝
宴
を
、
歳
時
記
で
は｢
早
苗
饗｣

と
い

い
ま
す
。
近
代
的
な
「
早
苗
饗
」
で
す
ね
。　

か
ぼ
ち
ゃ
の
花
　
受
粉
援
助
で
　
み
の
り
待
つ
　
　
　
　
西
　
富
枝

〔
寸
評
〕
人
工
授
粉
で
あ
る
。
か
ぼ
ち
ゃ
の
花
が
夏
の
季
語
。。

好
天
気
　
つ
づ
く
も
梅
雨
は
　
明
け
も
せ
じ
　
　
大
北
　
政
子

〔
寸
評
〕
ず
い
分
待
た
さ
れ
た
梅
雨
明
け
宣
言
で
し
た
ね
。
。

く
す

さ
わ
や
か
に
　
目
覚
め
る
や
う
な
　
樟
新
樹
　
　
　
　
大
北
　
政
子

〔
寸
評
〕
新
樹
は
、
初
夏
の
み
ず
み
ず
し
い
緑
の
立
木
を
い
い
ま
す
。

俳
句
は
原
則
一
句
一
季
語
が
よ
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。



高
齢
者
の
在
宅
療
養
を
支
援
し
ま
す
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～医療法人あすかの理念～ 当法人は

 インストラクターの紹介

 あすかでのよろず屋の目的

あすかのホームページを

ご紹介しています。

第 1 5 回目はよろず屋です!

 

ISO9001 の認証施設です

職員は、患者様と利用者様の人生全体を支えるためにその思いを共

感し（Sympathy）必要サービスを継続的に提供します。

職員は、患者様と利用者様の健康と安全（Safety）に対して細心の

注意を払います。
 

職員は、医療、看護、介護の専門家（Specialist）としての誇り

を持ち、実力を高めていくよう努力を続けます。

 

 

 

　

　

　

　

　

 今後の展開

★今岡　由就★（しゅりあちょーくサブリーダー）

★今岡　由就★

　
　
　
　
　
　

高
橋
内
科
小
児
科
医
院

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー　

ま
や
る
ち
ょ
ー
く

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー　

か
る
や
ん
ち
ょ
ー
く

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン　

す
て
っ
ぷ

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ　

み
ど
り
い

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
事
業
所　

つ
ど
い
の
家

緑
井
2
丁
目
12-

25

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー　

し
ゅ
り
あ
ち
ょ
ー
く

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー　

野
ば
ら

　
あ
す
か
居
宅
介
護
支
援
事
業
所

　
　
　

0
8
2-

8
3
0-

5
1
7
7　
　
　
　

あ
す
か
福
祉
用
具
貸
与
事
業
所

あ
す
か
病
児
保
育
室

緑
井
3
丁
目
20-

1-

103

　
毘
沙
門
ク
リ
ニ
ッ
ク　
　
　
　

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ　

い
わ
や

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー　

野
の
花
（
準
備
中
）

毘
沙
門
台
東
1
丁
目
24-

16

あ
す
か
療
養
セ
ン
タ
ー　

緑
井
3
丁
目
40-

30

 「よろず屋」とは、「あらゆるもの」という意味です。

よろず屋では、スタッフやご利用者様からの依頼を受けて、作業を進めています。い

ざ作業が始まると、「じゃあ、これをお願いしていい？」とリーダーシップを取られ

る方、与えられた仕事を黙々と行う方など、自然と役割分担され、私も一緒になって

取り組みます。試行錯誤を重ねていき、よりよい作品が出来上がった時の達成感は格

別です！他のご利用者様に作品を褒められた時には、こちらまで嬉しくなります。こ

れからも個性を大事にしながら、いろいろな物を作っていきます。

何か作って頂きたいものがあれば、是非よろず屋まで！

　「ものづくり」という作業を通して、一人ひとりが楽しみながら作業

をして頂くことを目的としています。例えば、大工仕事が好きだった

ご利用者様は、昔の事を思い出しながら作業をされています。作業を

しているうちに様々な意見が出され、より工夫の凝らされた作品が出

来上がります。ものづくりをしながら、協力して行う連帯感、つくり

あげた時の達成感などを感じてもらいたいと考えております。

　依頼によるものづくり、毘沙門台小学校との交流会の際に、お土産として渡す竹とんぼ作り、ご利用者様の

視点で見つける環境整備の為の営繕作業、花壇の柵づくりなど、作りあげる喜びを感じて頂きたいと思います。

【編集後記】

花壇の柵作りをしました！

　

あ
す
か
療
養
セ
ン
タ
ー
の
オ
ー
プ
ン
ハ
ウ
ス
や
交

流
会
で
は
た
く
さ
ん
の
方
々
に
見
学
し
て
頂
く
事
が

出
来
ま
し
た
。そ
の
様
子
を
掲
載
し
て
お
り
ま
す
の

で
ご
覧
下
さ
い
。

　

各
事
業
所
で
、い
ろ
い
ろ
な
イ
ベ
ン
ト
が
あ
る
の

で
編
集
す
る
者
と
し
て
は
、あ
れ
も
こ
れ
も
掲
載
し

た
い
と
悩
む
程
で
す
。た
く
さ
ん
ご
紹
介
し
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。


