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 10月号

【あすか療養センター　センター長】

　　　医師　大北　和彦

８月１日に赴任しました。私の仕事

は、あすか療養センターを軌道にの

せることと考えております。患者

様・利用者の皆様の健康管理に力を

尽くしていきたいと思います。よろ

しくお願い申し上げます。

【毘沙門クリニック　院長】

　　医師　佐倉　幸子　　

のんびりと落ち着いた雰囲気の

中、利用者の皆様に第２の我が

家と思っていただける環境を目

指し、職員一同頑張っています。

よろしくお願いします。

 

　　　　　　

　みんなでホットケーキを焼きました。ホットプレート

の上へ、大きいものや小さいものなど形は様々。フロ

アーに香ばしいにおいがいっぱい広がりました。

　　　　　　　　　　　

　ショートステイいわやで初めての誕生会。皆さんでハッピーバース

デイを歌ったり、２チームに分かれて手づくりの輪っかを送るゲーム

を行いました。スタッフ手作りの誕生カードは、大好評でした。

　誕生会の準備もみんなで一緒に行いました。ご利用者様には模造紙

の上に様々な色を塗って頂きました。色使いはご利用者様にお任せ。

「こんなんでいいんかねー。」「うまいこと塗れたね」と明るい声がひび

きました。
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　　介護職員

上田　薫（うえだ　かおる）

　8月18日から勤務させて頂いていま　

　す。思いやりの心を持って接していき　

　たいと思っています。

あすか療養センタースタッフ紹介

　看護職員

松谷　暢子（まつたに　のぶこ）

　利用者の皆様の健康管理に努めて

　参りたいと思います。気になるこ

　とがありましたら気軽に声をおか

　け下さい。

　看護職員

日高　洋子（ひだか　ようこ）

　自然の中でゆったりと過ごせたら　

　いいなと思います。

　　ショートステイいわや　管理者

沖田　真弓（おきた　まゆみ）

　利用者の皆様が安心して生活してい

　ただけるようお手伝いをさせて頂き

　たいと思います。どうぞよろしくお

　願い致します。

　　ショートステイいわや　リーダー

　小西　正文（こにし　まさふみ）

　　いつも明るく元気よく、これをモッ

　　トーに頑張りますのでよろしくお願

　　い致します。

　　介護職員

西本　安砂美（にしもと　あさみ）

　笑顔を絶やさず楽しく利用者様と　

　一緒に過ごしていきたいと思います。

　　介護職員

味呑　智子（みのみ　ともこ）

　利用者様とスタッフが共に楽しく過ご

　せる場を作れるように心がけていきま

　す。よろしくお願いします。

　

　　介護職員

反木　ひろみ（そりき　ひろみ）

　利用者様と毎日楽しく、元気に過ごし

　ていけたらと思っています。よろしく

　お願いします。

　　介護職員

三浦　知子（みうら　ともこ）

　ご利用者様とスタッフ一同が家族の

　ような雰囲気の中で過ごせるような

　空間づくりを目指したいです。

　　介護職員

隅岡　美紀子（すみおか　みきこ）

　明るく居心地のいい毎日が送れるよう

　にお手伝いしていきたいと思います。

　　介護職員

山崎　聖子（やまさき　せいこ）

　新しく8月1日からメンバーに入らせ

　て頂きました。利用者様と毎日楽しく

　生活が出来るよう援助させて頂きたい

　です。

【ショートステイ　いわや】

【毘沙門クリニック】

　　介護職員

緒方　妙（おがた　たえ）

　つどいの家から移って参りました。

　元気に利用者様が充実した日々を過

　ごせるよう頑張っていきます。

　　介護職員

干川　雄介（ほしかわ　ゆうすけ）

　利用者様の笑顔を目標に頑張りたいと

　思います。

　　介護職員

雑賀　雅子（さいか　まさこ）

　緑井のショートステイから移って参

　りました。ご利用者様が楽しく生活

　できる場を提供できるよう頑張って

　いきたいと思います。

　　介護職員

三原　まゆみ（みはら　まゆみ）

　しゅりあちょーくからやってきまし

　た。笑顔で頑張りたいと思います。

　　介護職員

栗田　ゆりか（くりた　ゆりか）

　しゅりあちょーくより移って参りま

　した。デイのことしか知らないので

　利用者様にご迷惑をおかけすること

　が多々あるかと思いますが、精一杯

　頑張りたいと思います。

　　

松本　勝幾（まつもと　まさき）

　しゅりあちょーくからショートステ

　イいわやに移って参りました。ご利

　用者様が落ち着いて生活できる空間

　づくりを作っていきたいと思います。

ショートステイいわや　サブリーダー



関東風
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おもしろきかな我が人生

お住まい…安佐南区大町東

まやるちょーく
まえ ますえ

前　マスエさん

趣味…読書

　　　（政見雑誌が大好き）

好物…巻き寿司

　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　大正 13 年 9 月 9 日（83 歳） 
 「振り返れば
いつも優しい人達
に囲まれて・・・」

　
　

「
泣
か
な
い
小
学
生
時
代
」

　

私
は
、山
県
郡
芸
北
町（
今
の
北
広
島
町
芸
北
）の

米
農
家
に
生
ま
れ
ま
し
た
。弟
と
二
人
姉
弟
だ
っ
た

け
ど
あ
ん
ま
り
喧
嘩
し
た
よ
う
な
記
憶
は
な
い
で
す

ね
ぇ
。
弟
は
優
し
い
良
い
子
だ
っ
た
か
ら
。
私
は
お

て
ん
ば
さ
ん
だ
っ
た
か
ら
い
つ
も
畑
や
山
へ
行
き

真
っ
黒
に
な
っ
て
遊
ん
で
い
ま
し
た
よ
。家
の
手
伝

い
？
小
さ
い
頃
は
あ
ん
ま
り
し
た
よ
う
な
記
憶
が
な

い
で
す
ね（
笑
）。小
学
校
は
嫌
い
じ
ゃ
な
か
っ
た
け

ど
な
ぜ
か
同
級
生
の
女
の
子
達
に
い
じ
め
ら
れ
て

ね
・
・
・
。
悔
し
い
思
い
も
た
く
さ
ん
し
ま
し
た
よ
。

で
も
絶
対
に
泣
か
ん
か
っ
た
し
親
や
先
生
に
言
っ
た

こ
と
も
な
か
っ
た
よ
。あ
の
頃
は
子
供
の
事
に
親
は

口
出
し
を
せ
ん
し
、
そ
ん
な
余
裕
は
無
か
っ
た
ん

じ
ゃ
ろ
う
ね
。

　
　

「
見
合
結
婚
」

　

23
歳
の
時
、親
戚
の
す
す
め
で
2
つ
年
上
の
人
と

お
見
合
い
を
し
た
ん
で
す
。お
見
合
い
と
言
っ
て
も

も
う
決
め
ら
れ
と
っ
た
ん
じ
ゃ
ろ
う
け
ど
ね
。結
婚

す
る
ま
で
に
1
回
会
っ
た
だ
け
で
別
に
好
き
で
も
嫌

い
で
も
な
く
「
こ
の
人
と
結
婚
す
る
ん
だ
ー
」
と

思
っ
た
ぐ
ら
い
の
気
持
ち
で
し
た
ね
。
結
婚
式
は
、

文
金
高
島
田
を
結
っ
て
も
ら
っ
て
60
人
位
の
人
が
お

祝
い
に
来
て
下
さ
っ
て
と
て
も
盛
大
で
し
た
よ
。運

良
く
婿
に
来
て
も
ら
う
事
が
で
き
た
か
ら
大
事
に
し

よ
う
と
思
い
ま
し
た
よ
（
笑
）

　
　

「
大
繁
盛　

民
宿
～
前
～
」

　

昭
和
26
年
頃
、近
く
に
大
佐
山
ス
キ
ー
場
が
で
き

た
の
を
き
っ
か
け
に
ご
近
所
5
～
6
軒
が
共
同
で
民

宿
を
開
く
こ
と
に
な
っ
た
ん
で
す
。う
ち
が
結
構
大

き
な
家
だ
っ
た
か
ら
、う
ち
を
改
造
し
て
人
が
泊
ま

れ
る
よ
う
に
し
た
ん
で
す
よ
。料
理
好
き
だ
っ
た
私

は
調
理
師
の
免
許
を
と
ろ
う
！
と
一
大
決
心

し
て
掃
除
・
洗
濯
・
子
育
て
・
料
理
の
合
間
に
、

一
生
懸
命
勉
強
し
て
勉
強
し
て
や
っ
と
調
理

師
の
免
許
を
と
り
ま
し
た
。
取
れ
た
時
に
は

本
当
に
本
当
に
嬉
し
か
っ
た
で
す
ね
ー
。
民

宿
は
上
手
く
や
っ
て
い
け
る
の
か
不
安
も

あ
っ
た
け
ど
皆
で
協
力
し
て
仕
事
も
分
担
し
、

私
は
調
理
場
が
主
で
し
た
が
と
に
か
く
一
生

懸
命
働
き
ま
し
た
。
お
客
さ
ん
は
い
い
人

ば
っ
か
り
来
て
下
さ
っ
て
、
私
の
作
っ
た
料

理
も
「
美
味
し
い
よ
」と
よ
く
言
っ
て
も
ら
っ

た
も
ん
で
す
よ
（
笑
）
。
雪
の
多
い
所
に
住
ん

で
い
て
も
私
は
ス
キ
ー
な
ん
て
し
た
こ
と
無

い
け
ど
、
主
人
は
か
な
り
の
腕
前
で
大
会
で

は
優
勝
し
た
こ
と
も
あ
る
ん
で
す
よ
。
10
年

位
民
宿
を
続
け
て
本
当
に
忙
し
か
っ
た
け
ど
、

今
思
え
ば
あ
の
頃
が
一
番
充
実
し
て
い
た
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
・
・
・
。

　
　

「
家
族
に
感
謝
の
日
々
」

3
年
前
、
仲
の
良
か
っ
た
弟
が
病
気
で
亡

く
な
っ
て
ね
・
・
・
。
悲
し
く
て
辛
い
出
来
事

で
し
た
。
弟
は
本
当
に
優
し
い
人
で
事
あ
る

ご
と
に
家
族
ぐ
る
み
で
一
緒
に
食
事
を
し
た
り
、

楽
し
い
事
や
辛
い
事
も
思
い
出
が
た
く
さ
ん
た

く
さ
ん
私
の
中
に
残
っ
て
い
ま
す
。
目
を
閉
じ

る
と
色
ん
な
事
が
浮
か
ん
で
き
ま
す
。で
も
ね
、

悲
し
ん
で
ば
か
り
は
い
ら
れ
な
い
。
だ
ん
だ
ん

自
分
も
足
や
腰
が
痛
く
な
っ
て
き
て
「
こ
の
ま

ま
じ
ゃ
あ
い
け
ん
。
リ
ハ
ビ
リ
を
し
て
み
よ

う
！
」
と
思
っ
て
ま
や
る
ち
よ
ー
く
を
紹
介
し

て
も
ら
っ
た
ん
で
す
よ
。
こ
こ
で
は
リ
ハ
ビ
リ

を
中
心
に
い
ろ
ん
な
イ
ベ
ン
ト
に
も
参
加
し
、

楽
し
く
過
ご
し
て
い
ま
す
。
家
で
は
息
子
夫
婦

が
と
て
も
よ
く
し
て
く
れ
ま
す
。
必
ず
家
族

揃
っ
て
食
事
を
す
る
ん
で
す
よ
。
本
当
に
あ
り

が
た
い
で
す
。
最
近
は
私
も
ぼ
ち
ぼ
ち
物
忘
れ

が
目
立
っ
て
き
て
ね
（
笑
）
な
る
べ
く
息
子
達

に
迷
惑
か
け
な
い
よ
う
に
と
思
っ
て
い
る
ん
で

す
が
・
・
・
。
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

い
つ
も
リ
ハ
ビ
リ
を
中
心
に
頑
張
っ
て
お
ら

れ
る
前
さ
ん
。
ご
主
人
の
梅
夫
さ
ん
と
、
仲
良

く
手
を
つ
な
い
で
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
来
ら
れ
る

姿
は
私
た
ち
職
員
の
憧
れ
で
す
。こ
れ
か
ら
も

笑
顔
の
素
敵
な
ご
夫
婦
で
い
て
下
さ
い
ね
。

　
　

ま
や
る
ち
ょ
ー
く　

山
崎　

章
子

昭
和
56
年　

お
孫
さ
ん
と
旅
行

　
　
　
　

（
ご
夫
婦
と
お
孫
さ
ん
）

平成3年　ご夫婦で東京旅行
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左：野ばら　右：ひまわり

さつき

①1Ｆ　エントランスホール

①

②

③

【1Ｆ】
④
⑤
⑥

⑦

⑧

⑨

　あすか療養センタ－に野の花美術館が誕生しました。姫路在住の画家今井恵美子様の作品を集めた

美術館です。玄関に入ると大作の「百合」、「さつき」、「菖蒲と水すまし」が迎えてくれます。

　どうぞお楽しみください。

　　　　今井　恵美子氏プロフィール
子供のころから絵に親しみ油絵を塩津誠一氏に師事。結婚後は料亭経営に

専念し絵からは遠ざかる。昭和23年から平成5年までご主人とともに、政府登
録国際観光旅館｢播龍｣を経営。高級料亭の女将として采配を振るう。｢播龍｣は高
松宮様をはじめ多くの著名人が宿泊、姫路の文化、経済の社交場としてにぎわ
う。読売テレビの｢棋聖戦｣の会場にもなった。平成5年に料亭を閉店。引退後
再び絵の世界に復帰した。
墨彩画は神戸の佐野柏葉氏（南画）に師事。以後平成19年まで加古川や

姫路の老人大学で講師を務める。錦織健の大フアンでいつもCDを聞きながら
絵筆をとっている。
画題は野山や庭に咲く草花が多い。力強く、暖かいタッチの作品は見るも

のの心を優しく癒してくれる。
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③2Ｆ　ヴィスタ

　　白黄水仙

【2Ｆ】

【3Ｆ】

【4Ｆ】

②2Ｆ　ジャルダン

　　籠入秋の果物

④3Ｆ　光のテラス

　　放香秋彩

⑥3Ｆ　光のテラス　畳のスペース

　　　　白い野ばらと鳥

⑤3Ｆ　光のテラス

　　　彼岸花

⑨4F 受付

　　ポピー

⑦4Ｆ　

　葡萄

⑧4Ｆ

　紫陽花
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軽
快
な
笛
の
音
と
同
時
に
今
年
も
し
ゅ
り

あ
ち
ょ
ー
く
・
野
ば
ら
の
「
夏
祭
り
・
盆
踊

り
」
が
幕
を
あ
け
ま
し
た
。
ご
利
用
者
様
に

は
浴
衣
、
法
被
を
着
て
頂
き
普
段
と
は
違
う

雰
囲
気
で
し
た
。「
久
し
ぶ
り
に
着
る
わ
」「
昔

を
思
い
出
す
わ
」
と
言
わ
れ
、
ご
利
用
者
様

の
笑
顔
は
す
っ
か
り
お
祭
り
色
。
炭
坑
節
に

合
わ
せ
、
北
内
様
の
太
鼓
が
部
屋
に
響
き
わ

た
り
ま
し
た
。

夏
祭
り
の
最
後
は
や
は
り
花
火
で
す
。
部

屋
を
暗
く
し
、
夜
に
変
身
！
手
作
り
の
花
火

は
迫
力
満
点
。
「
き
れ
い
だ
っ
た
ね
」
「
本
当

の
花
火
を
見
た
み
た
い
」
と
ご
利
用
者
様
は

感
動
さ
れ
、
思
い
出
に
残
る
一
日
と
な
り
ま

し
た
。

8/19

　

☆
し
ゅ
り
あ
ち
ょ
ー
く

☆
野
ば
ら

本当に皆さんきれい～　

 

　

「
暑
さ
を
ふ
っ
と
ば
せ
！
」

　

海
で
魚
つ
り
を
し
て
い
る
気
分
を
味
わ
っ

て
頂
こ
う
と
、
ヤ
シ
の
木
付
き
の
巨
大
ビ

ニ
ー
ル
プ
ー
ル
を
用
意
し
ま
し
た
。

　

中
に
は
タ
イ
、
ヒ
ラ
メ
、
タ
コ
な
ど
沢
山

の
魚
が
泳
い
で
い
ま
す
。

ご
利
用
者
様
が
プ
ー
ル
を
囲
み
肩
を
寄
せ
合

い
魚
釣
り
大
会
の
始
ま
り
で
す
。

表
情
は
、
真
剣
そ
の
も
の
で
釣
れ
た
時
の
笑

顔
は
、
と
て
も
満
足
そ
う
で
し
た
。

中
に
は
30
匹
釣
れ
た
方
も
お
ら
れ
ま
し
た
。

　

☆
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

　
　
　
　
　
　

み
ど
り
い
☆

8/21

8/23

　

☆
ま
や
る
ち
ょ
ー
く

　　

今
回
の
夏
祭
り
は
『
コ
ー
ラ
ス
ひ
ま
わ

り
』『
緑
井
銭
太
鼓
同
好
会
』
の
方
々
に
お
越

し
頂
き
歌
や
銭
太
鼓
を
披
露
し
て
頂
き
ま
し

た
。

　

コ
ー
ラ
ス
の
皆
様
は
、
真
っ
赤
な
シ
ャ
ツ

に
ひ
ま
わ
り
の
ブ
ロ
ー
チ
が
と
て
も
鮮
や
か

で
、
衣
装
を
見
た
だ
け
で
利
用
者
の
皆
様
は

自
然
と
笑
顔
に
！
「
高
原
列
車
は
行
く
♪
」

「
幸
せ
な
ら
手
を
た
た
こ
う
♪
」
等
全
10
曲

を
、
振
り
付
け
や
手
拍
子
に
合
わ
せ
楽
し
く

愉
快
に
歌
っ
て
下
さ
い
ま
し
た
。

　

銭
太
鼓
の
皆
様
は
手
作
り
の
衣
装
で
メ
イ

ク
も
バ
ッ
チ
リ
！
「
川
内
音
頭
」
「
花
笠
音

頭
」
の
曲
に
ビ
シ
ッ
と
ポ
ー
ズ
も
決
ま
り

「
か
っ
こ
え
え
ね
ぇ
～
」
と
利
用
者
様
か
ら

思
わ
ず
歓
声
が
飛
び
出
す
ほ
ど
で
し
た
。
今

年
の
夏
祭
り
は
い
つ
も
と
少
し
違
っ
た
雰
囲

気
で
、
楽
し
い
時
間
を
皆
で
過
ご
し
ま
し

た
。

　

★
☆
夏
祭
り
だ
よ

　
　
　
　
　

全
員
集
合
☆
★

  元気に夏を乗りきろう！
オー！

☆
つ
ど
い
の
家

　

つ
ど
い
の
家
で
は
こ
の
夏
も
ご
利
用
者
様
と
、

せ
せ
ら
ぎ
の
夕
べ
、
緑
井
小
盆
踊
り
大
会
、
星
空

祭
と
様
々
な
お
祭
り
へ
と
出
か
け
て
参
り
ま
し
た
。

　

い
ず
れ
の
お
祭
り
も
提
灯
の
明
か
り
の
中
、
た

く
さ
ん
の
人
で
賑
わ
っ
て
い
ま
し
た
。

懐
か
し
の
ポ
ン
菓
子
を
見
つ
け
、
買
っ
て
食
べ
る

と
「
昔
は
お
米
を
持
っ
て
行
っ
て
、
作
っ
て
も
ら
っ

た
り
し
た
よ
～
懐
か
し
い
ね
。
」
と
大
好
評
で
し

た
。
出
店
の
店
員
さ
ん
に
、
お
兄
さ
ん
に
「
イ
カ
焼
き

も
買
っ
て
」
と
勧
め
ら
れ
「
入
れ
歯
じ
ゃ
け
ぇ
イ

カ
は
ち
ょ
っ
と
ね
。
」
と
大
笑
い
に
な
る
こ
と
も
。

ご
近
所
の
方
や
、
お
知
り
合
い
の
方
に
会
っ
て
「
あ

ら
久
し
振
り
！
元
気
～
？
」
と
話
さ
れ
る
ご
利
用

者
様
も
お
ら
れ
ま
し
た
。

　

地
元
の
学
生
さ
ん
の
演
奏
や
歌
声
を
聞
い
た
り
、

夏
を
満
喫
♪♪

盆
踊
り
の
輪

に
入
っ
て
見

よ
う
見
ま
ね

で
踊
っ
た
り

と
楽
し
い
ひ

と
時
を
過
ご

す
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

釣れた
！釣れ
た！
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若
竹
句
会

八
月
作
品
抄　
　
　
　
　
　

信
廣
高
陽　

選　

（
平
成
二
十
年
）

　
　
　 へ

み
ょ
う
が

親
の
辺
に　

ち
ょ
っ
と
の
ぞ
い
た　

茗
荷
の
子　
　
　
　
　

常
広　

信
枝　

〔
寸
評
〕
真
夏
の
こ
ろ
、
茗
荷
の
根
元
か
ら
出
る
楕
円
形
の
花
穂
を
茗
荷
の
子
と
い
い
ま
す
。
花
の

咲
か
な
い
う
ち
に
食
べ
る
と
香
り
が
高
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。こ
の
句
、「
ち
ょ
っ
と
の
ぞ
い
た
」

が
い
の
ち
。

茄
子
の
花　

咲
い
た
数
ほ
ど　

食
卓
に　
　
　
　
　
　
　
　

常
広　

信
枝

〔
寸
評
〕
茄
子
の
花
に
は
無
駄
花
が
な
く
、
必
ず
結
実
す
る
と
い
う　
　
　
　

こ
と
か
ら
、
こ
の
句

が
生
ま
れ
た
の
で
す
ね
。

空
き
れ
い　

梅
雨
と
思
へ
ず　

晴
れ
わ
た
り　
　
　
　
　
　

大
北　

政
子

か
ら

〔
寸
評
〕
雨
の
降
ら
な
い
空
梅
雨
を
喜
ん
だ
い
る
の
か
、
嘆
い
て
い
る
の
か
、
ど
ち
ら
に
も
と
れ
そ

う
な
一
句
で
す
が
、
や
は
り
上
五
に
「
空
き
れ
い
」
と
あ
る
こ
と
か
ら
前
者
で
し
ょ
う
ね
。
今
年
の

つ

ゆ

あ

梅
雨
明
け
宣
言
は
手
間
ど
っ
た
よ
う
で
す
ね
。

原
爆
図　

亡
き
弟
を　

思
ひ
出
す　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

大
北　

政
子

〔
寸
評
〕
ひ
ろ
し
ま
の
「
原
爆
の
日
」
は
八
月
六
日
で
す
ね
。
平
和
の
日
の
記
念
日
と
し
て
、
犠
牲

者
に
対
す
る
法
要
、そ
の
他
種
々
の
行
事
が
催
さ
れ
夏
の
季
語
と
さ
れ
て
い
ま
す
。ご
冥
福
を
お
祈

り
申
し
上
げ
ま
す
。

空
低
く　

雷
鳴
は
る
か　

送
り
梅
雨　
　
　
　
　
　
　

 
　

 

中
谷　

明
子

〔
寸
評
〕「
送
り
梅
雨
」は
梅
雨
が
明
け
る
こ
ろ
に
な
っ
て
、ま
た
強
い
雨
が
降
り
つ
の
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。梅
雨
を
送
り
出
す
よ
う
な
雨
、早
く
梅
雨
が
あ
が
っ
て
ほ
し
い
と
い
う
願
望
の
よ
う
な
も

の
が
感
じ
ら
れ
る
季
語
で
す
ね
。
こ
の
句
、
梅
雨
明
け
の
現
象
を
羅
列
し
た
一
句
。　

梅
を
干
す　

母
の
し
ぐ
さ
を　

想
い
つ
つ　
　
　
　
　
　
　

中
谷　

明
子

〔
寸
評
〕「
三
日
三
晩
の
土
用
干
し
」な
ど
梅
干
を
作
る
手
順
は
口
伝
に
よ
る
こ
と
が
多
い
よ
う
で
す
。

し
ぐ
さ

時
季
が
く
る
と
お
母
様
を
偲
ぶ
こ
と
が
で
き
る
と
い
う
伝
来
の
仕
種
は
大
切
に
し
た
い
も
の
で
す
。

（
参
考
）「
母
逝
き
て　

妻
逝
き
て
も
う　

梅
干
さ
ず　
　

沖 

里
石
」

き
ょ
う
ち
く
と
う

高
速
道　

広
島
近
し　

夾
竹
桃　
　
　
　
　
　
　
　
　

粟
根　

年
雄

〔
寸
評
〕
夾
竹
桃
は
広
島
市
の
花
。
白
と
赤
の
花
は
八
月
六
日
が
近
く
な
る
と
広
島

市
内
の
あ
ち
こ
ち
に
力
強
く
咲
き
誇
り
ま
す
。広
島
県
人
な
ら
で
は
の
一
句
で
す
。

ゆ
う
な
ぎ

夕
凪
の　

球
場
カ
ー
プ　

リ
ー
ド
し
て　
　
　
　
　
　
　
　

粟
根　

年
雄

〔
寸
評
〕
瀬
戸
の
夕
凪
は
有
名
で
す
。
カ
ー
プ
球
場
の
夕
凪
は
私
も
体
験
済
み
で
、
ま
さ
に
忍
の
一

字
で
す
。リ
ー
ド
し
て
い
る
と
き
は
あ
ま
り
気
に
な
り
ま
せ
ん
が
…
。こ
の
句
、ム
ダ
な
こ
と
ば
を

徹
底
的
に
省
略
化
し
た
た
め
い
ろ
い
ろ
な
こ
と（
フ
ァ
ン
気
質
）を
イ
メ
ー
ジ
さ
せ
て
く
れ
る
佳
句

で
す
。

独
り
居
の　

笑
ふ
こ
と
あ
り　

夕
涼
み　
　
　
　
　
　

伊
木　

幹
枝

〔
寸
評
〕『
夕
涼
み
』
は
納
涼
で
あ
る
と
同
時
に
、「
人
の
集
ま
る
と
こ
ろ
」
そ
し
て
「
笑
い
の
あ

る
と
こ
ろ
」
か
ら
、
独
り
ぐ
ら
し
の
方
の
集
ま
り
が
多
い
と
い
う
『
い
き
い
き
サ
ロ
ン
』
で
あ
ろ

う
。

う
す
も
の

着
る
こ
と
も　

な
き
薄
物
を　

虫
干
し
す　
　
　
　
　

伊
木　

幹
枝

ひ
と
え

〔
寸
評
〕「
薄
物
」
は
、
盛
夏
の
こ
ろ
用
い
る
絽･

紗
な
ど
の
薄
絹
で
作
っ
た
単
衣
。｢

着
る
こ
と
も

な
き
」理
由
に
つ
い
て
は
不
詳
で
す
が
、｢

虫
干
し
」し
て
大
切
に
保
存
さ
れ
て
い
る
作
者
の
心
情

が
伺
え
る
佳
句
で
す
。

う
す
も
の

（
参
考
）「
羅
を　

ゆ
る
や
か
に
着
て　

崩
れ
ざ
る　
　

松
本
た
か
し
」

秋
近
し　

押
入
れ
明
け
て　

風
を
入
れ　
　
　
　
　
　

河
野　

一
枝

〔
寸
評
〕
立
秋
（
今
年
は
八
月
七
日
で
し
た
）
の
声
を
聞
く
と
、｢

秋
近
し｣

を
感
じ
ら
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
す
。夏
の
熱
気
に
蒸
れ
返
し
た
押
入
れ
を
開
け
放
っ
て
、秋
の
風
と
入
れ
替
え
る
…
と
い

う
清
潔
感
の
あ
る
一
句
。

し
を
ら
し
く　

人
待
ち
顔
に　

月
見
草　
　
　
　
　
　

河
野　

一
枝

〔
寸
評
〕
広
辞
苑
に
よ
る
と
「
し
を
ら
し
く
」
は
「
控
え
目
で
つ
つ
し
み
が
あ
り
、
感
心
で
あ
る
。

柔
順
で
可
憐
で
あ
る
」
と
あ
り
ま
す
。
白
い
花
を
日
暮
か
ら
咲
か
せ
、
翌
日
の
日
中
に
し
ぼ
む
と

き
紅
色
と
な
る
月
見
草
。
中
七
の
「
人
待
ち
顔
」
に
ロ
マ
ン
を
感
じ
さ
せ
る
佳
句
で
す
。

蚊
の
群
れ
に　

襲
わ
れ
つ
つ
も　

水
を
や
る　
　
　
　

小
西　

春
良

〔
寸
評
〕
蚊
の
形
は
小
さ
い
が
、
人
間
の
こ
れ
に
悩
ま
さ
れ
る
こ
と
は
大
き
い
。
ブ
ー
ン
と
鳴
く

の
も
刺
す
の
も
雌
だ
け
だ
そ
う
で
す
。ち
ょ
っ
と
の
時
間
だ
か
ら
と
半
ズ
ボ
ン
で
出
た
り
す
る
と

痛
い
目
に
あ
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
ね
。

（
参
考
）「
夕
空
や　

蚊
が
鳴
き
だ
し
て　

美
し
く　
　

一
茶
」

ひ
そ
と
咲
く　

朝
顔
み
つ
け　

一
句
読
む　
　
　

小
西　

春
良

〔
寸
評
〕
ひ
そ
や
か
に
咲
い
た
朝
顔
を
発
見
し
た
と
き
の
感
動
、
果
た
し
て

ど
ん
な
一
句
が
出
来
上
が
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

　

選
者　

吟

遠
巻
き
に　

白
き
ハ
ン
カ
チ　

学
徒
の
碑　
　
　
　
　

信
廣　

高
陽



高
齢
者
の
在
宅
療
養
を
支
援
し
ま
す

8

　

～医療法人あすかの理念～ 当法人は
ISO9001 の認証施設です

職員は、患者様と利用者様の人生全体を支えるためにその思いを共

感し（Sympathy）必要サービスを継続的に提供します。

職員は、患者様と利用者様の健康と安全（Safety）に対して細心の

注意を払います。
 

職員は、医療、看護、介護の専門家（Specialist）としての誇り

を持ち、実力を高めていくよう努力を続けます。

 

 

 

　

　

　

　

　

　
　
　
　
　
　

高
橋
内
科
小
児
科
医
院

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー　

ま
や
る
ち
ょ
ー
く

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー　

か
る
や
ん
ち
ょ
ー
く

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン　

す
て
っ
ぷ

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ　

み
ど
り
い

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
事
業
所　

つ
ど
い
の
家

緑
井
2
丁
目
12-

25

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー　

し
ゅ
り
あ
ち
ょ
ー
く

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー　

野
ば
ら

　
あ
す
か
居
宅
介
護
支
援
事
業
所

　
　
　

0
8
2-

8
3
0-

5
1
7
7　
　
　
　

あ
す
か
福
祉
用
具
貸
与
事
業
所

あ
す
か
病
児
保
育
室

緑
井
3
丁
目
20-

1-

103

　
毘
沙
門
ク
リ
ニ
ッ
ク　
　
　
　

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ　

い
わ
や

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー　

野
の
花
（
準
備
中
）

毘
沙
門
台
東
1
丁
目
24-

16

あ
す
か
療
養
セ
ン
タ
ー　

緑
井
3
丁
目
40-

30

【編集後記】
　

あ
す
か
療
養
セ
ン
タ
ー
の
ス
タ
ッ
フ
の
紹
介
を
し

て
い
ま
す
。ご
利
用
者
様
に
早
く
顔
を
覚
え
て
い
た

だ
き
、
毎
日
、
安
心
し
て
過
ご
し
て
い
た
だ
け
る
よ

う
に
な
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

又
、
療
養
セ
ン
タ
ー
に
は
、
今
井
恵
美
子
さ
ん
の

絵
が
た
く
さ
ん
飾
ら
れ
て
い
ま
す
。と
て
も
優
し
い

絵
で
思
わ
ず
見
入
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

カ
ラ
ー
ペ
ー
ジ
で
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

             ♪この映画は☆しゅりあちょーくで10/16（木）・17（金）☆　

  

　　　　 　　　　          　☆ショートステイみどりいで10/19（日）☆
　　　　　　　                  ☆まやるちょーくで10/20（月）・21（火）☆に上映します。

 ～お一人おひとりに合ったきめ細かいサ－ビス

を目指して通所サ - ビスを再編成しています～

■ 転倒防止や介護予防などを主な目的としたリハビリ中心の通所サービスが緑井の新館5Ｆに生まれまし

た。「すてっぷ」です。屋上庭園をのぞむ明るいリハビリセンターです。熟練したスタッフと各種リハ

ビリ機器、トレ－ニング機器を揃え、快適なトレーニング環境を整えています。一人ひとりの状態に合

わせたリハビリ目標を立て、個別の訓練に力を入れています。ウォーミングアップ、筋力トレーニング、

有酸素トレーニング、バランストレーニングなどを行っています。同様の通所サ－ビスがしゅりあ

ちょーく（毘沙門台東）の2Fにも開設を予定しています。ここには、リラクゼーションルームの備え

マット運動専用の部屋もあります。今はしゅりあちょーくの利用者の方に体験をしてもらっていますが

好評です。

■ 緑井の小規模通所介護「かるやんちょーく」は、重度の認知症の方のためのデイサービスです。少人

数のデイサービスです。「自分らしく暮らせる、なじみの人や物、なじみの場所などを把握して、より

良く暮らせるよう」支援しています。

■ 毘沙門台東の「野ばら」は認知症対応型で、物忘れや日常生活に少し不自由が生じ始めた方のための

デイサービスです。認知症の改善や進行の予防に取り組んでいます。

　■ まやるちょーくとしゅりあちょーくは今まで以上に内容を充実させ幅広い活動が出来るよう日々努力を

していきます。園芸や音楽、数多くの活動を充実させていきます。

　このようにご利用者の状態やニーズにあった、より満足度の高い通所サービスを

今後とも提供していきたいと考えています。ご利用ご希望の方は担当ケアマネジャー

までお問い合わせください。


