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あ
す
か
交
流
会
の

　
　
　
　
　
　

ご
報
告

ま
や
る
ち
ょ
ー
く　

高
島　

瑠
美

①足を膝よりも後に引く事

②前かがみになる事

参考資料本「新しい介護」

生理的パターンに沿った介護法

①手をにぎってもらう

　

７
月
24
日
（
土
）
の
13
時
か
ら
緑
井
の
壱

番
館
あ
す
か
ホ
ー
ル
に
て
あ
す
か
交
流
会
を

開
催
し
ま
し
た
。

炎
天
下
の
中
、27
名
の
ご
家
族
が
ご
参
加
く

だ
さ
り
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

②にぎられた手

を斜め下に引く

 

　

今
回
の
テ
ー
マ
は
『
介
護
技
術
の
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
ア

ド
バ
イ
ス
』
で
し
た
。

介
護
技
術
の
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
ア
ド
バ
イ
ス
で
は
、
立
ち

上
が
り
・
座
り
直
し
等
を
職
員
が
目
の
前
で
実
践
し
、ご

家
族
も
一
緒
に
体
を
動
か
し
体
験
し
ま
し
た
。

つ
い
つ
い
、力
任
せ
に
な
っ
て
し
ま
う
介
助
で
す
が
、体

の
動
き
の
ポ
イ
ン
ト
を
知
る
こ
と
で
少
し
の
力
で
介
助

す
る
事
が
で
き
ま
す
。

　

交
流
の
時
間
で
は
、
グ
ル
ー
プ
で
の
話
し
合
い
を
し

ま
し
た
。各
グ
ル
ー
プ
か
ら
、「
介
護
は
大
変
だ
け
ど
、笑

顔
を
見
る
こ
と
が
頑
張
れ
る
力
の
源
に
な
っ
て
い
る
」

と
い
う
お
話
を
た
く
さ
ん
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

発
表
に
ご
協
力
く
だ
さ
っ
た
ご
家
族
に
シ
ョ
ー
ト
ス

テ
イ
み
ど
り
い
の
庭
園
で
と
れ
た
き
ゅ
う
り
の
お
土
産

が
あ
り
ま
し
た
。ご
参
加
い
た
だ
い
た
皆
様
の
お
陰
で
、

今
回
も
笑
い
の
あ
ふ
れ
る
会
に
な
り
ま
し
た
。

職
員
も
ご
家
族
と
同
じ
よ
う
に
皆
様
の
笑
顔
が
力
の
源

で
す
。
お
一
人
お
ひ
と
り
の
心
に
よ
り
そ
う
サ
ー
ビ
ス

が
提
供
で
き
る
よ
う
が
ん
ば
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。心
配
ご
と
や
ご
質
問
は
、遠
慮
な
さ
ら
ず
職
員
に
連

絡
頂
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

①足を膝よりも後ろに引く事

②前かがみになる事

③動きに合わせる

④手を離すのは　

　徐々に

×

要介護者に

にぎって
もらう

介護者が
にぎって
はいけない

足先がひざより前

ではいけない

×
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 ～
リ
ハ
ビ
リ
ト
レ
ー
ナ
ー
の

　
　
　
　
　
　
　
　
　

「
問
わ
ず
語
り
」
～

し
ゅ
り
あ
ち
ょ
ー
く

　
　
　
　

リ
ハ
ビ
リ
ト
レ
ー
ナ
ー　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　

高
柿　

美
恵

　

活
動
報
告

C
S
ク
レ
ド
委
員
会

　

あ
い
さ
つ
は
、
心
と
心
を
通
わ
せ
る
手
段
で
す
。

気
持
ち
の
よ
い
あ
い
さ
つ
は
相
手
の
心
を
幸
せ
に
し

ま
す
。
す
べ
て
の
職
員
が
、
利
用
者
の
み
な
さ
ま
、

外
来
者
の
み
な
さ
ま
、
職
員
同
士
、
本
当
に
心
を
こ

め
て
あ
い
さ
つ
が
出
来
る
ま
で
Ｃ
Ｓ
委
員
会
は
が
ん

ば
っ
て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
７
月
よ
り
月
２
回
、
朝
の
あ
い
さ
つ
運

動
を
開
始
し
ま
し
た
。

Ｃ
Ｓ
ク
レ
ド
委
員
が
、
朝
、
職
員
の
出
勤
時
間
に
合

わ
せ
て
入
口
に
立
ち
、
職
員
一
人
ひ
と
り
に
あ
い
さ

つ
を
し
ま
し
た
。「
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
！
」
と
声

を
か
け
な
が
ら
下
記
の
ち
ら
し
を
配
り
ま
し
た
。

職
員
か
ら
は
、「
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
。
相
手
を
見

て
あ
い
さ
つ
ね
。」「
ク
レ
ド
が
ん
ば
り
ま
し
ょ
う
。
」

と
出
勤
前
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
一
つ
に
な
り

ま
し
た
。
ま
だ
ま
だ
始
ま
っ
た
ば
か
り
で
成
果
は
見

　
　

朝
の
あ
い
さ
つ
運
動
を
開
始
し
ま
し
た
。

C S クレド委員　　

　中井　祐子　

 　
Ｋ
さ
ん
は
若
い
頃
か
ら
、
野
球
、
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、

ヨ
ッ
ト
、
少
し
年
取
っ
て
か
ら
は
ゴ
ル
フ
の
奥
深
さ

に
魅
せ
ら
れ
特
に
好
き
な
ス
ポ
ー
ツ
と
し
て
楽
し
ん

で
来
ら
れ
ま
し
た
。

　

む
ろ
ん
、“
好
き
こ
そ
も
の
の
上
手
な
れ
”
で
友
人
た
ち
か
ら

も
一
目
お
か
れ
る
ス
ポ
ー
ツ
万
能
人
で
し
た
。

　

ま
た
、
Ｋ
さ
ん
は
ス
ポ
ー
ツ
だ
け
で
な
く
囲
碁
、
マ
ー
ジ
ャ

ン
、パ
ソ
コ
ン
な
ど
幅
広
い
趣
味
と
知
的
好
奇
心
に
満
ち
た
“
男

の
ダ
ン
デ
イ
ズ
ム
”
を
地
で
い
く
よ
う
な
人
で
も
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
Ｋ
さ
ん
が
皮
肉
に
も
神
経
系
統
の
難
病
に
罹
っ
て
し
ま

い
、運
動
障
害
で
不
自
由
な
生
活
を
余
儀
な
く
さ
れ
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
Ｋ
さ
ん
は
落
胆
す
る
こ
と
な
く
、
自
分
の
病
気
を
実

に
よ
く
理
解
し
て
お
ら
れ
、
病
気
を
う
け
い
れ
て
、
若
い
頃
か
ら

の
運
動
習
慣
を
活
か
し
て
今
懸
命
に
リ
ハ
ビ
リ
に
取
り
組
ま
れ
て

い
ま
す
。

　

さ
て
、
今
小
窓
に
は
「
ホ
ウ
ズ
キ
」
が
挿
し
て
あ
り
ま
す
。
お

盆
と
ホ
ウ
ズ
キ
は
深
い
結
び
つ
き
が
あ
る
よ
う
で
す
。私
は
こ
の

花
の
形
か
ら
造
形
さ
れ
た
「
ホ
ウ

ズ
キ
提
灯
」
に
、
よ
り
関
心
が
あ

り
ま
す
。
そ
れ
は
、
み
な
さ
ん
が

懸
命
に
取
り
組
ま
れ
て
い
る
リ
ハ

ビ
リ
の
希
望
の
灯
り
に
な
る
よ
う

に
思
え
る
の
で
す
。

　ホウズキ

え
て
き
て
い
ま

せ
ん
が
、
あ
い

さ
つ
の
意
識
付

け
に
な
れ
ば
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　

☆
シ
ョ
ー
ト
い
わ
や

あ
す
か
療
養
セ
ン
タ
ー
は
８
月
１
日-

開
設
２
周
年
を
迎

え
ま
し
た
。
そ
れ
に
合
わ
せ
て
「
い
わ
や
夏
祭
り
」
を
開
催

し
ま
し
た
。
始
ま
る
前
か
ら
、
夏
祭
り
会
場
は
熱
気
で
ム
ン

ム
ン
。
ま
ず
は　

夏
の
暑
さ
を
吹
き
飛
ば
そ
う
！
と
い
う
こ
と

で
職
員
に
よ
る
、
か
き
氷
早
食
い
競
争
で
す
。

「
が
ん
ば
れ
～
」
と
い
う
ご
利
用
者
様
の
熱
い
声
援
に
、
職

員
に
も
力
が
入
り
ま
す
が
、
冷
た
い
か
き
氷
に
大
苦
戦
・
・
・

会
場
は
ご
利
用
者
様
の
大
き
な
笑
い
声
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

２
周
年
記
念
の
た
め
に
用
意
さ
れ
た
紅
白
饅
頭
は
ひ
と

つ
が
紅
白
に
分
か
れ
て
い
て
、
と
て
も
き
れ
い
で
し
た
。　

「
食
べ
る
の
が
も
っ
た
い
な
い
ね
え
」
と
言
い
な
が
ら
、「
お

い
し
い
ね
え
」「
餡
子
の
味
が
い
い
ね
」
と
大
好
評
で
し
た
。

夏
だ　

祭
り
だ　

い
わ
や
祭

お
饅
頭
を
堪
能
し

た
あ
と
は
、
全
員
で

夏
の
歌
♪
う
み
・
♪

か
も
め
の
水
兵
さ

ん
・
♪
り
ん
ご
の
う

た
な
ど
を
合
唱
し

ま
し
た
。

夏

の

暑

さ

を

吹
っ
飛
ば
す
夏
祭

り
に
な
り
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
元

気
い
っ
ぱ
い
な
職

員
と
ご
利
用
者
様

で
、
新
し
い
“
い
わ

や
”
の
１
年
が
ス

タ
ー
ト
し
ま
す
。
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シ
リ
ー
ズ
７

８
月
７
日　

 
 
 

寿
司
の
日

　

「
野
の
花
美
術
館
」
作
者

　
　

今
井　

恵
美
子
様
を
お
迎
え
し
て

今
井
恵
美
子
様
の
作
品
「
菖
蒲
と
水
す
ま
し
」
の
前
で

真
夏
の
太
陽
が
照
り
付
け
る
７

月
30
日　

野
の
花
美
術
館
の
作
者
、

今
井
恵
美
子
様
が
、
あ
す
か
療
養
セ

ン
タ
ー
に
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

ご
自
分
の
描
か
れ
た
「
絵
に
会
い
た
い
」
と
姫
路
か
ら
い
ら
し
て

く
だ
さ
い
ま
し
た
。
今
井
様
は
、
ま
る
で
わ
が
子
を
見
る
よ
う
な

優
し
く
温
か
い
ま
な
ざ
し
で
、
一
つ
ひ
と
つ
ご
自
分
の
作
品
と
対

面
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
フ
ロ
ア
ー
や
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
を
暖
か
く

彩
っ
て
く
れ
て
い
る
た
く
さ
ん
の
「
絵
」
は
も
う
す
っ
か
り
、
ご

利
用
者
様
の
生
活
の
一
部
に
溶
け
込
ん
で
い
ま
す
が
、「
生
の
今

井
様
」
と
の
対
面
は
ご
利
用
者
様
の
方
々
に
と
っ
て
も
感
激
で
し

た
。
握
手
を
し
た
り
お
話
を
し
た
り
と
和
や
か
な
ひ
と
時
を
過
ご

し
ま
し
た
。

絵
は
水
彩
画
の
中
に
墨
を
使
う
の
が
特
徴
の
「
墨
彩
画
」
と
い

う
技
法
で
描
か
れ
、「
花
か
ら
気
を
も
ら
う
」
と
言
わ
れ
る
絵
は

力
強
く
、
ま
た
女
性
ら
し
い
優
し
さ
に
あ
ふ
れ
て
い
ま
す
。「
体

力
的
に
大
き
な
絵
は
描
け
な
く
な
っ
た
」
と
言
わ
れ
て
い
ま
し
た

が
、
今
井
様
か
ら
は
“
温
か
さ
”
と
“
い
や
し
の
力
”
を
感
じ
ま

し
た
。
こ
れ
か
ら
も
私
た
ち
を
癒
し
て
下
さ
る
絵
を
描
き
続
け
て

い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

「百合」

・
押
し
寿
司

・
赤
だ
し

・
南
瓜
の
煮
物

・
も
ず
く
三
杯
酢

・
抹
茶
バ
バ
ロ
ア

あ
す
か
グ
ル
メ
だ
よ
り

　

私
の
一
番
の
お
勧
め
グ
ル
メ
は
、
押
し
寿
司
で
す
。

う
な
ぎ
や
し
い
た
け
煮
、
き
ぬ
さ
や
、
さ
く
ら
で
ん
ぷ
ん

で
飾
ら
れ
た
押
し
寿
司
は
、
濃
厚
な
味
付
け
の
う
な
ぎ
と

酢
飯
が
絶
妙
な
バ
ラ
ン
ス
で
口
の
中
で
混
ざ
り
合
い
、
と

て
も
美
味
し
い
で
す
。
え
び
と
錦
糸
卵
で
彩
り
よ
く
飾
ら

れ
た
お
寿
司
は
さ
っ
ぱ
り
味
。

こ
の
押
し
寿
司
を
見
る
た
び
に
、
一
つ
一
つ
丁
寧
に
作
っ

て
く
だ
さ
っ
て
い
る
厨
房
さ
ん
の
姿
が
目
に
浮
か
び
ま
す
。

「
お
い
し
そ
う
！
」
と
笑
顔
に
な
ら
れ
る
ご
利
用
者
様
を
拝

見
す
る
た
び
に
、
と
て
も
嬉
し
く
な
り
ま
す
。

　

そ
の
他
、
赤
だ
し
、
副
菜
と
し
て
、
も
ず
く
三
杯
酢
・
南

瓜
の
煮
物
と
小
鉢
が
並
び
、
デ
ザ
ー
ト
に
は
つ
る
っ
と
し

た
喉
越
し
の
抹
茶
の
バ
バ
ロ
ア
と
夏
ら
し
い
組
み
合
わ
せ

で
す
。

暑
い
夏
は
、
清
涼
感
の
あ
る
こ
の
メ
ニ
ュ
ー
が
食
欲
を
そ

そ
り
ま
す
。 ま

や
る
ち
ょ
ー
く　

　
　
　
　
　
　
　

福
田　

真
由
美

7/22

　

あ
す
か
療
養
セ
ン
タ
ー
５
階
に
あ
る
足
湯
に
行
き
ま
し

た
。普
段
の
入
浴
と
は
、
ま
た
一
味
違
っ
た
心
地
良
さ
に

「
ず
っ
と
つ
か
っ
て
い
た
い
ね
！
」
と
た
く
さ
ん
の
笑
顔

足
湯

　

☆
つ
ど
い
の
家

が
わ
き
お
こ
り
ま

し
た
。
湯
上
り
に
は

テ
ラ
ス
に
出
て
５

階
か
ら
見
え
る
景

色
を
楽
し
み
な
が

ら
お
茶
を
飲
み
ま

し
た
。
「
風
が
気
持

ち
い
い
ね
。
」
と
み

な
さ
ん
と
て
も
楽

し
ま
れ
た
ご
様
子

で
し
た
。

足
は
第
二
の
心
臓

と
呼
ば
れ
て
お
り
、

足
を
温
め
る
こ
と

で
全
身
の
血
液
循

環
が
良
く
な
り
ま

す
。
そ
し
て
、
免
疫

力
が
高
ま
り
病
気

の
予
防
に
も
つ
な

が
り
ま
す
。
こ
れ
か

ら
も
た
び
た
び
あ

す

か

療

養

セ

ン

タ
ー
の
足
湯
に
通

お
う
と
思
い
ま
す
。

 
 いい湯だな♪ 

 おいしいわ
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☆
ま
や
る
ち
ょ
ー
く

　

♪
月
が
出
た
出
た
ぁ
月
が
で
た
ぁ
～
ヨ
イ
ヨ
イ
♪

フ
ロ
ア
に
響
き
渡
る
和
太
鼓
の
音
色
で
夏
祭
り
の
ス

タ
ー
ト
で
す
！

　

皆
様 

輪
に
な
っ
て
盆
踊
り
を
楽
し
み
、『
的
あ
て
』

『
金
魚
す
く
い
』『
駄
菓
子
・
ラ
ム
ネ
』
の
出
店
を
、
キ

ラ
キ
ラ
と
輝
く
笑
顔
で
ま
わ
っ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。

出
店
の
手
伝
い
で
、
は
り
き
っ
て
場
を
盛
り
上
げ
る

方
、「
次
は
あ
そ
こ
に
行
き
た
い
！
」
と
明
る
い
表
情

で
は
し
ゃ
が
れ
る
方
、
ラ
ム
ネ
を
一
気
飲
み
さ
れ
る

方･
･･

「
祭
り
の
雰
囲
気
を
た
っ
ぷ
り
と
味
わ
え
と
て

も
楽
し
か
っ
た
よ
！
」
と
大
盛
況
の
夏
祭
り
で
し
た

☆

　

パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
は
毎
週
水
曜
日
に
、
山

口
先
生
の
指
導
の
も
と
に
行
わ
れ
て
い

ま
す
。

雰
囲
気
は
、
穏
や
か
で
和
気
あ
い
あ
い
。

縫
物
大
好
き
の
方
々
ば
か
り
。
で
も
初

心
者
も
大
歓
迎
。
お
し
ゃ
べ
り
も
作
業

の
う
ち
と
い
う
楽
し
い
ク
ラ
ブ
で
す
。

今
ま
で
作
っ
た
作
品
は
数
知
れ
ず
・
・
・

手
提
げ
袋
や
口
金
の
ポ
ー
チ
、
ス
ト

ラ
ッ
プ
、
コ
サ
ー
ジ
ュ
な
ど
。
作
品
に

よ
っ
て
は
何
ヶ
月
も
か
か
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。

生
地
が
余
れ
ば
そ
れ
を
ま
た
使
い
新
し

い
物
を
作
る
、
パ
ッ
チ
な
ら
で

は
の
技
法
で
、
無
駄
な
く
全
て

使
い
切
る
こ
と
が
で
き
る
の
も

う
れ
し
い
で
す
。

　

☆
し
ゅ
り
あ
ち
ょ
ー
く

　

☆
野
ば
ら

8/9

　

今
年
の
夏
祭
り
は
、
魚
・
お
菓
子
釣
り

大
会
を
楽
し
み
ま
し
た
。　
　

　

魚
と
お
菓
子
袋
の
入
っ
た
プ
ー
ル
・

水
を
は
っ
た
プ
ー
ル
に
は
、
色
と
り
ど

り
の
ヨ
ー
ヨ
ー
が
入
っ
て
い
ま
す
。

５
人
づ
つ
で
プ
ー
ル
を
囲
み
、
竹
竿
で

引
っ
掛
け
て
釣
り
を
楽
し
み
ま
し
た
。

フ
ッ
ク
に
引
っ
掛
け
て
釣
る
の
は
、
も

ち
ろ
ん
。
竹
竿
の
先
端
で
お
菓
子
袋
を

狙
う
人
も
あ
り
、「
釣
れ
た
よ
」
の
声
や
、

満
面
の
笑
顔
で
に
っ
こ
り
さ
れ
る
方
な

ど
、
フ
ロ
ア
ー
内
は
盛
り
上
が
り
ま
し

た
。

　

釣
り
の
後
は
、
冷
た
い
赤
や
黄
色
の

か
き
氷
を
ほ
お
ば
り
ま
し
た
。

8/12

夏
祭
り
盆
踊
り

夏
祭
り

　

☆
シ
ョ
ー
ト
み
ど
り
い

「
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
」
密
着
取
材

今
月
の
ま
や
る
ち
ょ
ー
く
の

記
事
は
グ
ル
ー
プ
活
動
の
取

材
と
し
ま
し
た
。

ベ
ス
ト
の
出
来
上
が
り
は
こ
ん
な

　

感
じ
で
す

 
 ポーチには、保険証など入れます

 
 釣れた！釣れた！

皆さん、

　おきれいですね！

８
月
よ
り
、
ベ
ス
ト
作
り
に
取
り
掛
か
り

ま
し
た
。
先
生
が
着
て
来
ら
れ
た
ロ
ン
グ
丈

の
ベ
ス
ト
を
ご
覧
に
な
ら
れ
、
「
素
敵
ね
～
、

時
間
が
掛
っ
て
も
い
い
か
ら
作
り
た
い
わ

ね
。」
と
満
場
一
致
で
決
ま
り
ま
し
た
。
先
生

が
、
要
ら
な
く
な
っ
た
浴
衣
を
集
め
、
糸
を

ほ
ど
き
、
冬
用
に
と
生
地
を
染
め
直
し
て
く

だ
さ
い
ま
し
た
。
こ
う
し
て
出
来
上
が
っ
た

生
地
か
ら
、
皆
様
そ
れ
ぞ
れ
お
好
み
の
も
の

を
選
び
、
型
ど
り
か
ら
丁
寧
に
作
ら
れ
て
お

ら
れ
ま
す
。

「
集
中
し
て
す
ぐ
時
間
が
経
っ
て
し
ま
う
」

「
本
当
に
楽
し
く
て
一
日
で
も
や
っ
て
い
た

い
」「
先
生
も
良
い

方
で
う
れ
し
い
」

「
完
成
し
た
ら
着
て

き
ま
す
」
と
語
ら

れ
る
皆
様
の
表
情

は
と
て
も
活
き
活

き
と
さ
れ
て
い
ま

す
。

ベ
ス
ト
作
り
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　まやるちょーく

小蔦　シズコ様

　しゅりあちょーく

佐 木々　和枝様

「
心
が
動
く
と
体
も
動
く
」
を
テ
ー
マ
に　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

第
二
回

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

 

　

園
芸
療
法
士　
　

西
野　

清
子

vegetable  flower  vegetable  flower  vegetable  flower  vegetable  flower  vegetable  flower

vegetable  flower  vegetable  flower  vegetable  flower  vegetable  flower  vegetable  flower

vegetable  flower  vegetable  flower  vegetable  flower

vegetable  flower  vegetable  flower  vegetable  flower

　

「
４
年
前
に
何
も
わ
か
ら
ず
始
め
て
、
全
体
の

輪
郭
の
と
り
方
等
、
先
生
が
ア
ド
バ
イ
ス
し
て
下

さ
っ
て
初
め
て
わ
か
っ
た
事
が
沢
山
あ
り
ま
す
。

色
を
出
す
の
が
難
し
い
け
ど
、
出
来
上
が
っ
た
ら

と
て
も
嬉
し
い
で
す
。
」
と
、
柔
和
な
表
情
で
お

話
し
て
下
さ
る
佐
々
木
様
。
　

ど
の
作
品
も
、
ど
こ

か
異
国
を
思
わ
せ
る
落

ち
着
い
た
色
味
で
す
。

花
の
作
品
は
勢
い
が
あ

り
華
や
か
。「
和
」
の
作

品
は
、
佐
々
木
様
の
カ

ラ
ー
が
生
か
さ
れ
モ
ダ

ン
な
仕
上
が
り
に
な
っ

て
い
ま
す
。

　

「
飾
っ
て
く
れ
て
う
れ
し
か
っ
た
よ
。
ま

た
作
品
が
で
き
た
ら
、
個
展
を
お
願
い
し
ま

す
。
」
と
笑
顔
で
話
さ
れ
る
小
蔦
様
。

　

ど
こ
ま
で
も
透
明
感
の
あ
る
青
い
風
景
。

細
部
ま
で
描
き
込
ま
れ
た
抱
き
し
め
た
く
な

る
ほ
ど
の
愛
ら
し
い
子
猫
や
子
犬
達
。

ど
ち
ら
も
小
蔦
様
の
大
好
き
な
画
題
で
す
。

　

例
年
に
な
い
暑
さ
の
中
、
い
わ
や
５

F
回
廊
式
リ
ハ
ビ
リ
ガ
ー
デ
ン
も
ほ
ぼ

形
が
出
来
上
が
り
ま
し
た
。
植
え
た
も

の
は
主
に
花
木
で
ハ
ナ
ミ
ズ
キ
、
ヒ
メ

シ
ャ
ラ
、
オ
オ
デ
マ
リ
、
ツ
ル
バ
ラ
、
セ

イ
ヨ
ウ
ニ
ン
ジ
ン
ボ
ク
、
モ
ミ
ジ
、
サ
ル

ス
ベ
リ
な
ど
20
種
類
ほ
ど
で
す
。
季
節

折
々
の
植
物
を
見
な
が
ら
歩
行
訓
練
や

園
芸
療
法
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
活
用
し
て
い

き
ま
す
。

　

先
日
、
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
の
利
用
者

さ
ん
と
ガ
ー
デ
ン
を
散
歩
し
た
と
こ
ろ
、

屋
上
の
変
わ
り
よ
う
に
、
と
て
も
感
動

さ
れ
、
花
木
を
１
本
１
本
じ
っ
く
り
観

察
し
な
が
ら
散
歩
さ
れ
ま
し
た
。
そ
し

て
ベ
ン
チ
に
腰
か
け
て
昔
の
話
を
し
て

く
だ
さ
い
ま
し
た
。
開
放
的
な
場
所
で

た
く
さ
ん
お
話
が
さ
れ
た
く
な
っ
た
の

で
し
ょ
う
か
。
ま
た
い
ろ
ん
な
こ
と
を

思
い
出
し
、
号
泣
さ
れ
る
方
も
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
し
た
。

人
間
に
い
ろ
ん
な
作
用
を
も
た
ら
す
植

物
。
身
体
の
リ
ハ
ビ
リ
だ
け
で
は
な
く
、

感
情
に
も
訴
え
か
け
る
こ
と
も
し
ば
し

ば
。
こ
れ
か
ら
も
利
用
者
様
の
感
情
に

寄
り
添
え
る
活
動
を
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

早
速
、
ガ
ー
デ
ン
で
咲
い
た
ツ
ル
バ

ラ
の
花
を
足
湯
に
浮
か
べ
て
み
ま
し
た
。

バラに思わずうっとり　　
気分は叶姉妹

リ
ハ
ビ
リ
ガ
ー
デ
ン
の
完
成
で
す
。

ま
だ
ま
だ
お
花
が
増
え
ま
す
よ
～
。

一
度
見
に
来
て
く
だ
さ
い
ね
。
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「すてっぷに来て

本当に良かったよ」

　　　　　　　　　　　　　　　　

　昭和 6 年 9 月 19 日（79 歳）

・お住まい…安佐北区久地

　　・好きな食べ物…川魚・お酒

　　　　・趣味…野菜や菊作り

　
　

【
子
ど
も
の
頃
】

　

わ
し
は
、
生
ま
れ
も
育
ち
も
安
佐
町
久

地
な
ん
よ
。
家
族
は
、
父
親
、
祖
母
、
４
歳

下
の
弟
、
10
歳
下
の
妹
の
５
人
暮
ら
し
で

の
、
母
親
は
わ
し
が
13
歳
の
時
に
病
死
し

た
ん
よ
。
じ
ゃ
け
ぇ
ほ
と
ん
ど
祖
母
に
育

て
ら
れ
た
よ
う
な
も
ん
よ
の
。

　

あ
の
頃
は
戦
時
中
で
全
然
食
べ
物
が
な

か
っ
た
ん
じ
ゃ
が
父
親
が
小
さ
い
け
ど
農

家
を
し
よ
っ
た
け
ぇ
、
ジ
ャ
ガ
イ
モ
や
サ

ツ
マ
イ
モ
を
な
ん
と
か
食
べ
れ
よ
っ
た
ん

じ
ゃ
。
時
々
、
大
根
を
白
ご
飯
の
中
に
入
れ

て
食
べ
よ
っ
た
り
も
し
た
も
ん
よ
。
あ
る

日
学
校
帰
り
に
あ
ま
り
に
も
お
腹
が
空
い

て
の
、
友
達
と
よ
そ
の
柿
を
も
い
だ
り
、
よ

そ
の
畑
の
サ
ツ
マ
イ
モ
を
採
っ
て
食
べ
て

帰
り
よ
っ
た
ん
よ
。
サ
ツ
マ
イ
モ
は
硬

か
っ
た
け
ど
、
お
腹
が
空
き
す
ぎ
て
、
気
に

せ
ず
に
食
べ
よ
っ
た
よ
。
そ
れ
か
ら
数
日

後
に
学
校
に
苦
情
が
き
て
の
、
採
っ
た
人

が
呼
び
出
さ
れ
た
ん
よ
。
わ
し
を
含
め
て

10
人
は
お
っ
た
か
の
・
・
・
。
先
生
に
ず
ぼ

ん
の
裾
を
も
く
れ
と
言
わ
れ
、
砂
の
上
で

正
座
を
さ
せ
ら
れ
て
の
、
小
さ
い
石
が
足

に
刺
さ
っ
て
痛
か
っ
た
ん
じ
ゃ
け
ぇ
。
そ

れ
か
ら
両
手
を
出
せ
と
言
わ
れ
て
、
自
分

が
採
っ
た
数
だ
け
思
い
っ
き
り
竹
で
た
た

か
れ
た
ん
じ
ゃ
。　

　

昔
の
遊
び
は
戦
争
ご
っ
こ
や
ら
野
球
、

か
く
れ
ん
ぼ
と
か
や
り
よ
っ
た
が
、
ほ
と

ん
ど
、
川
で
釣
り
を
し
よ
っ
た
よ
。
昔
は
、

道
具
を
買
っ
て
も
ら
え
る
お
金
が
無
か
っ

た
け
ぇ
自
分
で
自
作
の
水
眼
で
魚
取
り
用

の
金
棒
の
先
に
針
と
糸
を
仕
組
ん
で
、
鮎

や
ハ
ヤ
な
ど
を
引
っ
掛
け
よ
っ
た
ん
よ
。

あ
ゆ
は
同
じ
所
を
通
る
性
質
が
あ
る
け
ぇ
、

じ
っ
と
我
慢
し
て
待
っ
て
捕
る
の
が
お
も

　　　　　　　　　パソコン

し
ろ
か
っ
た
よ
の
。
そ
れ
か
ら
、
岩
と

岩
の
間
に
手
を
入
れ
て
魚
の
ヌ
ル
ヌ
ル

と
す
る
感
触
を
喜
ん
ど
っ
た
よ
。

【
木
工
職
人
か
ら
牛
乳
販
売
に
・
・
・
】

　

父
親
が
無
職
だ
っ
た
の
で
、
子
ど
も

に
は
手
に
職
を
付
け
ね
ば
と
の
思
い
か

ら
、
焼
け
野
が
原
に
あ
っ
た
、
三
篠
木

工
へ
18
歳
で
入
っ
た
ん
よ
。
当
時
の
通

勤
は
川
を
船
で
渡
っ
た
所
に
飯
室
駅
が

あ
っ
て
か
ら
、
そ
れ
が
ま
た
一
両
編
成

の
汽
車
な
ん
よ
。
可
部
ま
で
そ
れ
に

乗
っ
て
行
き
、
乗
換
え
て
ま
た
横
川
ま

で
一
時
間
か
け
て
行
き
よ
っ
た
。
行
き

も
帰
り
も
大
満
員
で
窓
枠
を
こ
し
て
乗

り
降
り
し
た
こ
と
も
時
々
あ
っ
た
ん

じ
ゃ
。
仕
事
は
丁
稚
奉
公
で
今
で
い
う

弟
子
入
り
で
主
に
机
や
下
駄
箱
を
作
る

手
伝
い
を
し
と
っ
た
ん
よ
。
そ
れ
か
ら

４
・
５
年
し
て
机
や
下
駄
箱
、
水
屋
な

ど
一
人
で
作
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
ん

よ
。
そ
の
木
工
に
７
年
く
ら
い
勤
め
て

辞
め
て
の
、
そ
の
後
は
い
ろ
ん
な
所
で

働
き
よ
っ
た
よ
。

　

あ
る
日
、
東
洋
楽
器
株
式
会
社
が
で

き
た
と
い
う
の
を
知
り
、
す
ぐ
に
応
募

し
た
ん
よ
。
そ
れ
か
ら
と
ん
と
ん
拍
子

で
試
験
に
受
か
り
働
き
始
め
た
け
ど
、

通
勤
が
や
ね
こ
く
て
３
年
で
辞
め
て
し

も
う
た
。

　

ち
ょ
う
ど
辞
め
る
時
期
に
牛
乳
販
売

の
話
し
が
あ
っ
て
す
ぐ
に
や
ろ
う
と

思
っ
た
ん
よ
。
販
売
は
売
っ
た
分
だ
け

自
分
の
給
料
に
な
り
、
特
に
ノ
ル
マ
と

か
な
か
っ
た
。
朝
は
３
時
30
分
起
床
、

４
時
に
は
家
を
出
発
し
と
っ
た
わ
。
最

初
は
１
２
０
本
く
ら
い
売
っ
て
い
た
の

が
、
年
数
を
重
ね
る
ご
と
に
増
え
て
い
き
１
０
０
０

本
く
ら
い
販
売
す
る
よ
う
に
な
っ
た
ん
よ
。
そ
れ
か

ら
何
年
か
し
て
、
ス
ー
パ
ー
が
で
き
始
め
て
牛
乳
瓶

か
ら
パ
ッ
ク
に
な
り
値
段
も
安
く
な
り
、
瓶
が
売
れ

ん
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
儲
け
が
悪
く
な
っ
た
ん
よ
。

で
も
嬉
し
い
こ
と
が
あ
っ
て
、
良
い
客
は
隣
に
ス
ー

パ
ー
が
で
き
て
も
瓶
を
６
本
く
ら
い
買
っ
て
く
れ

よ
っ
た
。
昭
和
35
年
２
月
か
ら
こ
の
度
病
気
に
な
る

ま
で
お
得
意
様
皆
様
に
助
け
ら
れ
、
良
い
仕
事
だ
っ

た
と
本
当
に
心
か
ら
喜
ん
ど
る
ん
よ
。

　
　
　

【
す
て
っ
ぷ
に
来
た
き
っ
か
け
】

　

２
年
前
に
病
気
を
し
て
三
週
間
入
院
し
て
の
。
リ

ハ
ビ
リ
を
せ
ん
と
い
け
ん
よ
う
に
な
っ
た
け
え
、
退

院
後
に
ケ
ア
マ
ネ
さ
ん
と
一
緒
に
す
て
っ
ぷ
と
も
う

一
つ
違
う
事
業
所
を
見
て
ま
わ
っ
た
ん
じ
ゃ
が
、
す

て
っ
ぷ
に
決
め
た
ん
よ
。
決
め
手
は
一
人
ひ
と
り
に

　

70
歳
で
パ
ソ
コ
ン
を
習
い
、囲
碁
や
ゲ
ー
ム
を
楽
し
ん

で
お
ら
れ
る
樋
口
様
。す
て
っ
ぷ
を
選
ん
で
頂
い
た
こ
と

私
た
ち
も
嬉
し
く
思
い
ま
す
。た
く
さ
ん
の
事
を
ご
存
じ

の
樋
口
様
は
、野
菜
作
り
や
花
作
り
の
事
等
い
つ
も
教
え

て
下
さ
い
ま
す
。こ
れ
か
ら
も
す
て
っ
ぷ
で
楽
し
く
リ
ハ

ビ
リ
頑
張
っ
て
行
き
ま
し
ょ
う
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

す
て
っ
ぷ　

寺
本　

友
江

 
 

き
ち
ん
と
指

導
し
て
く
れ

る
と
い
う
こ

と
。
す
ぐ
、
こ

こ
に
し
よ
う

と
決
め
た
ん

よ
。「
渡
り
に

船
」
で
本
当

に
良
か
っ
た

と
毎
日
喜
ん

で
や
っ
と
る

よ
。

がんばっとるよ
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若
竹
句
会
八
月
作
品
抄　
　
　
　
　
　

信
廣
高
陽　

選　

（
平
成
二
十
ニ
年
）

　
　

2010年（平成22年）　10月号　　ニューズレター　あすか

玄
関
で　

命
を
閉
じ
る　

油
蝉　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

小
西　

春
良

〔
寸
評
〕
玄
関
は
、
我
が
家
の
正
面
に
設
け
ら
れ
た
、
客
を
迎
え
、
送
る
神
聖
な
と
こ
ろ
で
あ

る
。
人
間
社
会
で
は
あ
り
得
な
い
所
で
命
を
閉
じ
た
油
蝉
を
発
見
し
た
作
者
、
愛
着
の
一
句

で
あ
る
。

(

例)

油
蝉
死
せ
り
夕
日
へ
両
手
つ
き　
　

岡
本　

眸

　

も
あ
り
、
ジ
ー
ジ
ー
と
油
を
揚
げ
る
よ
う
な
声
で
鳴
く
親
し
み
も
あ
る
の
で
し
ょ
う
。

梅
雨
出
水　

家
道
う
ば
い　

命
ま
で　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

西　
　

富
枝

〔
寸
評
〕
梅
雨
の
末
期
に
し
ば
し
ば
豪
雨
を
み
る
こ
と
が
あ
る
。
近
く
は
庄
原
豪
雨
、
全
半
壊

26
棟
、
一
人
死
亡
。
農
作
物
被
害
一
四
九
戸
、
七
０
０
０
万
円
。
家
・
道
・
人
の
命
ま
で
奪
っ

た
の
で
あ
る
。

世
界
中　

極
暑
続
き
で　

大
ピ
ン
チ　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

西　
　

富
枝

〔
寸
評
〕
地
球
温
暖
化
防
止
が
叫
ば
れ
て
久
し
い
。
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
熱
中
症
の
増
加
な
ど

世
界
各
地
か
ら
極
暑
の
報
道
が
続
い
て
い
る
の
が
現
状
で
す
。

今
日
も
又　

誰
を
待
つ
の
か　

月
見
草　
　
　
　
　
　

綿
谷
カ
ツ
エ

〔
寸
評
〕
月
見
草
は
、
性
質
が
弱
く
、
野
生
化
す
る
こ
と
な
く
、
今
日
で
は
ほ
と
ん
ど
見
ら
れ

な
く
な
り
、
代
わ
っ
て
待
宵
草
、
大
待
宵
草
を
俗
に
月
見
草
と
呼
ん
で
い
ま
す
。
月
の
昇
る

頃
、
河
原
や
海
べ
の
草
原
な
ど
の
薄
暗
が
り
の
中
で
四
弁
の
黄
色
い
美
し
い
花
を
見
る
間
に

咲
か
せ
ま
す
。
さ
て
、
誰
を
待
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。
作
者
の
あ
な
た
か
も
。

梅
雨
明
け
や　

眼
鏡
ふ
き
つ
つ　

空
を
見
る　
　
　
　
　
　
　
　

石
原　

守
恒

〔
寸
評
〕
い
ち
早
く
梅
雨
明
け
宣
言
が
な
さ
れ
た
沖
縄
か
ら
、
し
ば
ら
く
し
て
日
本
全
土
を

蔽
っ
て
い
た
梅
雨
前
線
が
北
上
し
て
洋
上
に
抜
け
る
と
梅
雨
明
け
と
な
り
ま
す
。
都
市
山
村

を
問
わ
ず
、
陰
う
つ
な
梅
雨
か
ら
抜
け
た
気
分
は
、
な
か
な
か
よ
ろ
し
い
も
の
で
す
。「
眼
鏡

ふ
き
つ
つ
」
に
、
そ
の
気
持
ち
が
よ
く
表
れ
て
い
ま
す
。

〔
選
者　

吟
〕　
　

か
ん
ぶ
く
ろ

び
わ

紙
袋　

と
れ
ば
噂
の　

枇
杷
美
人　
　

土
用
に
は　

ウ
ナ
ギ
食
膳　

皆
元
気　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

常
広　

信
枝

〔
寸
評
〕
土
用
の
丑
の
日
に
鰻
を
食
べ
る
と
暑
さ
に
冒
さ
れ
る
こ
と
が
な
く
、
皆
元
気
に
な

る
。
こ
れ
は
晩
夏
の
季
語
「
土
用
鰻
」
の
説
明
に
な
り
ま
す
ね
。

(

例)

土
用
鰻
店
ぢ
ゅ
う
水
を
流
し
を
り　
　

阿
波
野
青
畝

　

土
用
鰻
の
季
語
を
使
っ
て
鰻
屋
の
繁
盛
振
り
を
句
材
に
す
る
と
俳
句
の

巾
が
広
く
な
っ
て
き
ま
す
。

す
が

大
木
に　

い
の
ち
短
き　

蝉
縋
る　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

常
広　

信
枝

〔
寸
評
〕蝉
は
成
虫
と
し
て
地
上
生
活
は
数
日
か　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

一
週
間
に
す
ぎ
な

い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
小
さ
な
蝉
は
大
き
な　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

木
を
選
ん
で
、
は

か
な
い
命
を
託
す
と
み
た
作
者
の
目
は
鋭
い
。

炎
天
や　

陰
を
求
め
て　

立
ち
止
る　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

河
野　

一
枝

〔
寸
評
〕「
炎
天
」
も｢

炎
天
下｣

も
昨
今
と
み
に
多
用
さ
れ
る
季
題
の
一
つ
。
有
無
を
い
わ
せ

ぬ
鮮
烈
な
印
象
が
、
素
早
く
作
品
を
包
み
こ
む
た
め
で
し
ょ
う
か
。
こ
の
句
、
ま
だ
格
好
な

陰
は
み
つ
か
っ
て
い
な
い
が
、
と
り
あ
え
ず
歩
を
止
め
て
考
え
て
み
よ
う
…
と
い
う
こ
と
で

す
か
ね
。
照
り
つ
け
る
真
夏
の
日
中
の
、
も
え
る
よ
う
な
空
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。
秀
作
で

す
。

赤
紫
蘇
や　

出
番
を
待
つ
は　

梅
次
第　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

河
野　

一
枝

〔
寸
評
〕
紫
色
の
葉
は
香
り
よ
く
、
食
用
に
供
し
ま
す
が
、
梅
干
の
色
付
け
な
ど
に
は
な
く
て

は
な
ら
な
い
も
の
で
す
。
梅
あ
っ
て
の
赤
紫
蘇
で
す
か
ら
出
番
は
梅
が
あ
っ
て
の
こ
と
、
梅

次
第
と
い
う
こ
と
に
な
る
ん
で
す
ね
。
梅
が
威
張
っ
て
る
み
た
い
で
面
白
い
表
現
で
す
。

炎
天
は　

も
う
こ
り
ご
り　

秋
よ
こ
い　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

小
西　

春
良

〔
寸
評
〕「
炎
天
」
は
、
照
り
つ
け
る
真
夏
の
日
中
の
、
も
え
る
よ
う
な
空
を
い
い
ま
す
。
熱

中
症
搬
送
三
万
人
、
直
後
に
死
亡
１
３
２
人
、
新
聞
や
テ
レ
ビ
で
話
題
に
な
っ
た
今
年
の
異

常
気
象
。
こ
の
名
句
で
一
日
も
早
く
秋
を
引
き
寄
せ
る
こ
と
が
で
き
る
で
し
ょ
う
か
。
乞
う
、

ご
期
待
。
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～医療法人あすかの理念～ 当法人は
ISO9001 の認証施設です

職員は、患者様と利用者様の人生全体を支えるためにその思いを共

感し（Sympathy）必要サービスを継続的に提供します。

職員は、患者様と利用者様の健康と安全（Safety）に対して細心の

注意を払います。
 

職員は、医療、看護、介護の専門家（Specialist）としての誇り

を持ち、実力を高めていくよう努力を続けます。

 

 

　

　

　

　

　

　
　
　
　
　
　

高
橋
内
科
小
児
科
医
院

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー　

ま
や
る
ち
ょ
ー
く

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン　

す
て
っ
ぷ

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ　

み
ど
り
い

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
事
業
所　

つ
ど
い
の
家

緑
井
2
丁
目
12-

25

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー　

し
ゅ
り
あ
ち
ょ
ー
く

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー　

野
ば
ら

　
あ
す
か
居
宅
介
護
支
援
事
業
所

　
　
　

0
8
2-

8
3
0-

5
1
7
7　
　
　
　

あ
す
か
病
児
保
育
室

緑
井
3
丁
目
20-

1-

103

　
毘
沙
門
ク
リ
ニ
ッ
ク　
　
　
　

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ　

い
わ
や

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー　

野
の
花

毘
沙
門
台
東
1
丁
目
24-

16

あ
す
か
療
養
セ
ン
タ
ー　

緑
井
3
丁
目
40-

30

【編集後記】
　

今
年
の
夏
は
、
猛
暑
続
き
で
す
が
皆
様
体
調
の

方
は
大
丈
夫
で
し
ょ
う
か
？

　

毎
日
暑
い
日
々
で
す
が
、
医
療
法
人
あ
す
か
で

は
、
夏
を
楽
し
む
企
画
が
各
事
業
所
で
行
わ
れ
ま

し
た
。
誌
面
に
も
っ
と
も
っ
と
、
掲
載
し
た
い
記

事
・
お
写
真
が
た
く
さ
ん
あ
っ
た
の
で
す
が
、
誌
面

の
都
合
上
割
愛
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

　

今
月
は
、
特
別
に
３
・
６
ペ
ー
ジ
も
カ
ラ
ー
印
刷

で
す
。
ど
う
ぞ
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

ニューズレターあすか　　　2010年（平成22年）　10月号　　

ショートいわや

　介護職員

ユニットリーダー

栗原　清志さん
Ｑ . 　あすかに入社して何年ですか？入社の動機は？

Ａ .　一年半です。

　　あすかでは勉強会・講習会があり、スキルアップや自己確認の場があることです。

　　他の事業所にはないことですよ。

Ｑ . 　仕事をするうえで心がけていることは何ですか？

Ａ .　ご利用者様にまた次回もご利用していただけるように、笑顔を引き出すことです。

　　それから、ゆったりとした時間を過ごしていただきたいと思っています。

Ｑ．趣味は何ですか？

Ａ .　スノーボードです。5 年位前に恐羅漢に連れて行ってもらってからです。

初めてなのに恐羅漢の頂上から降りたんですよ。でもそれからすっかり、はまってしまいました。

Ｑ . 　自己ＰＲお願いします。

Ａ .　介護の仕事は人と人とのかかわりです。

　　ご利用者様の笑顔と「ありがとう」と言われることばが嬉しくて続けてこれました。

　　今はいわや 3 階のユニットリーダーとして、責任ある仕事をさせていただいていま

　　すが、後輩の指導を行ううえでも、〝クレド〟にのっとり、親切で丁寧な指導を心

　　がけています。

☆いわやスタッフの声☆

　　おっとりしたことばづかいで、柔らかな物腰の栗原さん。

　　スノーボードが趣味なんて、かっこいい～。

　　これからも職員全員で力をあわせて「いわや」を笑顔でいっぱいにして

　　いきましょう。　　　　　　　　　　　インタビュアー　　いわや　迫　哲子


