
2016年（平成28年）9月号 ニューズレター あすか

1

9月号
通算282号 ASUKA

2016年9月10日

感謝
誇り

謙虚
尊厳

医療法人あすかの経営理念

『 感謝 尊厳 謙虚 誇り 』
医療法人あすかは、地域の患者様、利

用者様との出会いに感謝し、信頼される法
人として常に最善の医療、看護、介護を提
供することを使命としています。私たちの仕
事は、人の尊厳を守り、人の人生によりよ
い影響を与え、支えていくことです。私たち
は、心を込めて仕事をします。私たちは謙
虚であり、仕事に誇りを持ち、社会に貢献
していくことを喜びとしています。
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医
療
法
人
あ
す
か
は
、
「
魅
力
あ
る
福
祉
・

介
護
の
職
場
宣
言
ひ
ろ
し
ま
」
の
認
定
事
業

所
と
し
て
登
録
を
し
て
い
ま
す
。

こ
の
制
度
は
、
一
定
の
基
準
を
ク
リ
ア
し

た
福
祉
・
介
護
の
事
業
所
を
「
魅
力
あ
る
福

祉
・
介
護
の
職
場
宣
言
ひ
ろ
し
ま
」
事
業
所

と
し
て
広
島
県
福
祉
・
介
護
人
材
確
保
等

総
合
支
援
協
議
会
が
認
定
し
、
公
表
す
る

制
度
で
す
。
人
材
育
成
や
キ
ャ
リ
ア
パ
ス
体

制
、
給
与
改
善
や
職
員
が
意
欲
を
も
っ
て
長

く
働
け
る
制
度
な
ど
、
こ
の
制
度
を
取
得
し

て
い
る
事
業
所
は
、
広
島
県
社
会
福
祉
協
議

会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
ふ
く
し
か
い
ご
ネ
ッ
ト

ひ
ろ
し
ま
」
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
情
報
が
公
開
さ

れ
て
い
ま
す
。
（http
:/
/
w
w
w
.fu

k
u
sh
ik
aig

o
.n
e
t/

）

ま
た
8
月
末
に
は
、
魅
力
あ
る
職
場
づ
く

り
の
た
め
に
、
職
員
の
満
足
度
調
査
を
ア
ン

ケ
ー
ト
に
て
実
施
し
ま
し
た
。
結
果
が
出
ま

し
た
ら
、
管
理
者
会
議
等
で
話
し
合
い
、
業

務
改
善
に
つ
な
げ
て
い
き
ま
す
。

ま
た
、
仕
事
と
家
庭

の
調
和
を
図
り
働
き
や

す
い
雇
用
環
境
の
整
備

を
行
う
た
め
、
「
一
般

事
業
主
行
動
計
画
」
を

立
て
て
い
ま
す
。
産
前

産
後
休
業
や
育
児
休

業
し
た
職
員
が
、
職
場

復
帰
し
や
す
い
よ
う
相

談
に
応
じ
た
り
、
育
児
・

介
護
休
業
法
な
ど
の
各

種
法
律
に
基
づ
く
諸
制

度
に
つ
い
て
職
員
に
周

知
を
し
て
い
ま
す
。

（平成27年11月25日取得）

広島県福祉・介護人材確保

等総合支援協議会から認定

した事業所に贈られる証

仕事と家庭の両立支援
広島県登録マーク

3
歳
未
満
の
子
ど
も

を
育
て
て
い
る
場
合
は
、

就
業
時
間
を
短
く
す

る
制
度
や
、
あ
お
ぞ
ら

保
育
園
、
病
児
保
育
室

が
あ
り
子
育
て
中
の
職

員
を
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
す

る
体
制
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
家
族
の
介
護
が

必
要
な
場
合
も
、
就
業

時
間
を
短
縮
で
き
る

制
度
が
あ
り
ま
す
。

3
歳
未
満
の
子
ど
も

を
育
て
て
い
る
場
合
は
、

就
業
時
間
を
短
く
す

る
制
度
や
、
あ
お
ぞ
ら

保
育
園
、
病
児
保
育
室

が
あ
り
子
育
て
中
の
職

員
を
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
す

る
体
制
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
家
族
の
介
護
が

必
要
な
場
合
も
、
就
業

時
間
を
短
縮
で
き
る

制
度
が
あ
り
ま
す
。

あすかの育休復帰率は 94％・ 100%です

あすかはワーキングマザーを応援しています

（H25年4月

～H28年3月）
（H26年4月

～H28年3月）

（17人中16人） （9人中9人）
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こ
の
夏
も
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
い
わ
や
で
は
恒
例
と

な
っ
た
『
い
わ
や
祭
』
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
平
成
20

年
8
月
に
開
設
の
あ
す
か
療
養
セ
ン
タ
ー
8
周
年
祭

と
い
う
こ
と
で
、
朝
か
ら
夕
方
ま
で
1
日
中
楽
し
ん

で
い
た
だ
き
ま
し
た
。

い
わ
や
祭
の
ポ
ス
タ
ー
や
飾
り
付
け
を
見
ら
れ
た

利
用
者
様
は
「
お
祭
り
あ
る
ん
ね
。
楽
し
み
じ
ゃ
ね

～
♪
」
と
何
日
も
前
か
ら
楽
し
み
に
し
て
く
だ
さ
っ
て

い
ま
し
た
。

乾
杯
で
幕
が
開
け
た
式
典
は
、
新
人
職
員
に
よ
る

『
東
京
音
頭
』
『
ソ
ー
ラ
ン
節
』
で
大
い
に
盛
り
上
が
り
、

手
拍
子
を
し
た
り
一
緒
に
踊
っ
て
く
れ
た
り
と
、
と

て
も
楽
し
ん
で
お
ら
れ
ま
し
た
。

午
後
か
ら
は
各
階
で
様
々
な
屋
台
が
出
さ
れ
、

「
ど
こ
の
階
か
ら
ま
わ
ろ
う
か
」
と
利
用
者
様
同
士
で

話
し
た
り
、
当
た
っ
た
景
品
を
お
互
い
に
見
せ
合
っ
た

り
と
、
ま
る
で
子
ど
も
の
頃
に
タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ
し
た

よ
う
に
、
は
し
ゃ
い
で
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
来
年
も

楽
し
み
に
し
て
い
て
く
だ
さ
い
ね
。

（
片
山

拓
也
）

夏
と
言
え
ば
『
夏
祭
り
』
！
午
前
は
、
少
人
数
に
分

か
れ
て
、
射
的
や
金
魚
す
く
い
を
楽
し
ま
れ
ま
し
た
。

金
魚
を
一
度
に
た
く
さ
ん
す
く
え
て
大
喜
び
の
金

屋
さ
ん
。
米
田
さ
ん
は
「
難
し
い
ね
ぇ
」
と
言
い
な
が
ら

も
童
心
に
返
っ
た
よ
う
な
笑
顔
で
す
。
ご
夫
婦
で
初
め

て
参
加
さ
れ
た
橋
本
さ
ん
夫
妻
も
、
得
点
を
見
な
が
ら

「
ど
っ
ち
の
点
が
い
い
か
ね
ぇ
」
と
お
2
人
仲
良
く
ゲ
ー
ム

を
楽
し
ま
れ
ま
し
た
。

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
真
っ
只
中
と
い
う
こ
と
で
、
得
点
を

競
っ
て
い
た
だ
き
、
最
後
に
手
作
り
の
メ
ダ
ル
を
お
渡
し

し
ま
し
た
。

午
後
は
、
み
ん
な
大
好
き
カ
ラ
オ
ケ
大
会
と
ス
イ
カ

割
り
で
す
。
『
憧
れ
の
ハ
ワ
イ
航
路
』
を
歌
わ
れ
た
洞
木

さ
ん
。
『
星
影
の
ワ
ル
ツ
』
の
米
田
さ
ん
。
最
後
は
職
員
が

熱
唱
す
る
の
に
合
わ
せ
て
う
ち
わ
を
振
り
な
が
ら
全
員

で
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

ス
イ
カ
割
り
で
は
、
大
き
な
ス
イ
カ
が
少
し
ず
つ
割
れ

て
い
く
を
見
な
が
ら
、
「
も
う
少
し
じ
ゃ
ー
」
「
あ
と
一

息
！
」
と
の
声
援
も
あ
り
、
何
と
か
割
れ
ま
し
た
。

「
こ
ん
な
大
き
な
ス
イ
カ
は
あ
ん
ま
り
甘
く
な
い
も
ん

だ
が
、
こ
の
す
い
か
は
甘
い
ね
ぇ
」
と
み
な
さ
ん
で
美
味

し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。

全
員
が
夏
の
暑
さ
を
忘
れ
、
笑
顔
が
は
じ
け
る
大
満

足
の
１
日
と
な
り
ま
し
た
。

（
山
本

峰
子
）

8
月
10
日
（
水
）
つ
ど
い
の
家

8
月
7
日
（
日
）

シ
ョ
ー
ト
い
わ
や

み
ん
な
で
楽
し
く
夏
祭
り

よ
～
く
狙
っ
て
！

金
魚
が
た
く
さ
ん
♪

ど
れ
が
い
い
か
ね

悩
む
ね
ぇ
～

み
な
さ
ん
笑
顔
で
楽
し
そ
う
★

夏
本
番
！
太
鼓
の
音
が
鳴
り
響
く
中
、
練
習
し
て
き

た
盆
踊
り
で
お
馴
染
み
の
『
炭
坑
節
』
で
夏
祭
り
の
幕
が

開
け
ま
し
た
。
「
祭
り
」
と
書
か
れ
た
う
ち
わ
を
持
っ
て
楽

し
く
踊
り
、
『
う
み
』
『
夏
の
思
い
出
』
な
ど
の
夏
に
ま
つ
わ

る
歌
を
、
大
き
な
声
で
の
び
の
び
歌
い
ま
し
た
。

身
体
を
し
っ
か
り
動
か
し
た
と
あ
と
は
、
夏
祭
り
に

ピ
ッ
タ
リ
の
ラ
ム
ネ
で
休
憩
で
す
。
一
口
飲
む
と
、
「
シ
ュ

ワ
シ
ュ
ワ
す
る
ね
～
！
」
「
お
い
し
い
ね
♪
」
と
懐
か
し
さ
と

と
も
に
笑
顔
が
こ
ぼ
れ
ま
し
た
。

し
っ
か
り
休
憩
し
た
後
は
輪
投
げ
に
挑
戦
！
投
げ
る

度
に
、
「
や
っ
た
！
入
っ
た
～
！
」
「
あ
ぁ
～
、
入
ら
な
か
っ

た
ぁ…

」
と
一
喜
一
憂
。
笑
顔
で
楽
し
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

夏
祭
り
の
締
め
と
し
て
、
最
後
に
も
う
一
度
み
な
さ
ん

で
『
炭
坑
節
』
を
踊
り
ま
し
た
。
最
初
に
踊
っ
た
と
き
よ
り

も
、
皆
様
笑
顔
で
身
体
も
よ
り
し
っ
か
り
と
動
い
て
い
ま

し
た
。

「
夏
祭
り
、
楽
し
か
っ
た
ね
！
」
「
や
っ
ぱ
り
夏
っ
て
い
い

ね
～
♪
」
と
感
想
を
い
た
だ
き
、
み
な
さ
ん
の
笑
顔
に
癒

さ
れ
た
１
日
と
な
り
ま
し
た
。

（
下
田

大
介
）

8
月
24
日
（
水
）

シ
ョ
ー
ト
み
ど
り
い

踊
り
に
夢
中
◎

太
鼓
は
ま
か
せ
ん
さ
い
！
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～土砂災害から学んだこと～
介護事業部部長補佐 丸澤立子

■
先
日
の
台
風
10
号
の
被
害
に
よ
り
北
海
道
・
岩
手

県
で
亡
く
な
ら
れ
た
方
の
ご
冥
福
を
心
よ
り
お
祈
り

申
し
上
げ
ま
す
。

テ
レ
ビ
の
映
像
を
見
て
8
月
20
日
の｢

悪
夢
の
日｣

が
す
ぐ
に
よ
み
が
え
り
ま
し
た
。
広
島
の
土
砂
災

害･･･

。
77
名
の
命
を
一
瞬
に
し
て
奪
い
、
住
み
慣
れ

た
家
、
歴
史
ま
で
も
一
瞬
に
し
て
飲
み
込
ん
で
し
ま
っ

た
土
砂
災
害･･･

。
つ
い
こ
の
前
の
出
来
事
の
様
で
も
あ

り
、
日
々
の
生
活
の
中
で
忘
れ
が
ち
に
な
る
こ
と
も
現

実
で
す
。

利
用
者
様
の
送
迎
で
八
木
方
面
に
行
く
と
、
災
害

の
爪
跡
は
ま
だ
ま
だ
残
っ
て
い
ま
す
。
被
害
に
遭
わ
れ

た
方
々
の
思
い
は･･･
復
興
は
ま
だ
ま
だ
完
全
で
は
な
い

様
に
感
じ
ま
す
。
そ
し
て
新
た
な
問
題
に
立
ち
向
か
い

な
が
ら
生
活
を
さ
れ
て
い
る
利
用
者
様
が
い
ら
っ
し
ゃ

る
現
在
で
す
。

■
～
７
月
の
あ
る
日
、｢

高
橋
病
院
の
方
で
す
よ
ね
？｣

と
２
人
の
お
子
さ
ん
と
手
を
つ
な
い
で
い
る
女
性
か
ら

声
を
か
け
ら
れ
ま
し
た･･･

。≪

誰
だ
ろ
う･･･
思
い
出

せ
な
い･･･≫

「
そ
の
節
は
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
」
と

の
笑
顔
に･･･

ま
す
ま
す
分
か
ら
な
い
わ
た
し
の
表
情

を
見
て
、
そ
の
方
が
「
避
難
所
か
ら
高
橋
医
院
の
お
風

呂
に
入
ら
せ
て
も
ら
っ
た
も
の
で
す
」
と
・
・
・≪

あ

あ
！
！
思
い
出
し
た≫

「
お
久
し
ぶ
り
で
す
。
お
元
気

で
し
た
か
？｣

そ
れ
以
上
の
言
葉
が
わ
た
し
に
は
見
つ

か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
～

■
災
害
後
、
避
難
所
生
活
で
お
風
呂
に
入
れ
な
い
方

に
法
人
か
ら
お
風
呂
を
提
供
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
そ
の
ご
家
族
は
一
度
だ
け
の
入
浴
で
し
た
。
避
難

所
か
ら
3
人
の
お
子
さ
ん
と
ご
主
人
の
5
人
で
利
用

さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
時
一
番
下
の
お
子
さ
ん
は
、
ま
だ

つ
か
ま
り
立
ち
を
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
７
月
に
お
会
い

し
た
時
は
も
う
す
ぐ
3
歳
に
な
る
と
の
事
で
し
た
。

当
時
3
人
の
お
子
さ
ん
た
ち
は
、
最
初
は
緊
張
し

た
様
子
で
し
た
が
、
避
難
所
と
は
違
い
広
い
リ
ハ
ビ
リ
室

で
大
き
な
ボ
ー
ル
を
追
い
か
け
た
り
と
元
気
い
っ
ぱ
い

で
し
た
。
入
浴
後
に
奥
さ
ん
は
「
大
き
な
お
風
呂
の
湯

船
に
久
し
ぶ
り
に
入
り
ま
し
た
。
気
持
ち
良
か
っ
た
で

す
」
と
笑
顔
で
話
さ
れ
ま
し
た
。
少
し
は
に
か
み
な
が

ら
、
子
ど
も
た
ち
が
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
を
食
べ
て
い
た
の

が
記
憶
に
残
っ
て
い
ま
す
。
ご
主
人
に
は
イ
ベ
ン
ト
用
で

準
備
し
て
い
た
ノ
ン
ア
ル
コ
ー
ル
ビ
ー
ル
を
差
し
上
げ
ま

し
た
。
「
ア
ル
コ
ー
ル
は
な
く
て
も
風
呂
上
が
り
の
ビ
ー

ル
は
美
味
し
い
で
す
ね
」
と
初
め
て
笑
顔
に
な
ら
れ
た

事
を
思
い
出
し
ま
し
た
。
疲
労
と
緊
張
が
一
瞬
と
け
た

様
に
思
え
た
瞬
間
で
し
た
。

忘
れ
か
け
て
い
た
日
々
の
中
で
、
あ
の
日
の
事
を
思

い
出
す
事
が
で
き
た
再
会
で
し
た
。

■
2
年
の
月
日
の
中
で
わ
た
し
た
ち
は
何
を
学
び
、
何

を
形
に
で
き
た
の
だ
ろ
う
か
と
思
い
ま
す
。
予
想
も
し

て
い
な
か
っ
た
災
害
を
経
験
し
て
か
ら･･･

。

わ
た
し
た
ち
は
『
災
害
』
か
ら
『
防
災
』
を
学
び
ま
し

た
。
『
安
心
』
か
ら
『
危
機
管
理
』
の
重
要
さ
を
学
び
ま

し
た
。
そ
し
て
『
地
域
に
支
え
ら
れ
』
、
『
地
域
に
貢
献

す
る
』
と
い
う
こ
と
を
教
え
ら
れ
た
今
、
『
互
助=

支
え

合
う
』
大
切
さ
を
感
じ
て
い
ま
す
。

何
か
あ
っ
て
か
ら
行
動
に
移
す
の
で
は
な
く
、
早
め

の
準
備
、
情
報
収
集
、
組
織
の
確
立
で
被
害
を
防
ぐ

事
が
で
き
る
。
被
害
を
最
小
限
に
す
る
事
が
で
き
る
。

命
を
守
る
事
が
で
き
る
。

･･･

あ
の
8
月
20
日
の
土
砂
災
害
か
ら
わ
た
し
た

ち
は
学
び
、
確
立
す
る
事
が
で
き
ま
し
た
。
多
く
の
命

を
犠
牲
に
し
た
事
を
無
駄
に
す
る
わ
け
に
は
い
か
な
い
。

ま
だ
ま
だ
災
害
の
傷
を
癒
す
こ
と
が
で
き
ず
、
涙
さ
れ

て
い
る
利
用
者
様
も
沢
山
い
ら
っ
し
ゃ
る
事
を
わ
た
し

た
ち
は
忘
れ
て
は
い
け
な
い
。

利
用
者
様
の
中
に
は
2
年
の
月
日
が
過
ぎ
た
中
で

「
今
度
は
、
何
か
あ
っ
て
も
こ
の
場
所
か
ら
離
れ
た
く
な

い･･･

。
た
と
え
命
が
な
く
な
っ
て
も
こ
の
場
所
か
ら
離

れ
た
く
な
い
」
と
の
思
い
が
日
々
一
層
強
く
な
る
と
の

声
を
聞
く
機
会
が
増
え
ま
し
た
。
わ
た
し
た
ち
は
返
す

こ
と
ば
が
見
つ
か
り
ま
せ
ん
。｢

家
族
に
迷
惑
を
か
け
た

く
な
い｣

と
い
う
思
い
を
聞
く
た
び
に
、
住
み
慣
れ
た
地

域
、
家
で
過
ご
す
事
が
ど
ん
な
に
か
大
切
か
。
家
族
の

絆
が
ど
ん
な
に
強
い
か
。
親
が
子
を
思
う
気
持
ち
が
ど

ん
な
に
深
い
か
を
感
じ
ま
す
。

2
年
の
月
日
が
利
用
者
様
に
と
っ
て
長
い
か
短
い

か･･･

。
日
々
の
生
活
の
中
で
壊
れ
そ
う
な
気
持
ち
に

な
る
時
、
体
の
不
自
由
さ
を
感
じ
る
事
も
増
え
て
い
る

利
用
者
様
の
現
実
に
、
わ
た
し
た
ち
あ
す
か
の
職
員
は

何
が
で
き
る
の
で
し
ょ
う
か･･･

。
わ
た
し
た
ち
あ
す
か

の
職
員
は
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
通
じ
て
利
用
者
様
に
、
笑

顔
と
元
気
に
な
っ
て
い
た
だ
け
る
様
、
こ
れ
か
ら
も
よ

り
良
い
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
い
く
重
要
な
責
務
が
あ

り
ま
す
。
そ
の
た
め
に
、
あ
す
か
職
員
は
『思
い
を
１
つ
』

に
し
１
日
１
日
を
大
切
に
し
て
い
き
ま
す
。

■
大
し
た
こ
と
な
い
だ
ろ
う
！
何
と
か
な
る
だ
ろ
う
」

の
思
い
は
捨
て｢

ち
ょ
っ
と
変
だ
な
！
本
当
に
大
丈
夫

か
？｣

の
危
機
管
理
の
行
動
意
識
を
持
っ
て
皆
様
の

『
安
心
』
『
安
全
』
の
た
め
に
前
に
進
み
ま
す
。
共
に
歩

み
ま
す
！

ま
や
る
ち
ょ
ー
く
で
は
平
成
26
年
8
月
20
日
の
土

砂
災
害
以
来
、
災
害
等
で
犠
牲
に
な
ら
れ
た
方
々
へ利

用
者
様
、
職
員
全
員
で
黙
と
う
を
捧
げ
て
い
ま
す
。
広

島
の
8
月
20
日
を
忘
れ
な
い
様
に･･･

。
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平
成
28
年
7
月
1
日
よ
り
、
あ
す
か
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
の
予
約
が
早
く
て
便
利
に
な
り
ま
し
た
。

対
象
施
設
は
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
み
ど
り
い
、
い
わ
や
、
あ
す
か
大
町
の
3
施
設
で
す
。

あすかコールセンター

月曜日～金曜日 9：00～18：00で受け付けております

速
く
て
便
利
に
大
変
身
！

ショートステイあすか大町ショートステイみどりいショートステイいわや

ショートステイご利用の方は、こんな方が対象です

❖ショートステ
イを利用して介
護の負担を減
らしたい

❖家族が留守
を す る 間 、
ショートステイ
にお願いしたい

❖ 定 期 的 に
ショートステイを
利用したい

❖胃ろう、痰吸
引など、医療対
応の必要な方

❖ほかの施設
入所の順番待
ちをしている

❖都合が悪く
なったので予
約の変更をし
たい

❖ あ す か の
ショートステイ
の空き状況を
知りたい

❖退院直後の自
宅での生活に不
安がある

❖退院から在
宅復帰への準
備をしたい

ケアマネジャー
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予約変更したい方 2回目以降の方 初めての方

ケアマネジャーの方が、あすかコールセンターへ電話

070-1873-4259

予約状況を確認し予約を受付します FAXにて情報提供を
お願いします

082-879-1168

予約完了

情報が届き次第
該当ショートの

相談員より連絡します

予約完了

■いわや
（あすか療養センター内）

個室/
生活介護（ユニット型）・療養介護
ショートステイいわや

短期入所生活介護
毘沙門クリニック

短期入所療養介護

℡：082-831-0108

■みどりい
（高橋内科小児科医院新館）

多床室・個室/
生活介護・療養介護

ショートステイみどりい
短期入所生活介護

高橋内科小児科医院
短期入所療養介護

℡：082-879-6700

■あすか大町
（あすかケアプラザ内）

多床室・個室/生活介護
ショートステイあすか大町

短期入所生活介護

℡：082-879-1172

※ご希望のショートステイが満床で
利用できない場合も、みどりい、
いわや、あすか大町のいずれかの
ショートステイを利用することができます。

ケアマネジャーがコールセンターへ連絡し、その場で予約が取れる仕組みです。



私
の
結
婚
時
代
は

お
は
よ
う
の
キ
ス
、
い
っ
て
ら
っ
し
ゃ
い
の
キ
ス
、

お
か
え
り
な
さ
い
の
キ
ス
、
お
や
す
み
な
さ
い

の
キ
ス
を
欠
か
し
ま
せ
ん
で
し
た
。
夫
婦
の
ハ
グ

ほ
ど
素
晴
ら
し
い
も
の
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

み
な
さ
ん
、
鏡
を
持
っ
て
い
た
ら
お
出
し
に

な
っ
て
下
さ
い
。
（
会
場
を
回
る
）
鏡
を
持
っ
て

い
な
い
人
は
女
を
捨
て
て
い
ま
す
。
い
つ
も
、
自

分
を
映
し
出
し
て
く
れ
る
鏡
を
持
っ
て
い
て
く

だ
さ
い
。
さ
あ
、
ご
自
分
の
お
顔
を
ま
っ
す
ぐ

に
見
て
く
だ
さ
い
。
放
っ
て
お
く
と
眉
尻
、
目

尻
、
口
尻
の
3
つ
の
尻
が
下
が
っ
て
く
る
ん
で

す
。さ

あ
、
口
角
を
つ
ま
ん
で
、
そ
の
ま
ま
ス
マ

イ
ル
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
下
が
っ
て
い
る
ほ
う

は
普
段
噛
ん
で
い
な
い
方
で
す
。
溝
が
深
い
、

色
が
濃
い
、
噛
ん
で
い
る
方
と
色
も
長
さ
も

異
な
り
ま
す
。

目
や
に
、
耳
あ
か
、
涙
、
唾
液
は
尿
で
す
。

皮
脂
は
糞
。
だ
か
ら
ク
レ
ン
ジ
ン
グ
が
と
て
も

大
切
な
ん
で
す
。
ぬ
る
ま
湯
で
洗
っ
て
あ
げ
て

く
だ
さ
い
。

顔
を
真
上
に
上
げ
て
そ
の
顔
を
鏡
で
見

て
み
て
く
だ
さ
い

こ
れ
は
、
5
年
前
の
顔
で
す
。
し
わ
も
た
る

み
も
な
い
き
れ
い
な
顔
に
な
る
で
し
ょ
う
？
5

年
前
に
戻
れ
ま
す
。

ハ
ン
ド
マ
ッ
サ
ー
ジ
は
と
て
も
い
い
で
す
。
看

護
や
介
護
の
学
校
、
銀
行
な
ど
で
も
講
習
や

研
修
を
行
っ
て
い
ま
す
。
人
を
元
気
に
す
る

美
容
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
私
は
今
ま
で
多

く
の
人
に
会
い
、
人
さ
ま
を
見
る
目
は
で
き
て

い
ま
す
。
絶
対
に
ブ
ス
は
い
な
い
。
見
苦
し
い

女
は
い
ま
せ
ん
。
優
し
い
心
を
持
て
ば
美
し
く

な
り
ま
す
。

自
分
を
大
切
に
し
て
く
だ
さ
い
。
鏡
を
見
て
、

自
分
の
顔
に
触
れ
て
、
鏡
と
話
を
し
て
下
さ

い
。
自
分
の
体
は
自
分
で
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
し
て

く
だ
さ
い
。

私
は
、
ウ
ェ
ス
ト
も
60
㎝
に
な
る
よ
う
に
努

力
し
て
い
ま
す
。
お
風
呂
も
す
べ
て
イ
メ
ー
ジ

し
て
入
り
ま
す
。
自
分
の
き
れ
い
を
求
め
て
い

く
の
で
す
。
あ
き
ら
め
な
い
心
が
大
切
で
す
。

私
は
美
輪
明
宏
さ
ん
が
大
好
き
な
ん
で
す
。

以
前
ハ
グ
し
て
も
ら
っ
た
ら
、
3
か
月
、
知
恵

熱
が
下
が
ら
な
か
っ
た
ん
で
す
。
思
い
出
す
た

び
に
熱
く
な
り
ま
す
。
き
れ
い
さ
が
違
っ
て
く

る
ん
で
す
。

皆
さ
ま
も
、
ご
主
人
と
仲
良
く

男
性
に
も
、
ど
う
か
女
性
を
ほ
め
て
く
だ

さ
い
。
明
る
く
楽
し
く
。

ご
主
人
に
聞
い
ち
ゃ
ダ
メ
な
事
。
「
今
日
何

食
べ
た
い
？
」
で
す
。
「
な
ん
で
も
い
い
」
と
返
っ

て
き
て
イ
ラ
イ
ラ
す
る
だ
け
で
す
。

私
の
家
族
は
み
ん
な
あ
の
世
に
行
っ
て
し
ま

い
ま
し
た
。
夫
が
残
し
た
も
の
は
大
き
い
で
す
。

今
で
も
毎
日
声
を
か
け
て
い
ま
す
。
洗
剤
の

チ
ャ
ー
ミ
ー
グ
リ
ー
ン
の
Ｃ
Ｍ
が
理
想
で
し
た
。

私
は
主
人
と
こ
の
Ｃ
Ｍ
の
よ
う
に
い
つ
も
手
を

つ
な
い
で
い
ま
し
た
。

さ
て
、
皮
膚
を
き
れ
い
に
保
つ
人
は
歯
も

き
れ
い
に
し
ま
す
。
き
れ
い
に
な
っ
て
得
す
る

の
は
自
分
で
す
。

顔
は
看
板
。
生
き
て
き
た
証
。
最
高
の
ア
ド

バ
イ
ザ
ー
は
鏡
で
す
。
顔
は
心
の
照
明
で
あ
り
、

健
康
の
カ
ル
テ
で
あ
り
、
生
き
て
き
た
人
生
の

看
板
で
あ
る
。

今
日
は
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

―

完―

（
高
橋

真
弓
）
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さえき ちず

美容アドバイザー 佐伯 チズ 氏

『願えば、かなう』 その2
平成28年6月24日（金）

会場：リーガロイヤルホテル広島

今年の『心のディナーの夕べ』は、佐伯チズ氏にご講演いただきました。タイトルは『願えば、
かなう』です。今月も先月に引き続き､佐伯さん自身のお話や、皆様へのメッセージもお届けい
たします。きれいを保つことについても話してくださっています。
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シーズン3
新入職員紹介のコーナー

医療法人あすかの新入職員をみなさんにご紹介！今年は
こんな方々が入ってきましたよ♪

＊
こ
の
仕
事
に
就
こ
う
と
思
っ
た
き
っ

か
け
は
？

祖
母
が
10
年
近
く
祖
父
の
介
護
（
老

老
介
護
）
を
し
て
い
る
様
子
を
ず
っ
と

身
近
で
見
て
き
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で

す
。
そ
の
後
、
母
が
祖
父
や
祖
母
の
介

護
を
す
る
よ
う
に
な
り
、
よ
り
介
護
が

身
近
に
な
り
ま
し
た
。
私
自
身
将
来
、

親
の
介
護
を
す
る
時
に
介
護
の
現
場

で
得
た
知
識
を
生
か
し
た
い
と
思
い
選

び
ま
し
た
。

＊
今
、
一
生
懸
命
取
り
組
ん
で
い
る

業
務
は
？

現
在
、
生
活
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
ト
イ
レ

清
掃
、
利
用
者
様
の
居
室
清
掃
、
シ
ー

ツ
交
換
な
ど
介
護
職
員
を
支
え
る
裏

方
と
し
て
業
務
を
担
当
し
て
い
ま
す
。

利
用
者
様
が
利
用
し
や
す
い
施
設
環

境
に
な
る
よ
う
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

＊
夢
は
何
で
す
か
？

今
の
目
標
と
し
て
は
、
早
く
あ
す
か
の

正
職
員
と
し
て
介
護
業
務
に
携
わ
る

こ
と
で
す
。
ま
た
、
一
人
立
ち
し
、
親

に
恩
返
し
す
る
こ
と
も
目
標
の
一
つ
で

す
。

＊
特
技
は
あ
り
ま
す
か
？

6
歳
か
ら
15
歳
ま
で
習
っ
て
い
た
ヴ
ァ

イ
オ
リ
ン
で
す
。
高
校
時
代
か
ら
始
め

た
男
声
合
唱
は
今
で
も
続
け
て
い
ま

す
。
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
も
今
で
も
弾
け
ま

す
。

＊
自
己
ア
ピ
ー
ル
を
し
て
く
だ
さ
い
。

一
見
物
静
か
な
感
じ
に
見
え
ま
す
が
、

カ
ー
プ
や
サ
ン
フ
レ
ッ
チ
ェ
な
ど
ス
ポ
ー

ツ
の
話
に
な
る
と
熱
く
な
っ
て
し
ま
い

ま
す
。
ま
た
、
高
校
時
代
か
ら
男
声

合
唱
を
続
け
て
お
り
、
現
在
も
年
2

回
定
期
演
奏
会
に
出
て
い
ま
す
。
合

唱
好
き
な
方
は
是
非
見
に
来
て
く
だ

さ
い
。

★
先
輩
よ
り
ひ
と
こ
と
★

入
職
し
た
時
か
ら
真
面
目
で
、
何
事

に
も
一
生
懸
命
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
利
用
者
様
へ
の
対
応
も
と
て
も

丁
寧
に
さ
れ
て
い
ま
す
ね
。
そ
の
姿

を
見
て
い
る
と
私
自
身
の
利
用
者
様

へ
の
対
応
も
、
初
心
に
帰
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
一
緒
に

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
大
町
を
盛
り
上
げ
て

い
き
ま
し
ょ
う
。

（
荒
蒔

伸
治
）

ショート大町
生活スタッフ
おおこだ なつき

大小田 夏輝

素
材
が
違
う
だ
け
で
異
な
る

表
情
の
向
日
葵
た
ち✿

毎月ちぎり絵でカレンダーを作っています。8月は、『花火と夏祭り』 線から
はみ出さないように丁寧に綺麗に貼っていきます。
綺麗なお花もたくさんできて、ショート大町がとても鮮やかになりました。

丁寧にシーツ交換等しています

８月のカレンダーは

大輪の花火です

いろんな向日葵ができあがります◎
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「
広
島
の
み
な
さ
ん
、
全
国
の

カ
ー
プ
の
フ
ァ
ン
の
み
な
さ
ん
、

長
い
間
お
待
た
せ
し
ま
し
た
。

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
ー
ー
ー

す
！
」
緒
方
監
督
の
優
勝
イ
ン

タ
ビ
ュ
ー
の
締
め
の
こ
と
ば
で
す
。

こ
れ
を
聞
い
て
、
さ
ら
に
泣
き

ま
し
た
。
県
民
だ
か
ら
一
応

カ
ー
プ
を
応
援
し
て
い
る
。
と
い

う
軽
い
感
じ
の
わ
た
し
で
す
が
、

こ
れ
ば
っ
か
り
は
泣
け
ま
し
た

ね
。
あ
と
、
黒
田
さ
ん
と
新
井

さ
ん
の
男
泣
き
！

勢
い
余
って
、
ニ
ュ
ー
ズ
レ
タ
ー
号

外
ま
で
作
っ
て
し
ま
っ
た
始
末

…

笑

リ
ー
グ
優
勝
で
こ
ん
な

に
盛
り
上
が
っ
ち
ゃ
っ
て
、
ま
だ

Ｃ
Ｓ
も
日
本
シ
リ
ー
ズ
も
残
っ

て
る
の
に…

今
後
の
行
方
が
気

に
な
る
と
こ
ろ
で
す
ね
。

【編集者のつぶやき】
あ
す
か
ケ
ア
プ
ラ
ザ

中
須
１
丁
目
26-

12

ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

あ
す
か
大
町

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

あ
す
か
大
町

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

あ
す
か
大
町

サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
向
け
住
宅

レ
ジ
デ
ン
ス
あ
す
か

あ
お
ぞ
ら
保
育
園

緑
井
２
丁
目
13-

17

２
Ｆ

児
童
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

ぱ
る

ひ
よ
し

緑
井
２
丁
目
11-

11-

１
０
２

あ
す
か
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

わ
た
し
の
好
き
な
も
の
第
三
十
回

レジデンスあすか
と り い

鳥井 ノブエさん
【手芸】

「
父
ち
ゃ
ん
が
外
で
働
い
て
、
私
は
専
業
主
婦
で

色
々
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
」

笑
い
な
が
ら
話
さ
れ
る
傍
で
ご
主
人
も
う
れ

し
そ
う
に
聞
い
て
お
ら
れ
ま
す
。
い
つ
も
仲
良
く

微
笑
ま
し
い
お
2
人
で
す
。

「
私
は
手
芸
事
が
好
き
だ
っ
た
の
で
、
刺
繍
や

編
み
物
は
よ
く
し
ま
し
た
ね
。
家
族
の
物
は
ほ
と

ん
ど
自
分
で
編
ん
で
い
ま
し
た
。
そ
れ
に
人
形
も

よ
く
作
り
ま
し
た
よ
。
私
の
性
格
は
外
へ
出
て
い

く
タ
イ
プ
で
は
な
か
っ
た
の
で
、
知
り
合
い
の
方
に

誘
わ
れ
て
人
形
作
り
の
教
室
へ
行
く
よ
う
に
な
っ

た
ん
で
す
。

私
が
作
っ
て
い
た
の
は
木
目
込
み
人
形
で
す
が
、

厚
紙
を
基
礎
に
綿
を
置
い
て
い
き
、
そ
れ
を
布
で

く
る
む
ん
で
す
。
く
る
ん
だ
物
を
貼
り
あ
わ
せ
て

い
き
立
体
感
の
あ
る
人
形
を
作
る
ん
で
す
」

お
話
を
さ
れ
な
が
ら
内
裏
雛
人
形
の
写
真
や

押
絵
の
羽
子
板
も
見
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

「
こ
の
羽
子
板
は
小
さ
い
け
ど
大
き
い
物
も
た
く
さ

ん
作
っ
た
ん
で
す
よ
。
こ
れ
は
も
う
歳
を
取
っ
て
か
ら

作
っ
た
の
で
出
来
栄
え
は
あ
ま
り
よ
く
な
い
け
ど
ね
。

人
形
は
70
歳
く
ら
い
ま
で
は
作
り
ま
し
た
が
、
だ
ん
だ

ん
顔
の
線
も
う
ま
く
書
け
な
く
な
る
か
ら
ね
」

鳥
井
さ
ん
は
そ
う
言
わ
れ
ま
す
が
、
大
変
き
れ
い
な

作
品
で
す
。

鳥
井
さ
ん
は
人
形
作
り
の
師
範
の
資
格
も
お
持
ち

で
、
内
裏
雛
の
木
目
込
み
人
形
は
写
真
で
見
て
も
見

事
な
作
品
で
す
。
人
形
の
作
り
方
を
説
明
し
て
く
だ

さ
る
姿
は
い
き
い
き
と
さ
れ
、
ご
指
導
さ
れ
て
い
た
頃

の
姿
が
目
に
浮
か
ぶ
よ
う
で
し
た
。

い
つ
も
笑
顔
で
ス
タ
ッ
フ
と
話
さ
れ
る
鳥
井
さ
ん
。

と
て
も
楽
し
く
お
話
を
う
か
が
う
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も

一
緒
に
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
ね
。

（
村
上

公
重
） お孫さん初節句のとき♪

細やかで見事な作品たちです☆


