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令和5年度 医療法人あすか入社式

2023年4月1日に入社式を行いました。今年は14名の職員が医療法人あすかに入社してくれました。

この3月に卒業したばかりの人、すでに多くのキャリアを積んできた人、海外から日本に来てキャリアをス

タートさせた人、新たに広島に転居してこられた人 多様なメンバーが医療法人あすかに入ってきてくれま

した。
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新しい職員には二つの話をしました。

一つ目は「医療法人あすか」について

医療法人あすかってなにをしている会社なんでしょう？

それはですね・・・・

「赤ちゃんから、人生の最期の時まで医療と介護と療育を通してこの街に住む人々の健康や生活を支えていく

こと、これをお仕事にしているのが医療法人あすかなのです。」とお伝えしました。

もう一つは理念とクレドについて話をしました。

医療法人あすかは、今年2月に「あすかの理念とクレド」を刷新しております。

そのなかで「あすかの目標」には

“この街の多くの方に 「あすかがあるから安心して生活できる」 と感じてもらうこと”と書いてあります。

どうしてあすかの目標はこうなったのでしょう？

私は広島で生まれ育ったものの高校を卒業してから24年間ずっと関西で過ごしてきました。兵庫の大学に行

き、大阪の病院に勤務してきました。

日曜日もお盆も正月も、その地域の患者さんにとって、困ったときは気軽に受診できる、そんな病院でした。だ

からとても忙しくて、年間に6,000件以上の救急車を受け入れていました。

そういう中で、2018年に広島に帰ってきた時はとてもびっくりしました。安佐南区は広島市の中で一番人口が

多い区であるにも関わらず、24時間体制で救急車や歩いてきた患者を受け入れる基幹病院が一つもないの

です。まあまあ重症で緊急手術が必要な場合だと、広島市民病院や安佐市民病院のような少し離れた安佐

南区以外の大きな病院に行かないといけません。この街に住む方々にとってみれば昔からそれが普通なので、

今更何とも思っておられないようです。

でも僕はそれでいいと思えません。きっと医療アクセスのいい他の地域から引っ越してきた方は、安佐南区の

医療は良くないなと思ってしまうのではないでしょうか。だから、あすかの目標を（近くに大きな病院はないけれ

ども）この街も多くの方に「あすかがあるから安心して生活できる」 と感じてもらうことにしたのです。みんなで

そう思ってもらえるように頑張っていきましょうね。

と、このような話をさせて頂きました。

さあ新年度が始まりました。今年度が終わる2024年3月にはあすかの目標に近づいたと思えるように頑張って

まいります。関係者の皆様どうか本年度もよろしくお願い申し上げます。 理事長 高橋 祐輔

入
社
式

次
第

一
、
開
式
の
辞

二
、
理
事
長
挨
拶

三
、
新
入
職
員
紹
介
及
び

辞
令
交
付

四
、
新
入
職
員
挨
拶

五
、
閉
式
の
辞

以
上



ニューズレター あすか 2023年（令和5年）4月号

3

体調の急変時に慌てないために

○救急相談センター

○119番通報

○応急手当

救急車を呼ぶか病院へ行くか迷ったら、「＃7119」または「082-246-2000」に電話すると、看護師

が対応や受診についてのアドバイスをします。

通報をした場合の流れを知って、必要な情報を伝えられるようにしましょう。

119番通報をすると、以下のようなやり取りを行います。（以下は救急の場合の例です。）

①119番広島市消防局です。火事ですか。救急ですか。→「救急です。」

②住所（場所）を教えてください。→「安佐南区○○町△丁目××番□号（○○集会所）です。」

③何がありましたか。どこをけがされていますか。どこを痛がっていますか。年齢、性別は。

→「急病人です。○○を痛がっています。」

④今お使いの電話番号と、あなたのお名前を教えてください。

→「○○○-○○○○です。名前は△△△△です。」

救急車のサイレンが聞こえたら誘導に協力しましょう。

折り返し確認の℡がかかってくることがあるので、留守番電話や他に電話をしないようにしま

しょう。

広島市消防局では、心肺蘇生法やAED（自動体外式除細動器）使用方法等を学ぶ講習会を実

施しています。

詳しくは、救急教育センター（082-232-1580）へお問い合わせください。

広島城と桜。

まさに日本の美！ですね。

広島城周辺も満開🌸



侍
ジ
ャ
パ
ン
優
勝
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す

～
日
本
が
燃
え
た
！
い
わ
や
4
階
も

燃
え
た
日
～
3
月
22
日

Ｗ
Ｂ
Ｃ
侍
ジ
ャ
パ
ン
を
み
な
さ
ん
で
応

援
し
ま
し
た
。
最
初
は
テ
レ
ビ
を
見
て

い
る
だ
け
で
し
た
が
、
利
用
者
様
か
ら

「
日
の
丸
で
応
援
し
よ
う
！
」
の
声
が
。

大
急
ぎ
で
日
の
丸
の
旗
を
作
り
、
テ
レ

ビ
の
前
で
国
旗
を
振
り
な
が
ら
侍
ジ
ャ

パ
ン
を
応
援
し
ま
し
た
。
利
用
者
様
、

職
員
と
も
に
固
唾
を
の
ん
で
応
援
し
ま

し
た
。
9
回
表
ト
ラ
ウ
ト
か
ら
三
振
を

奪
っ
た
瞬
間
「
や
っ
た
～
」
歓
喜
の
声
が

上
が
り
ま
し
た
。

野
球
を
あ
ま
り
知
ら
な
く
て
も
「
楽

し
め
た
！
元
気
に
な
れ
た
！
」
侍
ジ
ャ

パ
ン
で
し
た
。
そ
の
日
は
お
昼
か
ら
み

な
さ
ん
で
「
日
の
丸
」
「
君
が
代
」
を
斉

唱
し
、
万
歳
三
唱
で
大
い
に
盛
り
上
が

り
ま
し
た
。

利
用
者
様
は
カ
ー
プ
と
お
相
撲
が
大

好
き
で
す
。
テ
レ
ビ
を
た
だ
見
る
だ
け

で
な
く
、
テ
レ
ビ
を
見
て
一
緒
に
楽
し

む
時
間
も
大
切
と
感
じ
ま
し
た
。
音
楽

の
時
間
に
は
必
ず
「
日
の
丸
」
「
君
が

代
」を
斉
唱
し
て
い
ま
す
。
そ
し
て
カ
ー

プ
応
援
歌
も
毎
回
元
気
に
歌
っ
て
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。

「
カ
ー
プ
、
カ
ー
プ
、
カ
ー
プ
広
島
♪

広
島
カ
ー
プ
♪
」
で
今
年
も
盛
り
上
が

り
ま
す
。

大
町
駅
の
す
ぐ
そ
ば
の
ケ
ア
プ
ラ
ザ
の
裏

に
は
、
神
社
が
あ
り
そ
こ
の
神
社
に
は
桜
の

木
と
銀
杏
の
木
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
時
期
は
神
社
に
面
し
た
カ
ー
テ
ン
を

開
く
と
満
開
の
桜
が
あ
り
、
朝
か
ら
夕
ま
で

お
花
見
気
分
で
す
。

そ
れ
を
見
な
が
ら
毎
日
み
な
さ
ん
と
日
課

な
の
が
朝
の
体
操
、
手
作
業
な
ど
で
す
。

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
は
お
泊
り
す
る
と
こ
ろ
。

毎
日
が
で
き
る
だ
け
メ
リ
ハ
リ
の
あ
る
生
活

が
作
れ
て
利
用
者
様
が
少
し
で
も
楽
し
め
る

よ
う
に
と
週
間
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
予
定
を
計
画

し
て
お
り
ま
す
。

朝
は
朝
食
後
か
ら
そ
の
方
の
合
わ
せ
た
手

作
業
提
供
、
午
後
か
ら
は
歌
声
プ
ロ
グ
ラ
ム

や
ア
ロ
マ
フ
ッ
ト
マ
ッ
サ
ー
ジ
、
口
腔
体
操
、

生
活
の
中
で
行
う
生
活
リ
ハ
ビ
リ
。

座
っ
て
い
る
こ
と
が
体
力
的
に
困
難
な
方
も

フ
ッ
ト
マ
ッ
サ
ー
ジ
は
居
室
に
て
プ
ロ
グ
ラ
ム

に
参
加
で
き
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

窓
の
外
を
見
な
が
ら
季
節
行
事
も
行
っ
て

利
用
者
様
に
楽
し
ん
で
も
ら
う
た
め
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
方
、
職
員
と
実
施
し
て
お
り
ま
す
。

今
後
も
利
用
者
様
の
状
態
に
あ
っ
た
プ
ロ
グ

ラ
ム
を
提
供
し
て
い
き
楽
し
め
る
生
活
空
間
、

安
心
で
き
る
場
所
に
で
き
る
よ
う
に
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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気持ちいいねぇ

ベッド上でもマッサージ

塗り絵、楽しいよ！

グーパーグーパー

会話も弾みます♪

事
業
所
だ
よ
り

その調子！その調子！

がんばれ～

いいぞ！日本



シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
み
ど
り
い
で
は
、
毎
週
土
曜
日

午
前
の
カ
ラ
オ
ケ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
コ
ロ
ナ
禍
の

影
響
に
よ
り
お
休
み
し
て
い
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
罹

患
者
の
減
少
に
伴
い
再
開
の
目
途
が
つ
き
、
い
よ

い
よ
待
ち
に
待
っ
た
約
四
か
月
ぶ
り
の
カ
ラ
オ
ケ

の
日
が
や
っ
て
ま
い
り
ま
し
た!!

お
休
み
中
に
は
ご
利
用
者
様
か
ら
「
土
曜
日
な
の

に
カ
ラ
オ
ケ
な
い
ん
？
」
「
い
つ
か
ら
始
ま
る

の
？
」
と
い
っ
た
声
が
聞
か
れ
て
い
た
中
な
の
で

そ
の
喜
び
は
ひ
と
し
お
で
す
。

ま
ず
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
に
よ
る
発
声
練

習
か
ら
始
ま
り
、
そ
の
後
は
次
々
に
“
北
国
の

春
・
星
影
の
ワ
ル
ツ
・高
校
三
年
生
”
な
ど
の
懐
か

し
い
歌
謡
曲
や
、
唱
歌
、
童
謡
曲
な
ど
時
間
い
っ

ぱ
い
に
歌
い
ま
し
た
。
中
で
も
唱
歌
“
故
郷
”が
流

れ
た
時
に
は
、
生
ま
れ
育
た
れ
た
故
郷
を
思
い

出
さ
れ
、
涙
を
流
さ
れ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま

し
た
。
も
ら
い
泣
き
を
し
て
し
ま
う
職
員
も
い
ま

し
た
（
涙
）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
も
同
じ
よ
う
に
再
開
の
日

を
待
っ
て
お
ら
れ
た
と
伺
い
、
お
互
い
に
と
っ
て

無
く
て
は
な
ら
な
い
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
あ
る
と
再
認

識
し
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
は
毎
週
土
曜
日
に
は
カ

ラ
オ
ケ
で
す
！
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
み
ど
り
い
か
ら

元
気
な
歌
声
を
轟
か
せ
ま
し
ょ
う
！

―

追
記―

長
ら
く
お
会
い
で
き
て
い
な
く
て
も

利
用
者
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
の
顔
を
覚
え
て

お
ら
れ
、
帰
り
際
に
「う
れ
し
か
っ
た
ぁ
、
毎
週
来

な
く
ち
ゃ
ね
」と
ニ
コ
ニ
コ
し
な
が
ら
帰
っ
て
行
か

れ
、
私
た
ち
も
ほ
っ
こ
り
で
し
た
。

大
石
圭
吾
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この曲を聴くと泣けてきて・・・

お久しぶりで～す(^^)

とっても楽しいです

介護支援専門員（ケアマネジャー）が、65歳以上の高

齢者（疾病などで該当する40歳以上の方）やご家族と

共に考え、住み慣れた地域であなたらしい生活を支援

します。

介護保険に関する申請の代行、介護サービスや地域

の社会資源などのサービスを受けることができるよう

にお手伝いします。

このようなことでお悩みの方は私たちケアマネジャーに

ご相談ください。

●デイサービスに行きたいけど

●介護保険を利用するにはどうしたらいいの？

●1人でお風呂に入るのが不安になってきた

●車いすは借りられるの？

●施設に入るにはどうすればいいの？

●病院から退院するけど自宅での生活が不安

●忘れっぽくなってきた

●歩くのが大変になってきた等々

☎ 082-830-5177

私たちが目指す物

あ あなたらしく

す 素敵に

か 輝く生活をお手伝いします。



毎
日
お
し
ゃ
れ
で
若
々
し
く
過
ご
さ
れ
て

い
る
富
永
様
。
周
囲
へ
の
気
遣
い
を
大
切
に

さ
れ
て
お
り
、
い
つ
も
職
員
や
入
所
者
様
に

「
元
気
や
っ
た
ー
？
」
な
ど
笑
顔
で
声
を
か

け
て
下
さ
り
、
周
り
を
明
る
く
し
て
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。
い
つ
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

体
験
談
に
つ
い
て
楽
し
そ
う
に
話
し
て
下

さ
り
、
職
員
も
ワ
ク
ワ
ク
し
な
が
ら
お
話

を
伺
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
色
ん
な
こ

と
に
対
し
、
前
向
き
に
物
事
を
捉
え
、
楽
し

ん
で
取
り
組
む
姿
勢
の
大
切
さ
を
改
め
て

感
じ
ま
し
た
。
一
緒
に
ウ
ィ
ン
ド
ウ
シ
ョ
ッ

ピ
ン
グ
や
美
味
し
い
も
の
食
べ
に
行
き
た
い

で
す
ね
。

原
垣
内
康
司

【生
ま
れ
・
子
供
の
頃
】

私
は
愛
媛
県
生
ま
れ
で
ね
、
4
人
姉
妹
の

長
女
な
ん
よ
。
よ
く
妹
た
ち
の
面
倒
見
た
り

仲
良
く
遊
ん
だ
り
し
て
た
よ
。
母
は
高
知
の

人
で
、
お
寿
司
を
作
る
の
が
と
て
も
上
手
で

ね
、
そ
れ
が
と
て
も
美
味
し
く
て
私
は
好
き

だ
っ
た
ね
。
母
は
商
売
も
し
て
い
て
、
お
饅
頭

だ
と
か
ス
イ
カ
と
か
色
ん
な
も
の
売
っ
て
た

ん
だ
け
ど
、
私
は
そ
れ
が
楽
し
く
て
よ
く
付

き
添
っ
て
い
た
よ
。
家
族
の
思
い
出
で
よ
く
覚

え
て
い
る
の
は
、
5
、
6
歳
の
時
に
家
族
で
芝

居
を
よ
く
観
に
行
っ
て
い
た
ん
だ
け
ど
、
楽
し

く
て
好
き
だ
っ
た
ね
。
踊
り
が
上
手
で
ね
、
自

分
も
な
り
た
い
な
ー
っ
て
思
っ
た
よ
。

【
学
生
時
代
】

高
等
学
校
に
行
っ
て
た
ん
よ
。
汽
車
に
乗
っ

て
女
の
子
、
男
の
子
た
ち
と
遊
び
に
行
っ
た

り
し
た
よ
。
運
動
会
は
す
ご
く
立
派
で
ね
、

練
習
を
見
に
行
っ
た
よ
。
男
の
子
が
私
を
見

て
「
き
み
ち
ゃ
ん
、
き
み
ち
ゃ
ん
」
っ
て
。
名
前

を
覚
え
て
て
く
れ
て
、
嬉
し
か
っ
た
。
男
の
子

に
人
形
の
飾
り
を
も
ら
っ
た
り
、
良
く
し
て

も
ら
っ
た
。
私
は
学
校
で
育
っ
た
も
ん
な
ん

よ
、
み
ん
な
に
感
謝
し
て
る
。
近
所
に
学
校
の

先
生
が
住
ん
で
い
て
、
小
さ
い
時
か
ら
お
世

話
に
な
っ
て
い
た
よ
。
み
ん
な
で
先
生
を
迎
え

に
行
っ
た
り
し
て
、
楽
し
か
っ
た
。
ピ
ア
ノ
が

上
手
で
ね
、
自
分
た
ち
も
ピ
ア
ノ
を
弾
い
た

り
し
た
。

【
学
校
卒
業
後
、
仕
事
】

飲
食
店
の
ア
ル
バ
イ
ト
と
か
色
々
し
て
い

た
よ
。
朝
早
く
行
っ
て
遅
く
ま
で
働
い
た
。
結

婚
し
て
広
島
に
来
た
よ
。
フ
ル
ー
ツ
屋
さ
ん

で
働
か
せ
て
も
ら
っ
た
ん
よ
。
商
売
が
好
き

で
ね
、
色
ん
な
こ
と
し
て
楽
し
か
っ
た
よ
。
会

社
の
社
長
と
大
阪
に
行
っ
て
、
飲
食
店
を
見

に
行
っ
た
り
、
色
ん
な
と
こ
ろ
を
見
て
、
商
売

の
参
考
に
し
て
い
た
よ
。
仕
事
が
休
み
の
日

は
、
友
達
と
京
都
や
大
阪
に
行
っ
た
り
、
美

味
し
い
も
の
食
べ
た
り
、
映
画
を
観
に
行
っ
た

り
楽
し
か
っ
た
。
デ
パ
ー
ト
で
は
自
分
の
お

店
を
持
っ
て
い
た
よ
、
ほ
ん
と
楽
し
か
っ
た
。

デ
パ
ー
ト
で
働
い
て
い
た
時
に
、
写
真
を
撮

ら
れ
た
り
、
テ
レ
ビ
で
特
集
さ
れ
て
嬉
し

か
っ
た
よ
。

【
趣
味
、
好
き
な
こ
と
】

走
る
の
が
好
き
で
ね
、
学
生
時
代
に
リ

レ
ー
や
バ
レ
ー
、
山
に
行
っ
た
り
、
海
に
行
っ

た
り
好
き
だ
っ
た
。
ダ
ン
ス
も
習
っ
て
い
た
。

絵
を
描
い
た
り
刺
繍
も
し
て
た
よ
。
洋
服
や

靴
も
好
き
、
お
店
を
眺
め
て
い
る
だ
け
で
楽

し
い
ん
よ
。
写
真
も
好
き
で
、
撮
っ
た
り
撮
ら

れ
た
り
さ
れ
て
嬉
し
か
っ
た
。
食
べ
る
こ
と
も

好
き
で
、
お
寿
司
が
好
き
。
母
が
巻
き
寿
司

が
上
手
で
ね
、
よ
く
見
て
い
た
よ
。

【職
員
よ
り
】

2023年（令和5年）4月号 ニューズレター あすか
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とみなが きみこ

富永 喜美子 さん

いつもおしゃれ★

雪が積もったよ

昭和17年5月6日生まれ（80歳）



Ｑ
．
長
寿
の
秘
訣
は
何
で
し
ょ
う
？

Ａ
．
こ
れ
と
い
っ
て
、
何
か
秘
訣
が
あ
る
と
は
思
っ
て
い
な
い

で
す
。
そ
れ
で
も
、
こ
の
歳
（
誕
生
日
が
来
た
ら
99
歳
）
ま

で
生
き
て
来
ら
れ
る
と
は
思
っ
て
い
な
か
っ
た
か
ら
、
何
か

い
い
キ
ッ
カ
ケ
が
重
な
っ
た
か
ら
な
の
だ
と
思
っ
と
り
ま
す
。

キ
ッ
カ
ケ
①

私
は
、
大
正
13
年
生
ま
れ
で
父
が
海
軍
に
い
た
の
で
幼

い
頃
は
呉
に
住
ん
で
お
り
ま
し
た
。
成
人
し
徴
兵
検
査
を

受
け
た
の
で
す
が
、
あ
ま
り
身
体
が
強
い
訳
で
は
無
か
っ

た
の
で
、
前
線
に
行
く
事
が
無
か
っ
た
の
も
、
一
つ
の
キ
ッ

カ
ケ
だ
と
思
い
ま
す
。

キ
ッ
カ
ケ
②

終
戦
後
は
公
務
員
を
定
年
（55
歳
）
ま
で
勤
め
、
退
職
後

も
煙
草
は
や
め
る
こ
と
が
出
来
ず
に
一
日
50
～
60
本
も

吸
っ
て
い
ま
し
た
。
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
に
誘
わ
れ
た
頃
急
に
胸

に
痛
み
が
あ
り
医
師
に
「
酒
と
た
ば
こ
を
や
め
な
さ
い
」
と

言
わ
れ
て
、
35
、
6
年
吸
っ
て
い
た
煙
草
を
ス
パ
ッ
と
や
め

ら
れ
た
の
も
良
い
キ
ッ
カ
ケ
に
な
っ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。

キ
ッ
カ
ケ
③

そ
れ
以
降
は
健
康
的
な
生
活
を
特
段
心
が
け
た
訳
で

は
無
い
で
す
が
続
い
て
い
ま
す
。
お
酒
と
た
ば
こ
を
や
め
た

頃
か
ら
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
の
他
に
「
山
歩
き
」
を
始
め
ま
し
た
。

広
島
県
内
の
山
は
低
い
の
か
ら
高
い
の
ま
で
ほ
と
ん
ど
の

山
を
歩
い
て
い
ま
す
。
歩
く
事
に
加
え
自
然
の
花
を
見
る

こ
と
や
、
花
を
育
て
る
楽
し
み
が
増
え
、
段
々
と
活
動
的

に
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。
今
思
え
ば
、
こ
れ
も
い
い
キ
ッ
カ

ケ
だ
っ
た
の
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

80
歳
前
半
ま
で
山
歩
き
を
続
け
て
体
力
は
し
っ
か
り
つ
い

た
の
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。
膝
を
悪
く
し
て
や
め
て
し
ま
い

ま
し
た
が
、
と
て
も
楽
し
か
っ
た
で
す
。
春
と
秋
に
は
三
段

峡
ま
で
夫
婦
で
行
っ
て
歩
い
て
景
色
を
見
て
楽
し
ん
だ
思

い
出
が
あ
り
ま
す
。

キ
ッ
カ
ケ
④

他
に
も
色
々
趣
味
を
持
っ
て
い
た
の
も
良
か
っ
た
の
か
な

と
思
い
ま
す
。
読
書
も
趣
味
で
、
特
に
時
代
劇
物
を
た
く

さ
ん
読
ん
で
い
ま
し
た
。
あ
と
は
、
版
画
に
も
凝
っ
て
や
っ

て
い
て
、
い
わ
ゆ
る
ガ
リ
版
と
い
う
や
つ
で
、
年
賀
状
の
干

支
を
こ
れ
で
作
っ
た
の
を
刷
っ
て
送
っ
て
い
た
。
そ
う
考
え

る
と
、
色
々
な
こ
と
に
興
味
を
持
っ
て
何
で
も
や
っ
て
い
た

の
も
い
い
キ
ッ
カ
ケ
だ
っ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。
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大正13年8月17日生まれ（98歳）

なかむら ただひろ

中村 忠弘様

山歩き

こんな年賀状もらったら
うれしいですね！！

イカ

職
員
よ
り

「
今
は
目
も
殆
ど
見
え
な
く
な
っ
て
何
も
で
き
な
い
け
ど
、

人
に
任
せ
っ
き
り
に
す
る
事
で
な
く
自
分
で
出
来
る
事
を

無
理
な
く
や
る
事
が
生
活
を
続
け
ら
れ
る
秘
訣
な
の
か

も
し
れ
な
い
」と
笑
わ
れ
る
中
村
様
。

す
て
っ
ぷ
で
は
現
在
最
高
齢
に
な
る
利
用
者
様
で
す
が
、

今
年
で
99
歳
を
迎
え
る
と
は
思
え
な
い
ぐ
ら
い
、
す
て
っ

ぷ
で
の
運
動
を
楽
し
み
に
続
け
て
さ
れ
て
い
る
お
姿
を
い

つ
も
拝
見
し
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
い
つ
も
明
る
く
温
か
み

の
あ
る
表
情
や
話
し
方
で
、
「
人
を
想
い
人
を
助
け
包
容

力
の
あ
る
性
格
」
が
ご
長
寿
に
も
繋
が
っ
て
来
て
い
る
の
で

は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
ご
自
身
の
出
来
る

範
囲
で
出
来
る
事
を
続
け
て
頂
け
る
よ
う
、
す
て
っ
ぷ
で

の
運
動
を
続
け
て
行
け
る
よ
う
、
ご
健
康
で
あ
る
こ
と
を

祈
っ
て
い
ま
す
。

丸
山
晃



い
つ
も
レ
ジ
デ
ン
ス
の
フ
ロ
ア
で
昭
和
の
歌
謡
曲
を
聞

か
れ
て
い
る
内
田
義
昭
さ
ん
に
今
回
は
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
を
し
て
み
ま
し
た
。

子
供
の
頃
か
ら
歌
が
好
き
で
、
若
い
こ
ろ
は
よ
ぉ
地

域
の
ま
つ
り
の
カ
ラ
オ
ケ
大
会
に
出
場
し
よ
っ
た
よ
。

舞
台
の
上
で
歌
う
の
は
緊
張
す
る
け
ど
、
そ
れ
が
楽

し
か
っ
た
の
。
だ
い
た
い
2
位
か
3
位
に
は
な
り
よ
っ

た
け
ど
、
優
勝
す
る
の
は
難
し
か
っ
た
ね
。
優
勝
す

る
人
は
い
っ
つ
も
同
じ
人
だ
っ
た
け
ぇ
ね
。
あ
の
人
に

は
か
な
わ
ん
か
っ
た
よ
。
カ
ラ
オ
ケ
大
会
で
賞
を
も

ら
う
と
、
毎
回
賞
金
が
も
ら
え
よ
っ
て
、
そ
の
賞
金

を
大
事
に
し
て
食
事
に
行
っ
た
り
飲
み
に
行
く
の
が

楽
し
か
っ
た
の
。

Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
お
昼
の
の
ど
自
慢
に
も
出
た
事
が
あ
っ
て
、

予
選
落
ち
だ
っ
た
け
ど
、
鐘
が
二
つ
な
っ
た
の
を
覚
え

と
る
よ
。
フ
ラ
ワ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
に
も
出
た
事
が

あ
っ
た
ね
。

あ
と
、
八
丁
堀
に
あ
っ
た
喫
茶
店
“
ム
シ
カ
”
に
よ
ぉ

行
き
よ
っ
た
も
ん
よ
。
週
１
回
の
ペ
ー
ス
だ
っ
た
か
の
。

看
板
に
ベ
ー
ト
ー
ベ
ン
の
顔
が
描
い
て
あ
っ
た
の
を
覚

え
と
る
。

好
き
な
歌
手
は
、
フ
ラ
ン
ク
永
井
、
三
波
春
夫
あ

た
り
が
い
い
ね
。

と
昔
を
思
い
出
し
て
お
ら
れ
ま
し
た
。

レ
ジ
デ
ン
ス
4
階
フ
ロ
ア
で
は
今
日
も
フ
ラ
ン
ク
永

井
さ
ん
の
曲
が
流
れ
て
い
ま
す
。

♪
ゴ
ッ
ト
フ
ァ
ー
ザ
ー

♪
東
京
ナ
イ
ト
ク
ラ
ブ

♪
有
楽
町
で
逢
い
ま
し
ょ
う‥

‥
‥

な
ど
な
ど

うちだ よしあき

内田 義昭さん（91）

ニューズレター あすか 2023年（令和5年）4月号

〒731-0103 広島市安佐南区緑井2丁目12-25
TEL：082-879-3143 FAX：082-879-3190

（編集：今中 峰三子 澄川 幸子）

Mail：asuka@smail.plala.or.jp

“ニューズレターあすか”は

当法人のホームページ上でも見ることができます

全編カラーで掲載しておりますのでぜひご覧ください

http://www.asuka-net.or.jp

緑
井
２
丁
目
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25

高
橋
内
科
小
児
科
医
院

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ーま

や
る
ち
ょ
ー
く

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

す
て
っ
ぷ

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

み
ど
り
い

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
事
業
所

つ
ど
い
の
家

あ
す
か
療
養
セ
ン
タ
ー

緑
井
３
丁
目
40-

30

毘
沙
門
ク
リ
ニ
ッ
ク

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

い
わ
や

緑
井
３
丁
目
20-

1

あ
す
か
居
宅
介
護
支
援
事
業
所

０
８
２-

８
３
０-

５
１
７
７

あ
す
か
病
児
保
育
室

児
童
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

ぱ
る

み
ど
り
い

医
療
法
人
あ
す
か
の
関
連
施
設

8

【編集者のつぶやき】
あ
す
か
ケ
ア
プ
ラ
ザ

中
須
１
丁
目
26-

12

ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

あ
す
か
大
町

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

あ
す
か
大
町

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

あ
す
か
大
町

サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
向
け
住
宅

レ
ジ
デ
ン
ス
あ
す
か

あ
お
ぞ
ら
保
育
園

緑
井
２
丁
目
11-

11-

１
０
２

あ
す
か
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

毘
沙
門
台
東
１
丁
目
24-

16

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

し
ゅ
り
あ
ち
ょ
ー
く

毘
沙
門
台
東
1
丁
目
24-

16

児
童
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

ぱ
る
び
し
ゃ
も
ん

わ
た
し
の
好
き
な
も
の
第
九
十
九
回

【昭
和
の
歌
謡
曲
】

レジデンス

緑
井
２
丁
目
9-

31-

１
０
２

児
童
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

ぱ
る
ひ
よ
し

先
日
、
姪
っ
子
を
連
れ
て
土
師

ダ
ム
へ
行
き
ま
し
た
。
自
転
車

を
レ
ン
タ
ル
し
て
湖
畔
を
サ
イ

ク
リ
ン
グ
。
ち
ょ
う
ど
桜
が
満

開
で
ま
る
で
桜
の
ト
ン
ネ
ル
を

通
っ
て
い
る
み
た
い
で
し
た🌸

平
日
と
は
思
え
な
い
ほ
ど
多
く

の
人
や
車
が
い
ま
し
た
が
、
自

転
車
な
ら
ど
こ
で
も
停
め
ら
れ

る
し
、
止
ま
れ
る
の
で
、
絶
景

ポ
イ
ン
ト
を
見
つ
け
て
は
止
ま
っ

て
、
写
真
撮
影
。
そ
ん
な
こ
と

ば
か
り
し
て
る
の
で
最
後
は

姪
っ
子
に
置
い
て
行
か
れ
ま
し

た
が
（笑
）

往
復
7
・
4
キ
ロ
。
運
動
不
足

の
私
に
は
ハ
ー
ド
な
道
の
り
で

し
た
が
こ
の
時
期
の
自
転
車
は

オ
ス
ス
メ
で
す
。
ぜ
ひ
！

好きな曲を聴きながら飲むコーヒーは最高よ
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