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！
     この度、『祐輔先生は、日頃どうやって過ごしているのか気になる！』との声を聞き、    

祐輔先生のとある1日に密着してみました。

この街の多くの方に「あすかがあるから安心して生活できる」

と感じてもらうこと
祐輔医師は、いつもこの目標を念頭に一生懸命、この街に住む人々の

役に立ちたいと常に言葉に出し実行できるよう頑張っています。

9：00～ 診療開始 7：00 起床

診察室にて
訪問診療の様子

高橋 祐輔医師の1日に密着！高橋 祐輔医師の1日に密着！



2

2023年（令和5年）10月号 ニューズレター あすか

夕飯後、YouTubeで経営講座、ウクライナやロシアなど海外情勢を見た

り、もちろん日本のニュースも見ています。

息子たちと一緒に英語の発音を練習したり、彼らから毎日のように出題

される算数の問題を解いたりしています。

また、毎日一緒に音楽を聴き、歌ったり、時には踊ったりと楽しく過ごし

ています。

夜1～2時頃 就寝

帰宅後1時間程川沿いを走る。（その日の体調で3～10㎞）

日によって夜中に走っています。

新しい福祉機器で使用できるもの

があるかどうか、自ら見て品定め、

職員と相談しながら、現場主導で決

めていきます。

福祉用具フェアに行ってきました。

自宅での様子。

訪問診療に出発します。
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あすか居宅介護支援事業所

介護支援専門員（ケアマネジャー）が、65歳以上の高

齢者（疾病などで該当する40歳以上の方）やご家族と

共に考え、住み慣れた地域であなたらしい生活を支援

します。

介護保険に関する申請の代行、介護サービスや地域

の社会資源などのサービスを受けることができるよう

にお手伝いします。

このようなことでお悩みの方は私たちケアマネジャーに

ご相談ください。

●デイサービスに行きたいけど

●介護保険を利用するにはどうしたらいいの？

●1人でお風呂に入るのが不安になってきた

●車いすは借りられるの？

●施設に入るにはどうすればいいの？

●病院から退院するけど自宅での生活が不安

●忘れっぽくなってきた

●歩くのが大変になってきた等々
☎ 082-830-5177

私たちが目指す物

あ あなたらしく

す 素敵に

か 輝く生活をお手伝いします。

2023年（令和5年）10月号 ニューズレター あすか

【事前のお申込みはこちらへ！】

あすか居宅介護支援事業所

担当：中川

☎ 082-830-5177

第50回オレンジカフェ大町第50回オレンジカフェ大町

日時 11月9日（木）13：00～16：00

会場 あすかケアプラザ2F セミナールーム

安佐南区中須1-26-12

JR・アストラムライン大町駅より徒歩1分

プログラム

『自宅でできる 転倒予防体操』
～転ばない体づくりを始めましょう～

医療法人あすか 佐倉 祥子

（資格：作業療法士）

動きやすい服
装でお越しく
ださい



9
月
16
日
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
み
ど
り
い
で

敬
老
会
を
開
催
し
、
利
用
者
様
に
ご
長
寿

の
お
祝
い
と
感
謝
を
お
伝
え
し
ま
し
た
。

み
ど
り
い
に
は
75
歳
～
98
歳
の
17
名
の
方

が
生
活
さ
れ
て
い
ま
す
。

中
で
も
今
年
は
傘
寿
に
な
ら
れ
る
方
一

名
、
米
寿
の
方
が
一
名
お
ら
れ
、
感
謝
状

を
お
渡
し
し
ま
し
た
。
お
二
人
か
ら
は

「
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
」
と
嬉
し
い
お

言
葉
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

お
元
気
の
秘
訣
を
う
か
が
う
と
、
「
良
く

食
べ
て
寝
る
こ
と
」
と
の
こ
と
。
私
た
ち
も

見
習
お
う
と
思
い
ま
し
た
が
、
簡
単
そ
う

で
案
外
難
し
い
こ
と
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

そ
の
あ
と
は
職
員
に
よ
る
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー

を
行
い
ま
し
た
。

箱
の
中
の
人
が
瞬
間
移
動
す
る
マ
ジ
ッ
ク

で
す
。

大
き
な
箱
の
中
に
ス
タ
ッ
フ
が
入
り
、
そ
こ

に
何
本
も
剣
を
刺
し
て
い
き
ま
す
。
見
て

い
る
利
用
者
様
は
大
丈
夫
な
の
か
と
心
配

の
声
が
上
が
り
ま
す
。
声
を
掛
け
て
も
箱

の
中
か
ら
は
返
事
が
あ
り
ま
せ
ん
。
い
よ

い
よ
剣
を
抜
い
て
箱
を
開
け
る
と…

ド
レ

ス
に
着
替
え
た
ス
タ
ッ
フ
が
ジ
ャ
ジ
ャ
ー
ン

と
登
場
。
あ
ま
り
の
変
わ
り
よ
う
に
み
ん

な
大
笑
い
で
す
。

と
い
う
こ
と
で
、
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
は
大
成

功
‼

最
後
に
み
ん
な
で
『
故
郷
』
を
唄
っ
て
お
開

き
と
な
り
ま
し
た
。

ま
た
お
や
つ
に
は
紅
白
饅
頭
と
緑
茶
で
お

祝
い
い
た
し
ま
し
た
。

来
年
も
楽
し
い
敬
老
会
が
で
き
る
よ
う
に
、

安
全
に
楽
し
い
日
々
を
過
ご
し
て
い
た
だ

き
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
す
て
っ
ぷ
に

は
、
屋
上
庭
園
が
隣
接
さ
れ
て
い
ま
す
。
季

節
に
よ
っ
て
花
が
咲
い
た
り
、
今
か
ら
の
時

期
は
み
か
ん
が
な
り
ま
す
。
夏
に
は
苗
を

買
っ
て
ト
マ
ト
を
育
て
、
皆
さ
ん
に
食
べ
て

頂
き
ま
し
た
。
今
年
の
春
に
は
利
用
者
様

の
口
に
入
る
く
ら
い
し
っ
か
り
し
た
大
き

さ
の
さ
く
ら
ん
ぼ
が
た
く
さ
ん
な
り
ま
し

た
。
さ
く
ら
ん
ぼ
だ
け
で
な
く
こ
の
秋
に

「
柘
榴
」
も
な
り
ま
し
た
。
難
し
い
漢
字
で

す
が
「
ざ
く
ろ
」
と
読
み
ま
す
。
去
年
は
小

さ
な
実
が
１
つ
し
か
で
き
な
か
っ
た
よ
う
で

す
が
、
今
年
は
大
き
な
実
が
6
つ
な
っ
て
い

ま
す
。
マ
シ
ー
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
行
う
部

屋
の
窓
か
ら
ざ
く
ろ
の
木
が
見
え
る
為
、

花
が
た
く
さ
ん
咲
い
て
利
用
者
様
も
「
食
べ

て
み
た
い
」
「
今
年
は
た
く
さ
ん
咲
い
と
る

ね
ぇ
」
な
ど
楽
し
み
に
さ
れ
て
い
ま
す
。

季
節
感
を
感
じ
な
が
ら
運
動
を
出
来
る

の
も
乙
な
も
の
で
す
ね
。
冬
に
む
か
っ
て
日

に
日
に
寒
く
な
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。
体
調

に
気
を
つ
け
て
過
ご
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

事
業
所
だ
よ
り

み
ど
り
い

す
て
っ
ぷ
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事
業
所
だ
よ
り

ご長寿おめでとう
ございます★

お饅頭おいしいな～

2023年（令和5年）10月号 ニューズレター あすか

ジャジャジャジャーン マジック大成功



【事前のお申込みはこちらへ！】

あすか居宅介護支援事業所

担当：中川

☎ 082-830-5177
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一
押
し
紹
介

シ
ョ
ー
ト
い
わ
や

日時 10月12日（木）13：00～16：00

会場 あすかケアプラザ2F セミナールーム

安佐南区中須1-26-12

JR・アストラムライン大町駅より徒歩1分

プログラム
『カラダは食べた物からできている』
（栄養・運動・口腔ケア）

株式会社 明治
 企画部 食育・エリアマーケティング二課
 食育担当 栄養士 藤山 香織 様

2023年（令和5年）10月号 ニューズレター あすか

ショートステイいわやの入居者様が楽しく安心して生活していただけるよう、季節とその時期に合わ
せたイベントを毎月企画しています。今回は、『いわや3階・大祭り』について紹介させていただきます。
コロナのため、ここ数年は規模を縮小して開催してきましたが、今回は盛大に執り行いました。久し振
りに法被を着られた方が多く、「これを着ると、子どもの頃を思い出すよ。」と話される方もいらっしゃい
ました。
今回は、ボールを使ったゲームを多く取り入れ、楽しんでいただきました。「なかなか上手く入らん

よ。」と苦笑いされる方、「しっかり狙って投げるんよ。」と隣の方にアドバイスされる方など様々。失敗と
成功の一喜一憂が繰り返され、楽しい時間となりました。
これからも生活がより楽しく、豊かなものになるよう、イベントにも力を入れていきたいです。

 いわや３階 ジョシ・ジミー



おもしろきかな我が人生

レジデンス
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たけやす たもつ

竹安 保さん

昭和4年2月27日生まれ（94歳）

2023年（令和5年）10月号 ニューズレター あすか

【
生
ま
れ
・子
供
の
頃
】

呉
で
生
ま
れ
育
ち
、
海
軍
工
廠
養
成
所
に

入
っ
て
勉
強
し
ま
し
た
。
子
供
の
頃
か
ら
運

動
が
好
き
で
野
球
や
バ
レ
ー
を
し
て
遊
ん
で

い
ま
し
た
。

【
仕
事
・
結
婚
】

20
歳
過
ぎ
で
終
戦
し
、
本
家
の
土
地
が

あ
っ
た
東
原
に
移
り
住
ん
で
農
業
を
し
ま

し
た
。
お
米
や
玉
ね
ぎ
、
キ
ャ
ベ
ツ
な
ど
を

作
っ
て
い
て
、
大
変
だ
っ
た
け
ど
や
り
が
い
は

あ
り
ま
し
た
ね
。

24
歳
頃
本
家
が
や
っ
て
い
た
Ｌ
Ｐ
ガ
ス
の
会

社
を
一
緒
に
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

伊
藤
忠
燃
料
の
グ
ル
ー
プ
会
社
だ
っ
た
の
で
、

呉
の
自
衛
隊
に
入
札
に
行
っ
た
り
出
向
先

の
会
社
で
寝
泊
ま
り
し
て
い
た
事
も
あ
り

ま
し
た
。
職
員
を
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
で
送
迎
し

た
り
、
ガ
ス
を
ボ
ン
ベ
に
詰
め
た
り
、
販
売

し
た
も
の
を
ト
ラ
ッ
ク
で
配
達
し
た
り
全
て

の
業
務
が
出
来
る
よ
う
に
免
許
を
3
種
類

取
り
ま
し
た
。

大
き
な
ガ
ス
ボ
ン
ベ
を
一
人
で
転
が
し
な

が
ら
運
ぶ
の
は
案
外
難
し
い
ん
よ
！

楽
で
は
な
い
仕
事
で
忙
し
か
っ
た
け
ど
、
思

い
返
す
と
楽
し
か
っ
た
で
す
よ

33
歳
の
頃
お
見
合
い
結
婚
し
て
、
新
婚
旅

行
は
鳥
取
砂
丘
に
行
っ
て
三
朝
温
泉
に
泊

ま
り
ま
し
た
。

夫
婦
共
に
旅
行
が
好
き
で
ね
、
色
々
な
と

こ
ろ
に
旅
行
に
行
き
ま
し
た
。
特
に
印
象
に

残
っ
て
い
る
の
は
北
海
道
旅
行
で
す
ね
。
食

べ
物
も
美
味
し
か
っ
た
な
ぁ
。

息
子
が
生
ま
れ
て
か
ら
も
会
社
の
旅
行
で

い
ろ
い
ろ
な
所
に
行
き
ま
し
た
よ
。

息
子
が
住
ん
で
い
る
千
葉
に
も
3
回
く
ら

い
行
き
ま
し
た
。
東
京
に
近
い
か
ら
人
口
が

多
く
て
驚
い
た
ね
。

【
好
き
な
こ
と
】

や
っ
ぱ
り
野
球
が
好
き
じ
ゃ
ね
、
会
社
に
野

球
チ
ー
ム
が
あ
っ
て
ず
っ
と
選
手
を
し
て
い

ま
し
た
。

打
撃
が
得
意
で
最
優
秀
選
手
に
選
ば
れ
て

盾
を
貰
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

今
も
プ
ロ
野
球
や
高
校
野
球
を
見
る
の
が

楽
し
み
で
す
。

【
元
気
の
秘
訣
】

食
事
と
体
操
が
元
気
の
素
で
し
ょ
う
ね
。

好
き
嫌
い
せ
ず
、
酒
も
タ
バ
コ
も
嗜
ま
ず
に

過
ご
し
て
来
た
の
が
良
か
っ
た
ん
だ
と
思
い

ま
す
。

【
ご
家
族
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
】

今
ま
で
の
人
生
を
振
り
返
っ
て
み
る
と
家

内
が
几
帳
面
で
家
計
を
き
ち
ん
と
し
て
く

れ
て
、
明
る
い
性
格
で
家
を
守
っ
て
く
れ
て

い
た
。
息
子
も
こ
れ
ま
で
大
変
だ
っ
た
ろ
う

が
、
努
力
し
て
立
派
に
家
庭
を
築
い
て
く
れ

て
い
る
。
孫
に
も
会
う
こ
と
が
で
き
て
本
当

に
嬉
し
い
。

こ
れ
か
ら
も
色
々
あ
る
と
思
う
が
、
元
気

で
お
っ
て
く
れ
さ
え
す
れ
ば
一
番
い
い
。

【
職
員
よ
り
】

ご
家
族
の
事
を
大
切
に
思
わ
れ
、
い
つ
も

優
し
く
穏
や
か
な
竹
安
さ
ん
。
他
利
用
者

様
や
ス
タ
ッ
フ
に
も
気
遣
い
を
し
て
く
だ
さ

り
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

今
回
お

話
を
ゆ
っ
く
り
伺
っ
て
竹
安
さ
ん
の
素
敵
な

人
柄
に
触
れ
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

免状の顔写真

元気が一番よ！ ご夫婦で旅行♪



今
年
白
寿
を
迎
え
ら
れ
た
金
藤
さ
ん
へ
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

「
三
次
で
産
ま
れ
小
さ
な
頃
か
ら
好
き
嫌
い
な
く
育
っ

た
よ
。
特
に
桃
が
大
好
き
。
戦
時
中
食
べ
物
が
な
く
て

も
、
家
が
商
店
を
し
て
い
た
か
ら
食
べ
物
に
困
っ
た
こ

と
は
な
く
、
食
べ
過
ぎ
て
太
る
ん
よ
」
と
ジ
ョ
ー
ク
交

じ
り
に
お
話
し
し
て
く
だ
さ
る
金
藤
さ
ん
。

「
今
の
家
に
は
柿
の
木
が
あ
っ
て
多
い
時
に
は
20
～
40

個
ほ
ど
の
柿
が
で
き
て
い
た
。
ぶ
ど
う
の
木
も
あ
っ
て
、

毎
年
兄
さ
ん
（
息
子
さ
ん
）
が
ぶ
ど
う
酒
を
作
っ
て
く

れ
る
の
が
楽
し
み
」だ
そ
う
で
す
。

「
昔
は
み
ん
な
、
着
物
を
作
る
中
私
は
洋
服
を
作
っ
て

い
た
の
。
洋
裁
が
得
意
で
90
歳
ご
ろ
ま
で
自
分
で
ワ
ン

ピ
ー
ス
を
作
っ
て
い
た
よ
。
洋
服
か
ら
カ
バ
ン
ま
で
手

作
り
よ
。
」
い
つ
も
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
持
っ
て
来
ら
れ
て

い
る
カ
バ
ン
も
金
藤
さ
ん
の
手
作
り
で
タ
オ
ル
を
元
に

作
ら
れ
た
そ
う
で
す
。
と
っ
て
も
お
し
ゃ
れ
な
カ
バ
ン

で
す
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
は
集
い
の
広
場
に
参
加
さ
れ
、
懐
か

し
の
歌
謡
曲
を
歌
っ
た
り
歌
に
ち
な
ん
だ
話
題
で
隣

席
の
方
と
お
話
し
さ
れ
た
り
さ
れ
て
い
ま
す
。
「
洋
裁

の
次
に
歌
が
大
好
き
。
レ
コ
ー
ド
を
買
い
に
福
屋
に

行
っ
て
い
た
わ
。
」
と
昔
を
思
い
出
し
て
お
ら
れ
ま
し
た
。

先
日
「
家
で
は
運
動
し
な
い
か
ら
少
し
で
も
体
を
動
か

そ
う
と
思
っ
て
」と
レ
ッ
ド
コ
ー
ド
を
始
め
ら
れ
た
金
藤

さ
ん
。
レ
ッ
ド
コ
ー
ド
の
時
間
に
な
る
と
「
私
は
？
」
と

積
極
的
に
ご
参
加
。
「
以
前
に
比
べ
腕
が
上
が
る
よ
う

に
な
っ
た
」と
喜
ん
で
お
ら
れ
ま
し
た
。

そ
ん
な
金
藤
さ
ん
の
長
寿
の
秘
訣
は
「
な
ん
で
も
食
べ

て
、
物
事
そ
ん
な
に
気
に
し
な
い
」と
の
こ
と
だ
そ
う
で

す
。

職
員
よ
り

年
齢
を
感
じ
さ
せ
ず
、
お
話
上
手
で
聞
き
上
手
な
金

藤
さ
ん
。
金
藤
さ
ん
の
周
り
に
は
い
つ
も
た
く
さ
ん
の

利
用
者
様
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
ユ
ー
モ
ア
た
っ
ぷ
り

時
に
は
ビ
シ
ッ
と
職
員
に
ご
指
導
し
て
く
だ
さ
い
ま
す
。

そ
ん
な
金
藤
さ
ん
に
職
員
は
い
つ
も
助
け
ら
れ
て
い
ま

す
。
こ
れ
か
ら
も
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
楽
し
い
時
間
を
一

緒
に
過
ご
せ
て
い
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。
末
永
く
お
元

気
に
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

こ
の
度
は
、
た
く
さ
ん
の
お
話
を
聞
か
せ
て
下
さ
り
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

横
田

ご
長
寿
の
秘
訣

大正13年3月12日生まれ（99歳）

  かねとう  えみこ

金藤 恵美子様

デ
イ
大
町

手作りのカバン

2023年（令和5年）10月号 ニューズレター あすか

7

家族様と白寿のお祝い

学生時代

和服姿ステキですね
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わ
た
し
の
好
き
な
も
の
第
１
０
4
回

【ハ
ー
モ
ニ
カ
】おおみね せんいち

大嶺 詮一さん

しゅりあちょーく

2023年（令和5年）10月号 ニューズレター あすか

私
が
ハ
ー
モ
ニ
カ
を
始
め
た
き
っ
か
け
は
、
戦
後

に
本
通
り
の
楽
器
店
で
ハ
ー
モ
ニ
カ
を
買
っ
て
、

楽
器
店
の
ハ
ー
モ
ニ
カ
バ
ン
ド
に
入
っ
た
こ
と
か

ら
始
ま
り
ま
し
た
。
進
駐
軍
が
宮
島
に
駐
屯
し

と
っ
て
、
そ
こ
へ
慰
問
に
行
っ
た
ん
で
す
よ
。
そ
の

こ
ろ
で
は
珍
し
く
、
テ
レ
ビ
も
無
い
こ
ろ
だ
っ
た

ん
で
、
ラ
ジ
オ
で
放
送
さ
れ
ま
し
た
。
戦
後
3
年

く
ら
い
た
っ
て
就
職
し
て
か
ら
は
、
ハ
ー
モ
ニ
カ
を

吹
い
た
こ
と
は
な
か
っ
た
ん
で
す
。
発
表
会
な
ん

か
に
は
出
た
こ
と
は
な
か
っ
た
ん
で
す
が
、
老
人

会
の
旅
行
で
は
あ
れ
を
吹
い
て
く
れ
、
こ
れ
を
ふ

い
て
く
れ
。
と
言
わ
れ
忙
し
か
っ
た
ん
よ
。

今
吹
き
よ
る
の
は
、
我
流
の
我
流
、
大
我
流
で
、

楽
譜
は
な
い
ん
よ
。
知
っ
て
る
歌
だ
っ
た
ら
何
で

も
吹
く
ん
で
す
よ
。
鼻
歌
を
歌
う
よ
う
な
感
じ

で
。
音
符
は
関
係
な
し
で
、
一
応
吹
け
ま
す
。
戦

後
の
趣
味
で
、
楽
し
ま
せ
て
も
ろ
う
て
い
ま
す
。

最
近
は
誕
生
日
や
、
お
正
月
や
結
婚
70
周
年
の

時
に
、
子
供
や
孫
が
集
ま
っ
て
吹
き
ま
し
た
よ
。

ふ
る
さ
と
と
か
、
お
正
月
と
か
を
吹
き
ま
し
た
。

自
分
も
楽
し
い
し
、
周
り
の
雰
囲
気
が
盛
り
上

が
る
ん
で
す
よ
。
そ
し
て
自
分
も
喜
ぶ
ん
で
す
よ
。

こ
れ
か
ら
も
我
流
で
や
ら
せ
て
も
ら
い
ま
す
。

大
嶺
さ
ん
は
し
ゅ
り
あ
ち
ょ
ー
く
の
音
楽
療
法

の
時
間
に
、
ハ
ー
モ
ニ
カ
を
演
奏
し
て
い
ま
す
。
毎

回
吹
い
た
曲
名
を
手
帳
に
書
い
て
お
ら
れ
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
、
周
り
の
利
用
者
様
を
楽
し
ま
せ
て

下
さ
い
。

〒731-0103 広島市安佐南区緑井2丁目12-25
TEL：082-879-3143 FAX：082-879-3190

（編集：今中  峰三子 澄川  幸子）

Mail：asuka@smail.plala.or.jp

“ニューズレターあすか”は

当法人のホームページ上でも見ることができます

全編カラーで掲載しておりますのでぜひご覧ください

http://www.asuka-net.or.jp

緑
井
２
丁
目
12-

25

高
橋
内
科
小
児
科
医
院

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ーま

や
る
ち
ょ
ー
く

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

す
て
っ
ぷ

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

み
ど
り
い

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
事
業
所

つ
ど
い
の
家

あ
す
か
療
養
セ
ン
タ
ー

緑
井
３
丁
目
40-

30

毘
沙
門
ク
リ
ニ
ッ
ク

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

い
わ
や

緑
井
３
丁
目
20-

1

あ
す
か
居
宅
介
護
支
援
事
業
所

０
８
２-

８
３
０-

５
１
７
７

あ
す
か
病
児
保
育
室

児
童
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

ぱ
る 

み
ど
り
い

医
療
法
人
あ
す
か
の
関
連
施
設

【編集者のつぶやき】
あ
す
か
ケ
ア
プ
ラ
ザ

中
須
１
丁
目
26-

12

ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

あ
す
か
大
町

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

あ
す
か
大
町

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

あ
す
か
大
町

サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
向
け
住
宅

レ
ジ
デ
ン
ス
あ
す
か

あ
お
ぞ
ら
保
育
園

緑
井
２
丁
目
11-

11-

１
０
２

あ
す
か
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

毘
沙
門
台
東
１
丁
目
24-

16

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

し
ゅ
り
あ
ち
ょ
ー
く

毘
沙
門
台
東
1
丁
目
24-

16

児
童
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

ぱ
る
び
し
ゃ
も
ん

緑
井
２
丁
目
9-

31-

１
０
２

児
童
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

ぱ
る
ひ
よ
し

す
っか
り
秋
で
す
ね
。

急
に
寒
く
な
っ
た
の
で
、
制
服

を
半
袖
か
ら
長
袖
に
チ
ェ
ン
ジ
。

上
着
も
毛
糸
の
カ
ー
デ
ィ
ガ
ン

に
替
え
て
冬
支
度
を
始
め
ま

し
た
（
笑
）
ま
た
寒
い
寒
い
冬
が

や
っ
て
く
る
の
か
と
思
う
と
、
寒

が
り
な
私
と
し
て
は
憂
鬱
で
す
。

と
こ
ろ
で
制
服
と
言
え
ば
・
・
・

高
橋
内
科
の
医
療
事
務
さ
ん

の
制
服
が
変
わ
っ
た
の
ご
存
知

で
す
か
。
今
ま
で
の
ピ
ン
ク
の
ワ

ン
ピ
ー
ス
も
か
わ
い
ら
し
か
っ
た

で
す
が
、
今
度
は
紺
色
の
パ
ン

ツ
姿
。
パ
リ
ッ
と
し
て
い
て
と
っ
て

も
か
っ
こ
い
い
で
す
★
ち
ょ
っ
と

私
も
着
て
み
た
い
！
な
ん
て

思
った
り
・・（笑
）

戦後から使っているハーモニカ音楽療法での演奏
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