
2023年（令和5年）11月号 ニューズレター あすか

1

11月号
通算366号 ASUKA

ニューズレター

あすか

【目次】
1.同法人内デイサービスの統合についてのお知らせ・・・・・
2.同法人内デイサービスの統合についてのお知らせ・・・・・
3.オレンジカフェのご案内・・ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
4.事業所だより（高橋療養ショート）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

 事業所だより（レジデンス）・・・・・ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
5.一押し紹介（しゅりあちょーく）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
6.おもしろきかな我が人生～河野八重子さん～・・・・・・・・・・
7.ご長寿の秘訣（つどいの家） ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

 8.わたしの好きなもの 第105回・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

1
2
3
4
4
5
6
7
8

次ページへつづく

時下ますますご清祥の段、お慶び申し上げます。平素は格別のご高配を賜り、厚く御礼申し上げます。

さて、このたび「デイサービスセンターまやるちょーく」は、2024年4月に中須にありますあすかケアプラザに

移転、「デイサービスセンターあすか大町」と統合し、新たに「デイサービスセンターまやるちょーく大町」として

生まれ変わることになりました。

これまで緑井の地で30年の長きにわたりご利用いただきまして大変ありがとうございます。令和6年4月より

は、少し大所帯になりますが皆様のご期待に添えますよう全力を尽くして参ります。

今後とも、より一層のご支援を賜りますようお願い申し上げます。

静養室浴室デイルーム

デイルーム エントランスホール 外観

こちらは
イメージ
図にな
ります。

同法人内デイサービスの統合についてのお知らせ
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◆〒731-0121 広島市安佐南区中須1-26-12
ＴＥＬ：082-879-1165 ＦＡＸ：082-879-1168

あすかケアプラザ
デイサービスセンターあすか大町

TEL：082-879-1125

令和6年4月！！ ～もっと輝くデイサービスまやる大町誕生～
現まやるちょーくとデイ大町が統合

今までのまやるちょーくとデイ大町のサービスはそのまま継続し、まやるちょーく大町のプログラム内容も継

続。職員も変わらずまやるちょーく大町でご一緒させてもらいます。

【プログラム内容】

・運動療法【レッドコード・マシン・個別リハビリ】

・作業療法【専門の講師による多彩なプログラムを継続】

音楽療法・絵画・書道・民謡

・小さなグループでの活動も行います【もちろんカラオケもバージョンＵＰ】

・個別対応【落ち着いた安心できる場所も継続】

絵画 音楽療法書道 民謡

カラオケ わらべの会（回想法） 口腔グループ訓練

レッドコード

現まやるちょーく利用者様・現デイ大町利用者様へ

新生まやるちょーく大町を楽しみにお待ちください。職員一同、現在準備しております。

4月にまやるちょーく大町でお会いできる日を心よりお待ちしております。

笑顔と安心ならまやるちょーく大町にお任せください。

 デイサービスセンターまやるちょーく  丸澤立子

デイサービスセンターあすか大町 安井由香里
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あすか居宅介護支援事業所

介護支援専門員（ケアマネジャー）が、65歳以上の高

齢者（疾病などで該当する40歳以上の方）やご家族と

共に考え、住み慣れた地域であなたらしい生活を支援

します。

介護保険に関する申請の代行、介護サービスや地域

の社会資源などのサービスを受けることができるよう

にお手伝いします。

このようなことでお悩みの方は私たちケアマネジャーに

ご相談ください。

●デイサービスに行きたいけど

●介護保険を利用するにはどうしたらいいの？

●1人でお風呂に入るのが不安になってきた

●車いすは借りられるの？

●施設に入るにはどうすればいいの？

●病院から退院するけど自宅での生活が不安

●忘れっぽくなってきた

●歩くのが大変になってきた等々
☎ 082-830-5177

私たちが目指す物

あ あなたらしく

す 素敵に

か 輝く生活をお手伝いします。

2023年（令和5年）11月号 ニューズレター あすか

【事前のお申込みはこちらへ！】

あすか居宅介護支援事業所

担当：中川

☎ 082-830-5177

第50回オレンジカフェ大町第52回オレンジカフェ大町

日時 12月14日（木）13：00～16：00

会場 あすかケアプラザ2F セミナールーム

安佐南区中須1-26-12

JR・アストラムライン大町駅より徒歩1分

プログラム 14：00～15：30

歌声喫茶
（ギターとウクレレの生演奏）

「若いころ流行ったあんな歌こんな歌♪」part4

ザビシャモンズ
ティータイム

高齢者いきいき活動ポ
イント事業対象になりま
した。ポイント手帳をご
持参ください。



「
長
寿
を
祝
う
会
」

数
年
ぶ
り
に
三
部
制
の
大
イ
ベ
ン
ト
を
開

催
し
ま
し
た
。

第
一
部
は
余
興
と
し
仮
装
付
の
ジ
ェ
ス

チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
を
し
ま
し
た
。
こ
の
ゲ
ー
ム

は
朝
の
体
操
の
際
に
遊
び
り
テ
ー
シ
ョ
ン
で

行
っ
て
い
る
ゲ
ー
ム
に
仮
装
を
取
り
入
れ
た

も
の
で
す
。
仮
装
し
た
ス
タ
ッ
フ
が
ジ
ェ
ス

チ
ャ
ー
を
し
、
誰
が
な
に
を
し
て
い
る
と
こ

ろ
な
の
か
を
当
て
て
い
た
だ
き
ま
す
。
答
が

わ
か
る
と
、
我
先
に
と
大
き
な
声
で
す
ぐ
に

答
え
よ
う
と
さ
れ
る
方
で
混
乱
し
、
最
後

は
笑
い
で
大
変
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

中
で
も
一
番
盛
り
上
が
っ
た
の
は
、
高
校
生

に
扮
し
た
男
女
ス
タ
ッ
フ
の
、
昭
和
版
恋
愛

コ
ン
ト
で
し
た
。
昔
を
思
い
出
し
て
目
に
熱
い

も
の
が
こ
み
上
げ
つ
つ
大
笑
い
な
ど
な
ど
、

フ
ロ
ア
全
体
が
笑
い
の
渦
に
巻
き
込
ま
れ
ま

し
た
。
ゲ
ー
ム
の
趣
旨
は
忘
れ
去
ら
れ
て
し

ま
い
ま
し
た
が…

第
二
部
は
利
用
者
様
全
員
で
合
唱
、
合
奏

で
し
た
。
こ
ち
ら
も
普
段
遊
び
り
テ
ー
シ
ョ

ン
で
行
っ
て
い
る
こ
と
で
す
。
タ
ン
バ
リ
ン
や

鈴
、
カ
ス
タ
ネ
ッ
ト
を
リ
ズ
ム
に
合
わ
せ
て

奏
で
な
が
ら
、
元
気
よ
く
合
唱
し
ま
し
た
。

第
三
部
は
、
メ
イ
ン
イ
ベ
ン
ト
『長
寿
を
祝

う
会
』
を
行
い
ま
し
た
。
一
番
の
長
寿
で
数

え
年
１
１
０
歳
珍
寿
、
90
歳
卒
寿
、
88
歳
米

寿
の
方
に
そ
れ
ぞ
れ
感
謝
状
を
贈
ら
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
感
謝
状
を
お
渡
し
す
る

際
、
と
て
も
嬉
し
そ
う
な
表
情
を
さ
れ
、
私

た
ち
職
員
も
暖
か
い
気
持
ち
に
な
り
ま
し

た
。お

開
き
後
も
、
昼
食
時
に
は
ビ
ー
ル
（ノ
ン

ア
ル
コ
ー
ル
）で
乾
杯
、
午
後
の
お
や
つ
に
は

紅
白
饅
頭
と
充
実
し
た
一
日
を
過
ご
し
て

い
た
だ
け
た
の
で
は
と
思
い
ま
す
。

「
ま
た
や
っ
て
や
」と
の
嬉
し
い
リ
ク
エ
ス
ト

も
い
た
だ
き
、
ス
タ
ッ
フ
も
楽
し
く
満
足
の

い
く
一
日
を
過
ご
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

事
業
所
だ
よ
り

レ
ジ
デ
ン
ス

高
橋
療
養
シ
ョ
ー
ト

4

事
業
所
だ
よ
り

2023年（令和5年）11月号 ニューズレター あすか

あ
す
か
ケ
ア
プ
ラ
ザ
4
階
と
5
階
に
あ

る
レ
ジ
デ
ン
ス
あ
す
か
の
食
堂
フ
ロ
ア
の

窓
か
ら
は
、
お
隣
の
中
須
稲
荷
神
社
の
桜

と
銀
杏
の
木
が
よ
く
見
え
ま
す
。

こ
の
時
季
、
桜
の
木
の
葉
は
赤
く
、
銀

杏
の
木
の
葉
は
黄
色
く
色
づ
い
て
い
く
様

子
が
見
え
て
、
利
用
者
様
か
ら
は
「
少
し

ず
つ
紅
葉
が
進
ん
で
き
た
ね
ぇ
」と
よ
く
お

話
を
さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
銀
杏
の
木
に
は
秋
に
な
る
と
毎

年
小
さ
な
鳥
が
や
っ
て
き
て
5
階
の
利
用

者
様
は
食
事
を
し
な
が
ら
「
今
日
は
鳥
が

何
羽
お
る
！
か
わ
い
い
ね
、
元
気
だ
ね
」
と

姿
を
見
る
の
を
楽
し
み
に
さ
れ
て
い
ま
す
。

施
設
内
は
空
調
が
整
っ
て
い
る
た
め
空
気

で
季
節
を
感
じ
る
機
会
が
少
な
い
で
す
が
、

時
に
は
ベ
ラ
ン
ダ
に
出
た
り
、
窓
を
開
け
て

冷
た
く
な
っ
て
き
た
風
を
感
じ
た
り
、
移

り
行
く
季
節
を
楽
し
ん
で
お
ら
れ
ま
す
。

おめでとうございます！

外の空気は気持ちいいねぇ

大演奏・大合唱‼

あそこ見て見て👀

紅葉してきたね～わ！
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一
押
し
紹
介

し
ゅ
り
あ
ち
ょ
ー
く

2023年（令和5年）11月号 ニューズレター あすか

し
ゅ
り
あ
ち
ょ
ー
く
で
人
気
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
、
レ
ッ
ド
コ
ー
ド
が
あ
り
ま
す
。
天

井
か
ら
吊
る
さ
れ
た
コ
ー
ド
を
支
え
に
し
て
、
座
位
ま
た
は
立
位
で
柔
軟
体
操

(

ス
ト
レ
ッ
チ)

か
ら
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
動
作
練
習
、
転
倒
予
防
に
繋
が
る
バ
ラ

ン
ス
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
前
方
の
壁
が
鏡
に
な
っ
て
い
る
た

め
、
姿
勢
を
確
認
し
な
が
ら
運
動
に
取
り
組
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

1
グ
ル
ー
プ
4
名
の
少
人
数
で
行
っ
て
い
る
た
め
、
「
最
近
つ
ま
づ
き
や
す
い
か

ら
、
足
上
げ
の
運
動
を
し
た
い
。
」
な
ど
の
利
用
者
様
の
声
を
直
接
リ
ハ
ビ
リ
に
取

り
入
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
重
心
移
動
を
意
識
し
た
立
ち
座
り
の
練
習

や
、
歩
行
訓
練
を
繰
り
返
し
行
う
こ
と
で
、
「
日
頃
の
動
作
が
楽
に
な
っ
た
よ
。
」

と
言
わ
れ
る
方
も
お
ら
れ
ま
す
。

基
本
動
作
や
日
常
の
生
活
動
作
の
繰
り
返
し
の
練
習
を
続
け
て
、
好
き
な
こ
と

を
す
る
、
行
き
た
い
場
所
に
行
く
な
ど
の
目
標
を
達
成
で
き
る
よ
う
、
楽
し
く
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
を
行
っ
て
い
ま
す
。

「レ
ッ
ド
コ
ー
ド
」

4人制で行います



おもしろきかな我が人生

まやるちょーく
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こうの   やえこ

河野 八重子さん

昭和9年8月23日生まれ（89歳）

2023年（令和5年）11月号 ニューズレター あすか

「生
れ
」

白
木
町
で
生
ま
れ
ま
し
た
。
父
親
は
鉄
道

会
社
勤
務
で
、
母
親
は
農
家
で
米
を
作
っ
て

ま
し
た
。
私
は
9
人
兄
弟
の
8
番
目
。
女

6
人
男
3
人
。
末
っ
子
み
た
い
な
も
の
で
、

甘
や
か
さ
れ
て
育
ち
ま
し
た
。
な
の
で
素
直

な
良
い
子
で
し
た
よ
。

「
就
職
」

白
木
中
学
を
卒
業
後
、
ア
ロ
ハ
洋
裁
専
門
学

校
に
2
年
通
い
、
卒
業
後
仕
立
て
の
仕
事

を
し
て
働
き
ま
し
た
。
5
年
ほ
ど
経
っ
て
か

ら
和
裁
の
学
校
へ
通
い
、
33
歳
で
結
婚
す
る

ま
で
働
き
ま
し
た
よ
。

「
趣
味
」

趣
味
は
編
み
物
、
生
け
花
、
お
茶
な
ど
な
ど
。

結
婚
後
に
お
ば
さ
ん
の
後
を
継
い
で
、
婦
人

会
に
入
っ
て
、
そ
こ
で
長
い
間
楽
し
ん
で
い

ま
し
た
。
お
茶
は
嫁
入
り
前
に
既
に
習
っ
て

い
た
ん
で
す
。
編
み
物
は
か
ぎ
針
、
棒
針
等

何
で
も
で
き
ま
す
よ
。
3
年
前
に
デ
イ
に

通
う
よ
う
に
な
る
前
ま
で
し
て
い
ま
し
た
。

「
結
婚
」

結
婚
は
お
見
合
い
で
し
た
。
ま
ず
主
人
の
お

父
さ
ん
が
会
い
に
来
ら
れ
、
次
の
日
に
は
主

人
も
来
て
、
10
日
ほ
ど
で
嫁
入
り
し
ま
し
た
。

優
し
い
人
で
し
た
よ
。
結
婚
し
て
か
ら
義
理

の
父
に
「
蔵
が
あ
る
か
ら
お
金
持
ち
と
思
っ

た
」
と
言
わ
れ
ま
し
た
よ
。
そ
の
後
は
そ
れ

が
よ
く
笑
い
話
に
な
っ
て
ま
し
た
。
昭
和
33

年
4
月
に
結
婚
し
ま
し
た
が
、
娘
が
生
ま

れ
た
年
に
母
親
が
亡
く
な
っ
た
ん
で
す
。
当

時
高
陽
町
に
住
ん
で
い
た
2
番
目
の
姉
が

「
一
番
母
親
が
必
要
な
時
だ
か
ら
」
と
、
顔

を
見
に
ち
ょ
く
ち
ょ
く
来
て
く
れ
ま
し
た
。

本
当
に
あ
り
が
た
か
っ
た
で
す
。

「農
業
」

結
婚
後
1
年
位
は
義
理
の
お
父
さ
ん
と
お

ば
さ
ん
と
3
人
で
野
菜
を
作
っ
て
い
ま
し
た
。

お
ば
さ
ん
が
リ
ウ
マ
チ
で
寝
込
ん
で
し
ま
っ

た
た
め
、
2
人
で
野
菜
を
作
っ
て
い
ま
し
た

よ
。
厳
し
い
人
で
し
た
よ
ー
。
お
父
さ
ん
が

亡
く
な
っ
て
か
ら
は
ひ
と
り
で
長
い
こ
と
作

り
ま
し
た
。
最
初
は
怖
か
っ
た
耕
運
機
も
、

使
っ
て
み
る
と
な
ん
と
か
な
る
も
ん
で
す
ね
。

今
で
も
少
し
で
す
が
野
菜
を
作
っ
て
い
ま
す
。

「こ
れ
か
ら
」

今
は
転
ば
な
い
よ
う
に
気
を
つ
け
な
が
ら

歩
い
て
い
ま
す
。
良
い
天
気
の
日
は
孫
や
ひ

孫
と
一
緒
に
30
分
位
歩
い
て
い
ま
す
よ
。
家

族
で
の
ド
ラ
イ
ブ
が
大
好
き
な
の
で
、
娘
の

運
転
で
県
外
に
日
帰
り
で
あ
ち
こ
ち
出
か

け
た
も
の
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
歩
け
る
う
ち

に
た
く
さ
ん
行
き
た
い
で
す
。

ひ孫さんと一緒に♡

左からご本人・娘さん・ご主人・義父
お友達と

お友達と



今
年
で
94
歳
で
す
が
、
と
て
も
お
若
く
見
え
る
森
田
ミ

ツ
子
さ
ん
！
ご
夫
婦
で
つ
ど
い
の
家
に
来
て
下
さ
っ
て
い

ま
す
。
今
回
は
元
気
の
秘
訣
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。

・
昔
の
お
話
を
聞
か
せ
て
下
さ
い

「
原
爆
も
経
験
し
た
け
ど
、
そ
の
時
は
千
田
町
の
貯
金
局

の
倉
庫
に
い
た
か
ら
助
か
っ
た
ん
で
す
よ
。
父
も
電
話
局

に
勤
め
て
い
ま
し
た
が
、
そ
の
日
は
休
み
で
古
市
の
方
に

い
た
か
ら
助
か
っ
て
、
迎
え
に
来
て
く
れ
た
ん
で
す
。
運

が
よ
か
っ
た
ん
だ
と
思
い
ま
す
よ
。
」

・
苦
手
な
食
べ
物
な
ど
は
あ
り
ま
す
か
？

「
苦
手
な
食
べ
物
と
か
は
考
え
て
み
た
ら
な
い
ね
。
食
べ

れ
る
も
の
が
少
な
か
っ
た
か
ら
か
も
し
れ
な
い
け
ど
。
終

戦
後
に
芋
づ
る
を
た
い
て
食
べ
た
の
は
あ
ま
り
好
き
じ
ゃ

な
か
っ
た
ね
。
苦
手
な
も
の
は
そ
れ
く
ら
い
か
ね
。
麦
も

あ
ま
り
好
き
で
は
な
か
っ
た
け
ど
、
母
親
が
な
る
べ
く
ご

飯
の
白
い
と
こ
ろ
を
お
弁
当
に
入
れ
て
く
れ
て
い
た
の
は

覚
え
て
ま
す
ね
。
た
い
て
い
の
も
の
は
何
で
も
食
べ
る

よ
。
」

・元
気
の
秘
訣
を
教
え
て
下
さ
い

「
好
き
な
こ
と
す
る
か
ね
。
色
々
し
て
き
ま
し
た
よ
。
お

菓
子
屋
さ
ん
は
17
年
く
ら
い
や
り
ま
し
た
。
中
学
校
の

生
徒
さ
ん
と
か
が
来
て
く
れ
て
、
に
ぎ
や
か
で
し
た
よ
。

そ
の
頃
は
ド
ロ
ッ
プ
が
4
つ
か
5
つ
で
10
円
だ
っ
た
よ
。

あ
と
は
踊
り
を
し
て
ま
し
た
。
三
菱
の
社
宅
で
踊
り
や

歌
を
や
っ
て
み
よ
う
と
な
っ
た
ん
で
す
。
そ
こ
で
お
父
さ

ん(

ご
主
人)

と
一
緒
に
歌
っ
た
り
も
あ
り
ま
し
た
ね
。
」

・こ
れ
か
ら
や
っ
て
み
た
い
こ
と
は
あ
り
ま
す
か

「
や
っ
ぱ
り
編
み
物
か
ね
。
今
は
目
が
疲
れ
る
か
ら
先
生

に
控
え
る
よ
う
言
わ
れ
て
る
け
ど
。
昔
は
人
形
も
手
作

り
し
て
ま
し
た
よ
。
今
も
毛
糸
の
玉
と
か
み
る
と
色
々

作
り
た
く
な
る
ね
。
」

・職
員
か
ら

編
み
物
が
得
意
で
、
つ
ど
い
の
家
に
も
毛
糸
で
作
っ
た
作

品
を
置
い
て
下
さ
っ
て
い
ま
す
。
体
操
や
ゲ
ー
ム
に
も
い

つ
も
積
極
的
で
、
最
近
は
つ
ど
い
の
家
で
の
お
菓
子
作
り

で
混
ぜ
て
く
だ
さ
っ
た
り
、
生
地
を
練
っ
て
下
さ
っ
た
り
、

毎
回
職
員
か
ら
お
願
い
す
る
ほ
ど
、
上
手
に
作
っ
て
下
さ

い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
ご
夫
婦
で
元
気
に
つ
ど
い
の
家
で

楽
し
く
過
ご
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
！

ご
長
寿
の
秘
訣

昭和4年8月8日生まれ（94歳）

   もりた   みつこ

森田 ミツ子様

つ
ど
い
の
家
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できたよ～♪

それ！

混ぜ混ぜ混ぜ混ぜ・・・



佐
伯
様
は
大
崎
上
島
生
ま
れ
の
島
っ
子
で
す
。

お
風
呂
に
入
っ
た
り
、
ご
飯
で
お
い
し
い
も
の
が

出
た
り
す
る
と
、
「
こ
れ
で
お
ビ
ー
ル
が
あ
っ
た

ら
最
高
な
の
に
ね
～
」
と
い
つ
も
笑
顔
で
言
わ
れ

る
ほ
ど
お
酒
を
飲
む
の
が
大
好
き
だ
そ
う
で
す
。

ビ
ー
ル
の
中
で
は
キ
リ
ン
が
1
番
！
瓶
ビ
ー
ル

が
お
い
し
い
と
の
こ
と
。
他
に
も
日
本
酒
が
好
き

で
焼
酎
や
洋
酒
は
苦
手
だ
そ
う
で
す
。

島
育
ち
な
の
で
焼
き
魚
や
お
刺
身
も
大
好
き
！

ア
ジ
が
1
番
好
き
で
焼
い
て
も
お
刺
身
で
も
美

味
し
く
て
飲
む
と
き
も
よ
く
食
べ
ら
れ
て
い
た
そ

う
で
す
。

そ
ん
な
明
る
い
佐
伯
様
は
体
操
や
イ
ベ
ン
ト
に
参

加
さ
れ
る
の
も
好
き
で
ク
イ
ズ
で
は
積
極
的
に

声
を
出
さ
れ
体
操
に
も
真
剣
に
取
り
組
ま
れ
て

い
ま
す
。
周
り
の
方
と
も
お
話
が
弾
み
ま
す
。

「
若
い
こ
ろ
は
和
装
を
着
る
こ
と
が
多
か
っ
た
け

ど
、
ミ
ニ
ス
カ
ー
ト
も
履
い
た
ん
よ
。
ハ
イ
ヒ
ー
ル

も
履
い
て
ね
！
鹿
の
皮
で
あ
つ
ら
え
た
白
い
ハ
イ

ヒ
ー
ル
は
ヒ
ー
ル
を
1
番
高
く
し
て
も
ら
っ
た
ん

よ
。
鹿
の
皮
は
高
級
だ
か
ら
高
か
っ
た
ん
よ
。
」

と
。
み
ん
な
で
「
へ
ぇ
～
」
と
お
話
に
釘
付
け
に
な

り
ま
し
た
。

そ
ん
な
い
つ
も
笑
顔
で
元
気
な
佐
伯
様
、
こ
れ
か

ら
も
元
気
で
楽
し
い
お
話
聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
。

8

わ
た
し
の
好
き
な
も
の
第
１
０
5
回

【ビ
ー
ル
】

さいき  きよみ

佐伯 清美さん

毘沙門クリニック

2023年（令和5年）11月号 ニューズレター あすか

〒731-0103 広島市安佐南区緑井2丁目12-25
TEL：082-879-3143 FAX：082-879-3190

（編集：今中  峰三子 澄川  幸子）

Mail：asuka@smail.plala.or.jp

“ニューズレターあすか”は

当法人のホームページ上でも見ることができます

全編カラーで掲載しておりますのでぜひご覧ください

http://www.asuka-net.or.jp

緑
井
２
丁
目
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高
橋
内
科
小
児
科
医
院

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ーま

や
る
ち
ょ
ー
く

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

す
て
っ
ぷ

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

み
ど
り
い

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
事
業
所

つ
ど
い
の
家

あ
す
か
療
養
セ
ン
タ
ー

緑
井
３
丁
目
40-

30

毘
沙
門
ク
リ
ニ
ッ
ク

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

い
わ
や

緑
井
３
丁
目
20-

1

あ
す
か
居
宅
介
護
支
援
事
業
所

０
８
２-

８
３
０-

５
１
７
７

あ
す
か
病
児
保
育
室

児
童
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

ぱ
る 

み
ど
り
い

医
療
法
人
あ
す
か
の
関
連
施
設

【編集者のつぶやき】
あ
す
か
ケ
ア
プ
ラ
ザ

中
須
１
丁
目
26-

12

ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

あ
す
か
大
町

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

あ
す
か
大
町

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

あ
す
か
大
町

サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
向
け
住
宅

レ
ジ
デ
ン
ス
あ
す
か

あ
お
ぞ
ら
保
育
園

緑
井
２
丁
目
11-

11-

１
０
２

あ
す
か
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

毘
沙
門
台
東
１
丁
目
24-

16

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

し
ゅ
り
あ
ち
ょ
ー
く

毘
沙
門
台
東
1
丁
目
24-

16

児
童
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

ぱ
る
び
し
ゃ
も
ん

緑
井
２
丁
目
9-

31-

１
０
２

児
童
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

ぱ
る
ひ
よ
し

あ
っ
・
・
・
・
！
と
い
う
間
に
11
月
。

特
に
こ
こ
最
近
は
忙
し
す
ぎ
て

何
を
ど
う
過
ご
し
て
き
た
か
あ

ま
り
記
憶
が
あ
り
ま
せ
ん<

笑
）

今
年
も
残
す
と
こ
ろ
あ
と
1
カ

月
半
で
す
ね
。
や
り
残
し
た
こ

と
な
い
で
す
か
？

私
は
今
年
、
ひ
と
り
映
画
デ

ビ
ュ
ー
し
ま
し
た
！
一
人
で
映

画
館
に
行
っ
て
観
る
だ
け
な
ん

で
す
が
・
・
・
一
人
は
さ
み
し
い
か

な
～
と
思
っ
て
行
け
な
か
っ
た
け

ど
つ
い
に
！
（
「
ミ
ス
テ
リ
と
言
う

勿
れ
」
が
見
た
か
っ
た
ん
で

す
！
）
思
っ
て
た
よ
り
さ
み
し
く

な
い
し
、
意
外
と
快
適
で
し
た
。

途
中
で
寝
て
も
怒
ら
れ
な
い

し
・・（笑
）
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