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次ページへつづく

これからも、「すてっぷ」は皆様の健康と生活の質向上

を目指し、日々進化し続けます。

今後とも変わらぬご支援とご愛顧を賜りますようお願い

申し上げます。

理事長 高橋 祐輔
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2008年7月1日に高橋内科小児科医院新館5階にオープンした『通所リハビリテーションすてっぷ』が、16年間の

歴史を経て多くの利用者様、ご家族、ケアマネージャーの皆様のおかげで支えられてきました。そして今回、リ

ニューアルを迎え、新館5階から本館3階（旧まやるちょーくフロア）へ移転し、『デイケアすてっぷ』として新たに

営業を開始することとなりました。

これまでのリハビリを継続しながら、新しいリハビリプログラムや取り組みを積極的に取り入れていきます。

これからも、利用者様に寄り添い、より良いサービスを提供してまいります。

所長 山崎章子

次ページへつづく



2024年（令和6年）11月号 ニューズレター あすか

3



【
お
と
な
し
い
女
の
子
】

呉
市
の
中
通
り
近
く
の
生
ま
れ
で
、
兄
1

人
と
弟
2
人
の
4
人
兄
弟
の
長
女
。
お
母

さ
ん
は
厳
し
い
人
だ
っ
た
け
ど
お
父
さ
ん
は

優
し
い
優
し
い
人
で
、
私
は
お
父
さ
ん
っ
子

で
と
っ
て
も
可
愛
が
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

私
も
お
父
さ
ん
が
大
好
き
で
し
た
。

私
は
親
の
後
ろ
に
隠
れ
て
い
る
よ
う
な
お

と
な
し
い
子
で
、
内
気
。
人
前
で
話
す
こ
と

が
な
か
な
か
で
き
な
か
っ
た
ん
で
す
。
お
父

さ
ん
は
そ
ん
な
私
を
心
配
し
て
、
5
歳
で
幼

稚
園
に
い
れ
た
ん
で
す
。
幼
稚
園
に
は
２
年

間
通
い
ま
し
た
。

家
の
近
く
に
は
『
と
う
せ
ん
ば
』
と
い
う
大

き
な
卸
市
場
が
あ
り
兄
弟
で
よ
く
通
っ
て
い

ま
し
た
。
に
ぎ
や
か
な
と
こ
ろ
で
し
た
よ
。

【
戦
争
時
代
】

国
民
学
校
１
年
生
の
時
に
太
平
洋
戦
争
が

始
ま
り
ま
し
た
。
小
学
校
の
校
門
で
生
徒
は

整
列
し
て
、
戦
争
に
行
か
れ
る
兵
隊
さ
ん
に

向
か
っ
て
日
の
丸
の
旗
を
振
っ
て
万
歳
し
た

も
の
で
す
。
日
の
丸
の
旗
は
工
作
の
時
間
に

み
ん
な
で
手
作
り
し
ま
し
た
。

呉
の
空
襲
は
大
変
な
も
の
で
し
た
よ
。
４

年
生
の
時
に
お
父
さ
ん
の
故
郷
の
島
へ
疎
開

し
ま
し
た
。
疎
開
し
た
か
ら
安
心
し
て
暮
ら

せ
る
か
と
思
っ
て
い
た
ら
と
ん
で
も
な
い
。

授
業
中
に
私
の
座
っ
て
い
る
前
の
席
に
爆
弾

が
落
ち
て
き
て
び
っ
く
り
。
た
ま
た
ま
前
の

席
の
人
は
休
み
だ
っ
た
し
私
も
怪
我
は
な

か
っ
た
け
ど
、
疎
開
が
嫌
に
な
り
ま
し
た
。

５
年
生
の
時
に
終
戦
。
終
戦
前
は
空
襲
が

ひ
ど
く
て
３
日
間
防
空
壕
で
過
ご
し
た
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
そ
ん
な
時
代
の
学
校
生
活

で
、
卒
業
式
も
な
く
て
卒
業
証
書
も
も
ら

え
ま
せ
ん
で
し
た
。

【広
島
で
の
生
活
】

娘
時
代
は
和
裁
学
校
に
４
年
通
っ
た
り
、

お
茶
や
お
花
な
ど
の
花
嫁
修
業
を
お
父
さ

ん
が
さ
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

主
人
と
結
婚
し
て
広
島
に
出
て
き
ま
し
た
。

公
務
員
で
働
い
て
い
た
け
れ
ど
40
歳
で
姑
さ

ん
の
介
護
の
た
め
仕
事
を
退
職
し
、
子
育
て

と
介
護
を
頑
張
っ
て
い
た
そ
う
で
す
。
そ
し

て
40
年
前
の
昭
和
54
年
に
白
島
か
ら
今
の

自
宅
が
あ
る
毘
沙
門
台
に
引
っ
越
し
て
き

ま
し
た
。
は
じ
め
は
新
し
い
場
所
で
友
達
も

お
ら
ず
な
か
な
か
生
活
に
な
じ
め
な
か
っ
た

ん
で
す
が
、
58
歳
の
時
に
町
内
の
老
人
会
に

誘
い
を
も
ら
っ
て
。(

初
め
は
え
ー
、
58
歳
で

老
人
会⁇

と
思
っ
た
よ
笑
笑)

参
加
し
て
み

る
と
、
お
友
達
も
た
く
さ
ん
で
き
て
、
旅
行

に
行
っ
た
り
様
々
な
行
事
に
参
加
し
た
り
と

と
て
も
楽
し
い
思
い
出
が
で
き
ま
し
た
。

【そ
し
て
今
と
、
こ
れ
か
ら
】

長
女
さ
ん
の
お
孫
さ
ん
が
２
人
い
て
、
今

年
の
４
月
か
ら
仕
事
の
関
係
で
２
人
と
も
家

を
出
て
一
人
暮
ら
し
を
始
め
ま
し
た
。
上
の

お
孫
さ
ん
は
毎
晩
電
話
を
か
け
て
く
れ
ま

す
が
、
も
っ
と
色
々
な
経
験
を
す
る
た
め
に

外
に
遊
び
に
行
っ
て
ほ
し
い
な
と
も
思
っ
て

い
ま
す
。
以
前
は
お
孫
さ
ん
達
が
大
学
に
入

る
ま
で
は
元
気
で
い
た
い
と
思
っ
て
い
ま
し

た
が
、
今
は
結
婚
し
て
ひ
孫
を
抱
っ
こ
す
る

ま
で
は
長
生
き
し
た
い
と
笑
顔
で
話
し
て
く

だ
さ
い
ま
し
た
。

【職
員
か
ら
】

い
つ
も
笑
顔
で
優
し
く
、
運
動
も
頑
張
っ

て
い
ら
っ
し
ゃ
る
中
濱
さ
ん
。
職
員
や
他
の

利
用
者
さ
ん
の
こ
と
も
気
に
か
け
て
い
た
だ

い
て
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
中

濱
さ
ん
と
お
話
し
し
て
い
る
と
、
そ
の
優
し

さ
で
自
然
と
周
り
も
笑
顔
に
な
り
ま
す
。

昔
の
お
話
や
お
孫
さ
ん
の
お
話
な
ど
、
た
く

さ
ん
お
聞
か
せ
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
体
調
に
気
を
つ
け
、
笑
顔
を

絶
や
さ
ず
に
い
つ
ま
で
も
元
気
で
い
て
く
だ

さ
い
。

おもしろきかな我が人生

すてっぷ
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なかはま  さちえ

中濱 幸枝さん

昭和9年10月10日生まれ（90歳）
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老人会でのフォークダンス

結婚前に撮って貰った若い頃 ご主人と行った宮島

町内の盆踊りの様子



今
年
で
め
で
た
く
90
歳
を
迎
え
ら
れ
た
金
屋
利
勝

様
に
長
寿
の
秘
訣
を
聞
い
て
み
ま
し
た
。

【
健
康
で
気
を
付
け
て
い
る
こ
と
は
何
で
す
か
】

や
っ
ぱ
り
ね
、
よ
く
噛
ん
で
食
べ
る
こ
と
か
ね
。
食

べ
る
こ
と
に
は
気
を
使
っ
て
る
し
、
昔
か
ら
気
を
付

け
て
い
た
か
ら
ね
。
嫌
い
な
も
の
は
な
い
し
、
な
ん

で
も
食
べ
ま
す
よ
。
特
に
好
き
な
も
の
は
や
っ
ぱ
り

肉
か
ね
。
あ
と
は
今
も
昔
も
で
す
け
ど
、
ご
飯
は
絶

対
残
さ
な
い
よ
う
に
し
て
い
ま
し
た
よ
。

食
べ
る
こ
と
以
外
だ
っ
た
ら
体
を
動
か
す
こ
と
も

大
事
で
す
ね
。
運
動
の
中
で
は
走
る
こ
と
が
好
き

で
し
た
よ
。
陸
上
部
に
お
っ
て
、
短
距
離
走
を
し
て

た
か
ら
ね
。
こ
こ(

つ
ど
い
の
家)

で
も
普
段
か
ら
よ

く
歩
く
よ
う
に
し
て
ま
す
よ
。
杖
は
あ
る
け
ど
、
使

わ
な
く
て
も
歩
け
ま
す
か
ら
ね
。

【
長
寿
の
秘
訣
は
何
で
す
か
】

好
き
嫌
い
の
な
い
生
活
で
す
ね
。
仕
事
を
し
て
い
た

時
か
ら
気
を
付
け
て
い
ま
し
た
。
電
報
局
で
20
年

く
ら
い
は
働
い
て
い
ま
し
た
よ
。
仕
事
は
絶
対
に
休

ま
な
か
っ
た
ね
。

【こ
れ
か
ら
挑
戦
し
た
い
こ
と
】

北
海
道
に
行
き
た
い
で
す
。
前
は
旅
行
で
行
き
ま

し
た
。
一
番
旅
行
で
行
っ
て
良
か
っ
た
と
思
っ
た
所

で
し
た
か
ら
ね
。
沖
縄
の
方
に
は
行
っ
た
こ
と
な
い

ね
。
行
け
た
ら
行
っ
て
み
た
い
で
す
ね
。

【職
員
か
ら
】

日
ご
ろ
の
体
操
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
に
も
積
極
的

で
、
い
つ
も
力
強
く
ス
テ
ッ
プ
を
踏
ん
で
歩
か
れ
て

い
ま
す
。
体
操
の
他
に
も
歌
の
時
間
で
は
、
「
岸
壁

の
母
」
の
セ
リ
フ
の
パ
ー
ト
を
感
情
を
こ
め
て
語
っ

て
下
さ
い
ま
す
。
歌
で
も
体
操
で
も
と
て
も
頼
り
に

な
る
金
屋
さ
ん
！
こ
れ
か
ら
も
一
緒
に
楽
し
く
過

ご
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
！
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倉田管理栄養士の美味しいごはん！

ご
長
寿
の
秘
訣

つ
ど
い
の
家

昭和9年8月19日生まれ（90歳）

かなや としかつ

金屋 利勝様

11月に入り、朝晩冷え込む時期になりました。気温の変化で体調を崩しがちにな

りますが、しっかり食べて元気に過ごしましょう！

今月のお食事では、キーマカレーを提供しました。“家で食べることがなくおいし

かった！”とお声もいただきました。

今月は秋の味覚である、きのこを使ったカレーも提供します！ぜひお楽しみに！

11/7

キーマカレー

11/8

穴子ちらし寿司



秋
と
言
え
ば
「
食
欲
の
秋
」や
「
芸
術
の
秋
」

な
ど
様
々
な
秋
が
あ
り
ま
す
が
、
高
橋
療

養
で
は
「
ス
ポ
ー
ツ
の
秋
」
に
ち
な
ん
で
「
秋

の
運
動
会
」
を
行
い
ま
し
た
。

開
始
前
よ
り
、
利
用
者
様
は
天
井
に
飾
ら
れ

た
色
と
り
ど
り
の
国
旗
や
頭
に
着
け
た
鉢
巻

な
ど
、
い
つ
も
と
違
っ
た
雰
囲
気
に
ワ
ク
ワ

ク
さ
れ
た
様
子
で
し
た
。

利
用
者
様
に
思
い
っ
き
り
楽
し
く
体
を
動

か
し
て
頂
く
為
に
、
プ
ロ
グ
ラ
ム
は 

「
玉
入

れ
」
、
「
綱
引
き
」
、
「
お
菓
子
食
い
競
争
」
の
３

種
目
を
行
い
ま
し
た
。

最
初
の
種
目
は
、
「
玉
入
れ
」
で
し
た
。
「普

通
の
玉
入
れ
で
は
物
足
り
な
い
」
と
思
い
、
カ

ゴ
を
背
負
っ
た
職
員
が
利
用
者
様
の
前
を

自
由
に
動
き
、
そ
こ
へ
玉
を
投
げ
入
れ
る
工

夫
を
し
ま
し
た
。
カ
ゴ
が
動
く
た
め
上
手
く

玉
が
カ
ゴ
に
入
ら
ず
、
あ
ち
ら
こ
ち
ら
で

「あ
ー
！
あ
と
少
し
で
入
っ
た
の
に
」な
ど
、

悔
し
そ
う
な
声
が
聞
こ
え
ま
し
た
。
見
事
に
、

玉
が
入
っ
た
瞬
間
に
は
「
や
っ
た

」
と
大
き

な
声
で
喜
ば
れ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。

二
番
目
の
種
目
の
「
綱
引
き
」
で
は
、
利
用

者
様
と
職
員
で
の
１
対
１
の
真
剣
勝
負
が
繰

り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。
利
用
者
様
か
ら
は

「絶
対
に
負
け
な
い
ぞ
」と
言
う
強
い
気
持
ち

が
感
じ
ら
れ
、
真
剣
な
目
つ
き
で
綱
を
引
か

れ
る
姿
に
職
員
が
圧
倒
さ
れ
る
場
面
も
見

ら
れ
ま
し
た
。
負
け
て
も
勝
っ
て
も
歓
声
が

上
が
り
一
番
の
盛
り
上
が
り
と
な
り
ま
し

た
。
普
段
は
、
お
っ
と
り
と
さ
れ
て
い
る
利

用
者
様
が
ニ
コ
ニ
コ
と
笑
顔
で
力
強
く
綱
を

引
か
れ
る
姿
が
特
に
印
象
的
で
し
た
。

最
後
の
種
目
は
、
「お
菓
子
食
い
競
争
」で
し

た
。
利
用
者
様
の
中
に
は
、

紐
に
吊
る
し

た
お
菓
子
を
見
て
「ど
う
や
っ
て
取
る
の
？
」

と
不
思
議
そ
う
に
さ
れ
、
職
員
が
「口
で
取

る
」
事
を
説
明
す
る
と
「口
で

」と
驚
か
れ

る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
い
ざ
、
お
菓

子
食
い
競
争
が
始
ま
る
と
つ
い
つ
い
手
が
で

て
し
ま
い
「口
で
取
る
ん
よ
ね
」と
苦
笑
し
な

が
ら
も
、
最
後
に
は
上
手
に
口
で
お
菓
子
を

ゲ
ッ
ト
さ
れ
て
満
足
そ
う
な
表
情
を
さ
れ
て

お
ら
れ
ま
し
た
。

運
動
会
終
了
後
に
は
、
ご
利
用
者
様
か
ら

は
「
楽
し
か
っ
た
」、
「綱
引
き
で
勝
っ
て
嬉
し

か
っ
た
」
、
「面
白
か
っ
た
か
ら

ま
た
し
た

い
」
と
の
嬉
し
い
声
を
頂
き
ま
し
た
。

ご
利
用
者
様
と
職
員
一
同
が
笑
顔
で
活
気

に
満
ち
た
楽
し
い
時
間
を
過
ご
す
事
が
で
き

た
運
動
会
で
し
た
。
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レ
ジ
デ
ン
ス

事
業
所
だ
よ
り

高
橋
療
養
シ
ョ
ー
ト

事
業
所
だ
よ
り

も
う
す
ぐ
ク
リ
ス
マ
ス
！
！

今
レ
ジ
デ
ン
ス
で
は
、

ク
リ
ス
マ
ス
に
向
け
て
、
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
と
ク
リ
ス

マ
ス
ツ
リ
ー
の
貼
り
絵
作
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

折
り
紙
を
ち
ぎ
っ
て
く
れ
る
方
、
の
り
で
折
り
紙
を

貼
っ
て
く
れ
る
方
、
「こ
こ
は
私
が
貼
る
か
ら
、
あ
な

た
は
こ
っ
ち
を
貼
っ
て
ね
」
と
、
積
極
的
に
貼
っ
て
く

だ
さ
っ
て
い
ま
す
。

作
品
作
り
は
ま
だ
途
中
で
す

が
、
素
敵
な
ク
リ
ス
マ
ス
が
迎
え
ら
れ
る
よ
う
に

日
々
準
備
を
進
め
て
い
っ
て
い
ま
す
。



事
業
所
だ
よ
り
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あ
す
か
訪
問
看
護

事
業
所
だ
よ
り

あすか居宅介護支援事業所

介護支援専門員（ケアマネジャー）が、65歳以上の高

齢者（疾病などで該当する40歳以上の方）やご家族と

共に考え、住み慣れた地域であなたらしい生活を支援

します。

介護保険に関する申請の代行、介護サービスや地域

の社会資源などのサービスを受けることができるよう

にお手伝いします。

このようなことでお悩みの方は私たちケアマネジャー

にご相談ください。

●デイサービスに行きたいけど

●介護保険を利用するにはどうしたらいいの？

●1人でお風呂に入るのが不安になってきた

●車いすは借りられるの？

●施設に入るにはどうすればいいの？

●病院から退院するけど自宅での生活が不安

●忘れっぽくなってきた

●歩くのが大変になってきた等々

私たちが目指す物

あ あなたらしく

す 素敵に

か 輝く生活をお手伝いします。

082-830-5177

訪
問
看
護
は
、
病
気
や
障
害
の
あ
る
方
が

住
み
慣
れ
た
ご
自
宅
で
安
心
し
て
生
活
で

き
る
よ
う
、
ご
自
宅
に
訪
問
し
、
体
調
管

理
や
日
常
生
活
の
ケ
ア
、
医
師
の
指
示
に

よ
る
医
療
処
置
、
介
護
支
援
や
相
談
、
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
行
っ
て
い
ま
す
。

【
こ
ん
な
方
に
オ
ス
ス
メ
で
す
】

・
か
か
り
つ
け
医
か
ら
訪
問
看
護
を
勧
め

ら
れ
た

・
自
宅
で
の
療
養
生
活
や
日
常
生
活
に
不

安
を
感
じ
て
い
る

・
退
院
後
や
病
気
を
抱
え
な
が
ら
も
住
み

慣
れ
た
自
宅
で
安
心
し
て
過
ご
し
た
い

・
医
療
的
管
理
が
必
要

・
自
宅
で
リ
ハ
ビ
リ
を
し
た
い

・
人
生
の
最
期
ま
で
自
宅
で
生
活
し
た
い



「
お
好
き
な
も
の
は
何
で
す
か
」
と
伺
う
と
、
「
何

か
ね
ー
。
ぼ
ー
ぜ
ん
と
生
活
し
よ
る
か
ら
ね
」
と

の
事
。
「
向
井
さ
ん
は
花
の
名
前
を
た
く
さ
ん
ご

存
じ
で
す
よ
ね
」
と
伺
う
と

「
そ
ー
ね
ー
。
も
と
も
と
主
人
が
松
の
盆
栽
を
百

く
ら
い
趣
味
で
や
っ
て
た
の
よ
。
亡
く
な
っ
て
か

ら
私
も
花
を
始
め
だ
し
た
。
も
と
も
と
川
内
で

20
年
百
姓
や
っ
て
た
か
ら
ね
。
広
島
菜
を
や
っ
て

た
か
ら
、
花
も
自
己
流
。
」

「
今
は
バ
ラ
よ
ね
。
12
月
初
め
頃
10
㎝
く
ら
い
に

カ
ッ
ト
す
る
よ
。
そ
し
て
、
抜
い
て
新
し
い
土
と

入
れ
替
え
し
て
肥
し
と
混
ぜ
て
元
に
戻
す
の
。
そ

う
す
る
と
年
に
3
回
く
ら
い
咲
く
。
で
も
、
最
近

お
っ
く
う
に
な
っ
て
き
て
や
め
よ
う
と
思
っ
て
る
。

カ
ッ
ト
し
て
少
し
づ
つ
無
く
し
て
い
く
つ
も
り
。

も
う
93
歳
に
な
る
か
ら
体
も
弱
っ
て
き
た
か
ら

ね
。
」
と
の
事
。

「
花
は
ね
、
今
ま
で
写
真
を
い
っ
ぱ
い
と
っ
て
い
る

よ
。
今
度
見
せ
る
ね
」
と
の
事
で
、
た
く
さ
ん
の

写
真
を
見
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
玄
関
先
が

と
っ
て
も
華
や
か
で
す
。

向
井
さ
ん
は
「
も
う
年
だ
か
ら
」
と
お
っ
し
ゃ
い

ま
す
が
、
い
つ
ま
で
も
若
々
し
く
、
会
話
も
面
白

く
、
い
ろ
ん
な
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
さ
れ
、

本
当
に
人
生
を
楽
し
ん
で
い
ら
っ
し
ゃ
る
よ
う
に

思
え
ま
す
。
い
つ
ま
で
も
今
の
ま
ま
輝
い
て
い
て

ほ
し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

藤
澤
聡
子

8
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当法人のホームページ上でも見ることができます

全編カラーで掲載しておりますのでぜひご覧ください

http://www.asuka-net.or.jp

緑
井
２
丁
目
12-

25

高
橋
内
科
小
児
科
医
院

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

す
て
っ
ぷ

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

み
ど
り
い

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
事
業
所

つ
ど
い
の
家

あ
す
か
療
養
セ
ン
タ
ー

緑
井
３
丁
目
40-

30

毘
沙
門
ク
リ
ニ
ッ
ク

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

い
わ
や

緑
井
３
丁
目
20-

1

あ
す
か
居
宅
介
護
支
援
事
業
所

０
８
２-

８
３
０-

５
１
７
７

あ
す
か
病
児
保
育
室

児
童
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

ぱ
る 

み
ど
り
い

医
療
法
人
あ
す
か
関
連
施
設

【編集者のつぶやき】
あ
す
か
ケ
ア
プ
ラ
ザ

中
須
１
丁
目
26-

12

ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

あ
す
か
大
町

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

ま
や
る
ち
ょ
ー
く
大
町

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

あ
す
か
大
町

サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
向
け
住
宅

レ
ジ
デ
ン
ス
あ
す
か

緑
井
２
丁
目
11-

11-

１
０
２

あ
す
か
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

毘
沙
門
台
東
１
丁
目
24-

16

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

し
ゅ
り
あ
ち
ょ
ー
く

毘
沙
門
台
東
1
丁
目
24-

16

児
童
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

ぱ
る
び
し
ゃ
も
ん

緑
井
２
丁
目
9-

31-

１
０
２

児
童
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

ぱ
る
ひ
よ
し

2024年（令和6年）11月号 ニューズレター あすか

緑
井
3
丁
目
20-

1

児
童
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

ぱ
る
み
ど
り
い

ネ
コ
ネ
タ
ば
か
り
に
な
り
ま
す

が
・
・
・
先
日
我
が
家
の
ネ
コ
が
1
歳

の
誕
生
日
を
迎
え
ま
し
た
。
ネ
コ
の

1
歳
は
人
間
で
い
う
と
17
歳
だ
そ

う
で
す
。
あ
っ
と
い
う
間
に
大
人
（成

猫
）に
な
って
し
ま
い
ま
し
た
！

す
っ
か
り
ネ
コ
の
虜
に
な
っ
て
い
る
う

ち
の
家
族
。
ケ
ー
キ
を
用
意
し
、
誕

生
日
プ
レ
ゼ
ン
ト
に
キ
ャ
ッ
ト
タ
ワ
ー

を
買
い
、
お
小
遣
い
も
あ
げ
、
さ
な

が
ら
人
間
の
よ
う
に
盛
大
に
お
祝
い

を
し
ま
し
た
。
ネ
コ
が
喜
ん
だ
か
ど

う
か
は
わ
か
り
ま
せ
ん
・
・
・
（
笑
）
で

も
キ
ャ
ッ
ト
タ
ワ
ー
は
登
っ
た
り
お
昼

寝
し
た
り
爪
を
研
い
だ
り
し
て
お

気
に
入
り
の
様
子♡

高
い
所
か
ら
落

ち
な
い
で
よ
～
と
こ
っ
ち
は
い
つ
も
ヒ

ヤ
ヒ
ヤ
で
す
。

わ
た
し
の
好
き
な
も
の
第
１
１
6
回

【花
】

むかい   ゆきえ

向井 雪惠さん

デイまやる大町

ご主人の盆栽
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