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訪 問 診 療 のご案内

住み慣れたご自宅での生活を応援いたします！

みなさんの生活を支える在宅医療

●訪問診療とは

患者様のご自宅に医師が訪問し、診察、検査、処方を行うほか、

訪問看護師やケアマネジャーなどとの連携を通して患者様の生活

や健康を支えます。

高橋内科小児科医院では、病気や障害により外来通院や自宅で

の生活が大変ではあるけれども、自宅での生活を続けたい患者様

のために医師がご自宅に出向いて診療を行っています。

2018年12月より始めた当院の訪問診療も7年目を迎えました。多くの患者様と出会い、たくさんのことを学ば

せて頂きました。地域の患者様の役に立てることに大きなやりがいと幸せを感じています。これからも一生懸

命頑張ります。

担当医

高橋 祐輔

在宅医療を受けられる患者様は持た

れている病気、身の回りの環境や人、

大事にされていることなど患者様に

よってそれぞれ異なります。その多様

性を理解し、それぞれの患者様の

ニーズに応え、役に立ち、感謝される。

そんな「みなさまの専門医」になれるよ

う日々頑張っています。

患者さまの生活環境や人生観・価値

観・生きがいなどを大切にしながら

診療させていただきます。お一人お

一人のご希望に沿った診療を心が

けていますので、些細なことでも遠

慮なくご相談ください。どうぞよろしく

お願いいたします。担当医

田中 健太
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リハビリ

●訪問診療のメリット

（1）通院の必要がありません

（2）調子が悪いとき、急変したときに24時間体制で電話相談ができ必要に応じて臨時往診を行ったり救急病

院へ紹介したりします。

（3）訪問看護ステーションと連携して、様々な医学的な処置や治療を行います。

●当院で行っている在宅における医療行為の例

（1）自宅での点滴療法

（2）床ずれの予防や手当

（3）在宅酸素療法、呼吸器や気管切開孔の管理

（4）胃ろうや膀胱留置カテーテルなど各種カテーテルの交換や管理

（5）鎮痛剤や点滴、酸素投与などの医療資源を用いた終末期医療

●このような患者様におすすめ！

（1）通院が出来ない方、大変な方、通院に付き添う介護者の負担をへらしたい方

（2）自宅での生活が大変だけれどもできるだけ住み慣れた家で暮らしたい方

（3）人生の最期の時まで自宅で過ごしたい方

具体的には脳卒中後遺症、認知症、骨折後などで足腰が弱った方、心不全、COPD、悪性腫瘍（緩和ケア）な

どの病気をお持ちの方です。

●訪問診療までの流れ

可能であれば一度来院していただき問診、診察、検査及び訪問診療の説明を行います。

当院の窓口、お電話でご相談下さい。(082-879-3143)
ご相談いただきましたら、必要な情報を伺います。

情報を確認し、こちらから訪問診療が可能かどうかについてご連絡します。

STEP01
相談

STEP02
連絡

STEP03
準備

STEP04
訪問開始

ご自宅に医師、看護師が伺い訪問診療スタートです。

●訪問診療エリアの目安

右記の範囲を目安に伺います。範囲外の方も一度

ご相談ください。

【訪問エリア】

川内／八木／緑井／毘沙門／安東／上安／相田

／大町／中筋／中須／古市／大町東／大町西／

西原／東原／東野
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シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
み
ど
り
い
ご
利
用
中
の
Ｈ
・

Ｍ
様
ご
本
人
様
に
色
々
と
話
を
聞
か
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

（生
ま
れ
）

西
区
天
満
町
た
た
み
職
人
の
父
と
母
の
も

と
に
姉
、
双
子
の
妹
、
弟
の
4
人
兄
弟
で
育

ち
ま
し
た
。
あ
ん
ま
り
似
て
い
な
か
っ
た
ん
よ

と
い
う
双
子
の
妹
さ
ん
は
3
歳
の
時
に
亡
く

な
ら
れ
ま
し
た
。

（
好
き
な
物
・
特
技
）

好
き
な
も
の
は
卵
焼
き
、
特
に
だ
し
巻
き
卵

が
好
き
、
甘
い
た
ま
ご
は
好
き
で
は
な
い
そ

う
で
す
。

子
供
た
ち
の
お
弁
当
に
毎
日
だ
し
巻
き
卵
を

作
っ
て
入
れ
て
い
た
そ
う
で
す
。
あ
る
日
子

供
が
学
校
か
ら
帰
っ
て
き
て
「と
て
も
美
味
し

か
っ
た
よ
」
と
褒
め
て
も
ら
い
ま
し
た
。
食
事

で
褒
め
ら
れ
た
こ
と
な
い
か
ら
嬉
し
か
っ
た

と
笑
顔
で
話
さ
れ
ま
し
た
。

特
技
は
レ
ー
ス
編
み
で
す
。
『花
瓶
の
下
に
敷

く
も
の
や
子
供
の
チ
ョ
ッ
キ
を
よ
く
作
っ
て
い

た
よ
。
』娘
様
に
全
部
あ
げ
た
の
で
、
ご
自
宅

に
は
何
も
残
っ
て
な
い
そ
う
で
す
。(‥
残
念)

毛
糸
で
も
チ
ョ
ッ
キ
を
編
ん
で
お
ら
れ
、
「何

で
も
で
き
る
、
好
き
な
ん
よ
。
ボ
タ
ン
つ
け
る

か
ら
い
つ
で
も
持
っ
て
き
ん
さ
い
」と
言
っ
て
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。

（
結
婚
）

19
歳
で
結
婚
し
長
男
と
長
女
を
も
う
け
て
、

そ
の
後
離
婚
し
た
ん
よ
。

40
歳
頃
10
歳
年
下
の
た
た
み
職
人
の
旦
那

様
と
再
婚
し
男
の
子
と
女
の
子
が
生
ま
れ
て

ね
。
旦
那
様
と
一
緒
に
た
た
み
屋
を
手
伝
い

な
が
ら
子
育
て
を
し
て
大
変
だ
っ
た
ん
よ
。

と
涙
な
が
ら
に
話
を
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

た
た
み
屋
の
仕
事
を
し
な
が
ら
朝
、
夕
と
新

聞
配
達
を
し
て
、
朝
の
新
聞
配
達
後
に
ス
ー

パ
ー
で
野
菜
や
果
物
の
袋
詰
め
や
パ
ッ
ク
詰

め
も
し
て
お
ら
れ
た
そ
う
で
す
。(‥

大
変
な

働
き
者
で
す
ね
～)

(

思
い
出)

小
さ
い
頃
、
貧
乏
だ
っ
た
が
お
母
さ
ん
が
作
っ

て
く
れ
た
昆
布
3
つ
入
っ
た
お
む
す
び
を

持
っ
て
、
家
族
で
宮
島
に
行
っ
た
こ
と
を
今
で

も
は
っ
き
り
覚
え
て
い
る
と
話
さ
れ
て
い
ま

し
た
。
と
て
も
楽
し
く
印
象
深
い
思
い
出
な

ん
だ
ろ
う
と
感
じ
な
が
ら
お
聞
き
し
ま
し
た
。

（息
子
様
・娘
様
か
ら
の
思
い
出
な
ど
）

自
分
た
ち
が
小
さ
い
時
家
族
4
人
で
川
に

行
っ
て
遊
ん
だ
こ
と
や
、
娘
様
が
寂
し
く
な
い

よ
う
に
と
犬
を
飼
っ
て
く
れ
た
け
ど
お
父
さ

ん
と
お
母
さ
ん
が
一
番
デ
レ
デ
レ
に
な
っ
て
い

た
と
教
え
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

息
子
様
よ
り
お
母
さ
ん
へ

『お
か
あ
ち
ゃ
ん
生
ん
で
く
れ
て
あ
り
が
と

う
！
お
か
あ
ち
ゃ
ん
の
子
供
に
生
ま
れ
て
よ

か
っ
た
で
す
。
ま
だ
ま
だ
長
生
き
し
て
く
だ

さ
い
。
』

娘
様
よ
り
お
母
さ
ん
へ

『今
ま
で
私
達
の
た
め
に
頑
張
っ
て
く
れ
た
お

母
さ
ん
今
か
ら
は
自
分
の
た
め
に
い
つ
ま
で

も
笑
顔
で
い
て
下
さ
い
。
』

『こ
こ
の
御
飯
は
と
て
も
美
味
し
い
か
ら
作
っ

て
く
れ
る
人
に
お
礼
を
言
っ
て
お
い
て
。
』と

か
、

他
の
利
用
者
様
の
事
を
気
に
か
け
て
毎
日

「大
丈
夫
？
」と
声
掛
け
を
し
て
く
だ
さ
っ
た

り
、
ス
タ
ッ
フ
に
も
「あ
り
が
と
う
」と
い
つ
も

感
謝
の
こ
と
ば
を
か
け
て
く
だ
さ
るH

様
で

す
。

『こ
こ
に
い
る
の
が
幸
せ
、
こ
れ
が
長
く
続
け

ば
い
い
』と
も
言
っ
て
く
だ
さ
い
ま
す
。

様
々
な
困
難
を
乗
り
越
え
た
か
ら
こ
そ
の
細

や
か
な
心
遣
い
の
で
き
る
Ｈ
様
、
こ
れ
か
ら

も
体
調
に
気
を
つ
け
て
元
気
で
過
ご
し
て
く

だ
さ
い
。

おもしろきかな我が人生

ショートみどりい
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Ｈ・Ｍ さん
1938年4月22日生まれ（87歳）
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い
わ
や
4
階
に
令
和
3
年
に
奥
様
と
一
緒
に
入
所
さ
れ

ま
し
た
。
入
所
さ
れ
た
そ
の
日
か
ら
、
奥
様
を
心
配
さ

れ
奥
様
の
事
を
い
つ
も
気
づ
か
わ
れ
る
奥
様
フ
ァ
ー
ス
ト

の
晉
様
で
す
。

令
和
7
年
の
夏
も
奥
様
と
こ
の
場
所
で
共
に
過
ご
さ
れ

て
い
ま
す
。

晉
様
は
広
島
の
三
川
町
で
生
ま
れ
、
子
供
の
こ
ろ
の
遊

び
場
は
デ
パ
ー
ト
だ
っ
た
そ
う
で
す
。
そ
の
後
Ｎ
Ｔ
Ｔ
で

お
仕
事
を
さ
れ
て
い
た
時
に
奥
様
と
出
会
い
が
あ
っ
た

そ
う
で
す
。

晉
様
は
音
楽
が
大
好
き
で
、
音
楽
プ
ロ
グ
ラ
ム
で

ド

レ
ミ
フ
ァ
ソ
ラ
シ
ド
～

の
発
声
練
習
を
さ
れ
る
時
は

お
腹
の
底
か
ら
大
き
な
声
で
フ
ロ
ア
ー
中
に
聞
こ
え
る

く
ら
い
の
美
声
で
発
声
さ
れ
ま
す
。
そ
の
美
声
に
皆
さ

ん
が
思
わ
ず
拍
手
を
さ
れ
る
場
面
も
あ
り
ま
す
。
音
楽

が
流
れ
る
と
指
揮
者
に
な
ら
れ
右
手
の
人
差
し
指
を
た

て
目
を
閉
じ
身
体
で
リ
ズ
ム
を
と
ら
れ
ま
す
。
ほ
っ
こ
り

す
る
場
面
で
す
。

奥
様
が
大
好
き
な
晉
様
。

奥
様
が
、
ご
飯
を
先
に
召
し
上
が
っ
た
ら
ご
自
分
の

お
か
ず
を
「
食
べ
ん
さ
い
、
僕
は
お
腹
が
い
っ
ぱ
い
だ
か

ら
」と
お
声
掛
け
を
さ
れ
ま
す

奥
様
よ
り
先
に
テ
ー
ブ
ル
に
つ
か
れ
て
も
、
必
ず
奥

様
が
テ
ー
ブ
ル
に
つ
か
れ
る
ま
で
待
っ
て
コ
ー
ヒ
ー
を
ご

一
緒
に
飲
ま
れ
ま
す

奥
様
が
寒
い
と
い
わ
れ
た
ら
ご
自
分
の
服
を
奥
様
の

肩
に
か
け
て
あ
げ
ら
れ
る

夜
間
、
奥
様
が
お
手
洗
い
に
行
か
れ
る
時
は
必
ず
付

き
添
い
を
さ
れ
て
い
ま
し
た

今
、
奥
様
が
少
し
体
調
を
崩
さ
れ
て
い
ま
す
が
奥
様
の

お
部
屋
に
毎
日
行
か
れ
、
ず
ー
っ
と
見
守
っ
て
お
ら
れ
ま

す
「
こ
こ
に
、
お
っ
た
ん
か
」
と
優
し
く
声
を
か
け
ら
れ
ま

す今
で
も
「
新
婚
さ
ん
い
ら
っ
し
ゃ
い
」
に
出
演
で
き
る
く
ら

い
の
素
敵
な
ご
夫
婦
で
す

ご
家
族
が
面
会
に
こ
ら
れ
る
と
目
を
細
め
優
し
い
表
情

の
晉
様
。
晉
様
の
「
長
寿
の
秘
訣
」
は
奥
様
の
存
在
が
あ

る
か
ら
こ
そ
・
・
・
穏
や
か
な
時
間
を
こ
の
場
所
で
、
奥
様

と
共
に
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。
こ
れ
か
ら
も
奥
様
の
為
に
、

ご
家
族
の
為
に
も
、
お
元
気
で
い
て
く
だ
さ
い
。

「
晉
様

奥
様
」
の
毎
日
を
い
わ
や
4
階
ス
タ
ッ
フ
で
応

援
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

本
馬

し
の
ぶ

2025年（令和7年）8月号 ニューズレター あすか
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ご
長
寿
の
秘
訣

毘
沙
門
ク
リ
ニ
ッ
ク

倉田管理栄養士の美味しいごはん！

昭和5年2月22日生まれ（95歳）

ぞうりき すすむ

造力 晉様

コメント

暑さが本格的になり、夏もいよいよ本番。 皆さん、体調はいかがでしょうか？

暑い夏でも楽しめるように、涼やかで食べやすいメニューや、夏祭り気分を味

わえる行事食をお出ししました。麦ごはんにとろろをかけた『麦とろ丼』は、のど

こしがよく夏バテ気味の方にも食べやすいと好評でした。サクッと揚げた天ぷ

らと一緒に、季節の味を楽しんでいただけたかと思います。

今年の夏祭りメニューは、焼きそばや唐揚げなど、どこか懐かしい屋台の味を再

現しました。厳しい暑さが続きますが、食事は元気のもと。冷たいもののとりすぎ

には注意しながら、水分・塩分・栄養をしっかりとって、夏を乗り切りましょう！ま

た、涼しさや旬の味を感じられる献立をお届けしてまいります。
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つどいの家事業所だより

気温が高く夏らしい日が続く7月、つどいの家では色々な行事を行いました。

まずは夏野菜や向日葵などの季節を感じられる絵を添えた、絵手紙を皆様に作っていただきました。絵具を使っ

て色鮮やかな夏の絵を描かれました。出来上がった絵手紙は、利用者様が送りたいと思った方々に実際にお送り

しました。皆様の素敵な絵手紙が届くのが楽しみです。

次に、ご利用の皆様には書道にチャレンジしていただきました。しばらく筆を持って書くことはなかった方で、はじめ

は少し自信のないご様子でしたが、筆を持つとスラスラと練習の文字を書かれていました。清書では、力強いなが

らも丁寧な作品を書かれていました。また、お一人の利用者様に掛け軸のような長さの半紙に大きく「つどいの

家」と書いていただきました。周りの装飾を整え次第、つどいの家で飾らせていただこうと思っています。

最後に、つどいの家では5月くらいからベランダでスイカを育てていました。6月には豆くらいの小さい実がなってい

ましたが、7月には立派に育ち、ご利用の皆様に召し上がっていただきました。小さめのスイカでしたが、美味しく

育っていました。

ご自宅での暮らしを続けながら、安心できる介護

支援を受けたい方へそんな思いに寄り添うのが、

私たちの「小規模多機能型居宅介護支援サービ

ス」です。

当サービスは、「通い」「訪問」「宿泊」の3つの

サービスを組み合わせ、利用者様の生活スタイ

ルや介護のニーズに合わせた柔軟なサポートを

提供します。顔なじみのスタッフが対応することで、

安心感と継続性のあるケアを実現しています。

絵手紙

つどいの家の紹介



今
年
2
月
、
デ
イ
ケ
ア
す
て
っ
ぷ
は
移
転
に
伴
い
、

プ
ロ
グ
ラ
ム
や
フ
ロ
ア
構
成
を
一
新
し
ま
し
た
。
そ

れ
に
加
え
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
機
器
も
新
し
く
な
り
、

よ
り
快
適
で
効
果
的
な
運
動
環
境
が
整
い
ま
し
た
。

今
回
ご
紹
介
す
る
の
は
、
新
た
に
導
入
さ
れ
た
「リ

カ
ン
ベ
ン
ト
バ
イ
ク
」
で
す
。

リ
カ
ン
ベ
ン
ト
バ
イ
ク
と
は
、
エ
ア
ロ
バ
イ
ク
の
一

種
で
、
背
も
た
れ
に
寄
り
か
か
り
な
が
ら
ペ
ダ
ル
を

こ
ぐ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
機
器
で
す
。
ペ
ダ
ル
の
位
置
が

体
よ
り
も
前
に
あ
る
た
め
、
膝
へ
の
負
担
が
少
な
い

こ
と
が
大
き
な
特
徴
で
す
。
リ
カ
ン
ベ
ン
ト
バ
イ
ク

を
行
う
事
で
、
心
肺
機
能
の
賦
活
、
持
久
力
の
向

上
、
下
肢
筋
力
の
向
上
に
効
果
が
あ
る
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。

利
用
者
様
に
リ
カ
ン
ベ
ン
ト
バ
イ
ク
を
行
っ
て
み
て

の
感
想
を
伺
い
ま
し
た
。

「
リ
カ
ン
ベ
ン
ト
バ
イ
ク
を
20
分
す
る
と
認
知
症
予

防
に
な
る
と
新
聞
で
見
て
か
ら
頑
張
っ
て
い
る
。
こ

れ
か
ら
も
頑
張
り
た
い
。
」

「
良
い
運
動
に
な
っ
て
い
る
。
『継
続
は
力
な
り
』と
い

う
の
で
、
継
続
し
て
い
き
た
い
。
」

皆
様
が
意
欲
的
に
頑
張
っ
て
お
ら
れ
る
お
話
を
た

く
さ
ん
聞
く
こ
と
が
出
来
ま
し
た
！
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あすか居宅介護支援事業所
介護支援専門員（ケアマネジャー）が、65歳以上の

高齢者（疾病などで該当する40歳以上の方）やご家

族と共に考え、住み慣れた地域であなたらしい生活

を支援します。

介護保険に関する申請の代行、介護サービスや地

域の社会資源などのサービスを受けることができる

ようにお手伝いします。

このようなことでお悩みの方は私たちケアマネジャー

にご相談ください。

●デイサービスに行きたいけど

●介護保険を利用するにはどうしたらいいの？

●1人でお風呂に入るのが不安になってきた

●車いすは借りられるの？

●施設に入るにはどうすればいいの？

●病院から退院するけど自宅での生活が不安

●忘れっぽくなってきた

●歩くのが大変になってきた等々

私たちが目指す物

あ あなたらしく

す 素敵に

か 輝く生活をお手伝いします。

082-830-5177

高
橋
内
科
小
児
科
医
院

（
デ
イ
ケ
ア
す
て
っ
ぷ
）

事
業
所
だ
よ
り

コメント

1日体験できます。

お気軽にお問合せくだ

さい。

082-870-3801
デイケアすてっぷ直通



畑
仕
事
を
始
め
た
の
は
、
定
年
後
に
隣
り
の
家

の
土
地
を
買
っ
て
か
ら
始
ま
っ
た
ん
よ
。
砂
や
真

砂
土
を
入
れ
て
整
地
し
、
畑
に
す
る
ま
で
に
4
～

5
年
は
か
か
っ
た
か
ね
。
見
よ
う
見
ま
ね
で
知
り

合
い
の
お
百
姓
さ
ん
に
教
え
て
も
ら
い
な
が
ら
始

め
て
、
自
分
で
も
よ
く
こ
こ
ま
で
作
っ
て
こ
れ
た

な
ぁ
と
感
心
す
る
よ
。

今
年
の
夏
は
暑
さ
で
野
菜
の
と
う
が
た
っ
て
、

人
に
は
あ
げ
れ
ん
か
っ
た
ね
。
作
る
野
菜
は
大
根
、

白
菜
、
玉
ね
ぎ
、
ジ
ャ
ガ
イ
モ
、
ご
ぼ
う
や
人
参

も
作
っ
て
た
こ
と
も
あ
っ
た
な
ぁ
。
ご
ぼ
う
や
人

参
は
深
さ
が
い
る
ん
で
、
大
変
だ
か
ら
や
め
た
よ
。

作
り
や
す
い
の
は
、
ジ
ャ
ガ
イ
モ
や
玉
ね
ぎ
よ
。

最
近
は
ト
マ
ト
、
ナ
ス
、
キ
ュ
ウ
リ
な
ど
作
っ
た
り
、

ツ
ル
ム
ラ
サ
キ
は
湯
が
い
て
胡
麻
和
え
に
し
て
食

べ
と
る
よ
。
い
り
ご
ま
を
買
っ
て
、
す
り
ご
ま
に
し

て
和
え
て
ね
。
収
穫
が
多
い
時
は
近
所
に
「
ど
う

ぞ
食
べ
て
く
だ
さ
い
。
」
と
配
っ
て
い
る
ん
よ
。
子

ど
も
に
も
送
り
た
い
が
ね
、
夫
婦
二
人
だ
し
傷
む

か
ら
今
は
送
っ
て
い
な
い
ね
。

料
理
は
ま
っ
た
く
し
た
こ
と
は
な
か
っ
た
け
ど
、

子
ど
も
に
味
付
け
を
聞
い
た
り
し
な
が
ら
料
理

を
し
て
い
る
か
ら
、
段
々
と
奥
さ
ん
の
味
に
な
っ

と
る
み
た
い
。
最
近
は
肉
じ
ゃ
が
を
作
る
よ
う
に

な
っ
た
ん
よ
。
自
分
が
作
っ
た
野
菜
で
一
番
好
き

な
の
は
、
じ
ゃ
が
い
も
と
玉
ね
ぎ
か
な
。
今
の
時

期
で
言
っ
た
ら
、
ト
マ
ト
や
な
す
び
。
焼
き
な
す

び
が
好
き
な
ん
よ
。

料
理
は
工
夫
次
第
で
い
ろ
ん
な
味
が
楽
し
め
る

の
で
、
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
お
く
と
い
い
よ
。

定
番
料
理
は
、
ポ
テ
ト
サ
ラ
ダ
、
ご
ぼ
う
の
き
ん

ぴ
ら
、
ひ
じ
き
の
煮
物
、
肉
じ
ゃ
が
か
な
。
あ
と
は
、

自
分
で
さ
ば
い
た
小
い
わ
し
の
さ
し
み
と
か
天
ぷ

ら
よ
。
若
い
と
き
は
思
い
も
し
な
か
っ
た
け
ど
、

や
っ
た
ら
楽
し
い
よ
。
子
ど
も
も
び
っ
く
り
し
て

い
る
よ
。

野
菜
作
り
が
大
好
き
な
相
原
さ
ん
。
今
で
は
料

理
も
楽
し
み
の
ひ
と
つ
に
な
っ
て
い
ま
す
。
し
ゅ
り

あ
ち
ょ
ー
く
に
来
ら
れ
た
際
に
は
「
今
日
は
こ
れ

を
作
ろ
う
と
思
っ
て
」
と
話
さ
れ
た
り
、
職
員
に

味
付
け
を
尋
ね
た
り
と
、
料
理
に
も
積
極
的
で

す
。
こ
れ
か
ら
も
、
野
菜
作
り
の
ア
ド
バ
イ
ス
を

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
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緑
井
3
丁
目
20-

1

児
童
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

ぱ
る
み
ど
り
い

暑
い
日
が
続
く
と
思
った
ら
急
に
大

雨
が
降
った
り
と
不
安
定
な
お
天

気
の
今
日
こ
の
頃
で
す
。

先
日
息
子
の
試
合
を
見
に
行
って
き

ま
し
た
。
小
学
1
年
生
か
ら
高
校

2
年
生
ま
で
サ
ッ
カ
ー
一
筋
11
年
。

そ
れ
が
ま
さ
か
野
球
の
試
合
は
！

決
勝
戦
だ
か
ら
、
見
に
来
て
い
い
よ

と
言
わ
れ
、
う
れ
し
く
て
ホ
イ
ホ
イ

行
く
私
（笑
）専
門
学
校
の
野
球
部

の
人
数
が
足
り
ず
、
助
っ人
と
し
て

入
って
い
る
と
は
聞
い
て
い
た
け
ど
、

こ
ん
な
に
本
気
で
や
って
い
る
と
は

知
ら
ず
・・・初
め
て
見
る
息
子
の
野

球
す
る
姿
。
新
鮮
だ
け
ど
ち
ゃ
ん
と

で
き
る
の
か
終
始
ハ
ラ
ハ
ラ
で
し
た
。

も
う
す
ぐ
20
歳
だ
け
ど
や
っぱ
り

心
配
（笑
）

試
合
は
見
事
優
勝

次
は
全
国

大
会
で
す
！

休
み
を
取
って
見
に
行
き
ま
す
よ
！

わ
た
し
の
好
き
な
も
の
第
１
２
4
回

【野
菜
作
り
＆
料
理
】

あいはら ふじお

相原 富士夫さん

しゅりあちょーく

相原農園
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